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జానకిరాం (పెన్‌ తెనాలి, 


(శ్రీ భాగవతుల కుటుంబశాస్త్రి, 4. 4., చిలకలపూడి. 
(కృష్ణాజిల్లా 


నులో మాటలు 

“ఆత్మత తము” అను (గంథమునకు వీథికను (వాయ 
వలసినదని (శీ బులుసు సూర్య(పకాశ శాస్త్రిగారు నాకు సూచించి 
నాకు. అపుడు నా మనసున కలిగిన భావములను వివరించుటయే 
ఈ రచనకు లక్ష్యము. వా స్తవమును 'తెలుపవలెనన్న చో, 
(కీ బులుసు సూర్య ప్రకాశశా స్ర్రిగారు, ఆత్మత త్వ రచయితలు 
(శీ నరసింహారావుగారు, వీరి గురువులు (శీ కియానందనాథా 
పరనాములు శీ ఈశ్వర సత్యనారాయణశర్మగారు _ ఈ ముగ్గురి 
యంమదను నాకు ఈర్ష రః అసూయలేగాని ఆదరము లేదు, 


(నీ ఈశ ర సత్యనారాయణశర్య గారు విదంత్క-వులు, పండి 
తులు, శరీరమలములను నాశనము చేయగల ఆయుశే దవైద్యులు 
మాత మేగాక, మన నృ)శ్ళొన్ర్రముచే మానసిక మలములనునాడ 
పోగొట్లగలవారు. (శీ sm ype (పవర రకులు, సిద్ది 
నొందిన సాధకులు. శిహ్యభ క్క క కోటి మనసుల ర 
వారును నావలెనే బడిపంతులే అయియు, నాకంకు నన్ని విధ 
ముల అధికులై నారు. కీర్తి నార్జించినారు. వారి అ ము 
నానంటివారికి న్యూనతను కలిగించినది. ఇతరులకు న్యూనత 
నాపాదించునంతేటి గొస్పతనమును వాశేల సంపాదింపవలయును? 
నన్ను గూడ నొక శిష్యునిగ (గహంచియున్న చొ నా కనూయ 
క్ల లి7డిది కాదేమో! 
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ఇక్‌ (శీ నరసింహ రావుగారిని గుణించి _ ఆయన గుర్యను 
(గహమునకు పాత్రులైనారుు నేను గుర్యాా[గహమునకు. 
భాజనమైనాను, గురుభ కులలో న(ేసరులలో నొకరు (శ్రీ నర. 
సింహారావుగారు. కాకున్న చో అప స్తుతముగ కనుపడుచున్న ను 
ఈ ఆత్యత త్స గంథమునందు (ప్రత్యేకముగ (శీ ఈశ్వర సత్య 
నారాయణకశర ( శబ్దనిర్వ్యచన మేల యుండవలయును * గురుభ శ్రి 
యనిన నాకు కిట్లదు. గురుభ క్రిరపీతులలో న్మోనరుడను చేను, 
ఇట్లాయన యొకవిధముగ గొప్ప యగుచో, చేను మజీయొక 
విధముగ గొప్ప వాడను, ఇంఫొకవిధముగం జూచినచో నాయన 
కంచు నేనధికుడనే. ఆయన గురూ క్షులను, ఉపదేశములను - 
మననము చేసికొని, అనుభానమునం దుంచుకొని, జిజ్ఞాసువుల 
నుధ్ధశించి, వానిని (గంథరూపమున (పక టించినారు, ఆ (పకట 
నము వలన వచ్చు ధనమును వారాళింపక, (పకాశకుల శే 
ఆ ధనము నిచ్చి, దానివలన తము గురురచనములను గూడ 
(పకాశమునొందుట కవకాశము కలి: ంచినారు. కాసి ఈ అన్నిటి 
వలనను గురుభ క్తులని శీ ర్తి నార్టించీనారు. ఇంకను వవో ఆశ 
యము లున్న వనుకొననచ్చును. వమైనను వీరు తమ కీర్తికి, 
సిదికి తమ గురువులకు బుణపడియున్నా రు. నేనుమాత మెట్లు 
బుణపడి లేను, ఫరో రధీతమ్‌ గురవే నివేదితమ్‌” అందుచే 
నేను వారిని గారవింప లేను, 

(న్‌ సూర్య(ప కాశ శాస్త్రిగారు అచ్చమైన తెనుగు పండి. 
తులు, ఆధ్యాత్మిక గంధ (పచురణ మాయన రాక వ్యసనము. 
కాకున్న చో లాభాలాభముల విచారణము లేకయే, 94 ఆధా 
తిక ర rr మారు చూచినారా @ 


ర్‌ 

ఫొలది దినములలో 100 (గ్రంథములను (పకటించినా రను పేరున 
శత(గంథ (పక టనోత్సవమును జమువుకొనవలయునని ఈయనకు 
సంకల్పము లేదందురా? ఇది (సజాస్యామ్యయుగ ము. లోక 

ములో అధిక సంఖ్యాకులు ఫృంగారక థలను, నవలలను చదువు, 
దురు. అటువంటి (గంథములను (పక టింపక ఈ ఆధ్యాతి మ 
(గంథములను (పకటించువారిని, ఎదురీత యీదువారిని ఈ 
యుగము సనహీంచునా ? ఈ యుగమునకు (పతినిధినై న నేను 
ఏరి నెట్టభినందింపగలను ? అసలు శ నై ముగ్గురువ్యక్తు కులు ధన 
వారయ కా కద్ధ ధనమూల మిదం జగత్‌ *” అను వాక్యార్థ 
మన. మనసున నుంచుకొనని అలోకజ్ఞాలుగాడా? ఇట్లు మాచి 
నచో వీరియం దనాదరమే కలుగుచున్న ౫. అధీతిబోధాచరణ 
(పచారణదక్షుు, లోకహీ తె షులనుమూటను చే నంగీకరింపను. 
ఏదియం దా లక్షణము లుండుటచే నేను వీరి నాదరింపను. 


(గంథము : ఈ (గంథమునందలి విషయమును పరిశీ. 
లింతము. ఇందు మొదట అశ్షర్య(బహ్మ స్వరూపమును వర్ణించి 
నారు. తరువాత సృప్టిక్ర నుమును వివరించినారు. పంచీకరణ 
(ష్యకియను అతివశదముగ నిరూపించినారు. పంచకోళ వివర 
ణము, (పణవస్వరూసము, శరీర త్రయము, విశ్వే ః జస (పాజ్ఞులు 
మొదలగు నచేక విషయములను వర్షించినారు. అవసరమగు చోట్ల 
ఆయా శబ్బములకు వ్యుత్స త్రిపూర్వకముగ అర్థములను స్పష్ట 
ముగ వివరించినారు. ఇటునంటి (గంథ మింతకుముందున్నదా ? 
అనిపించును. కాని ఇందలీ విషయములు అపూర్వములు కావు 
గదా! వేదములు ఉపనిషత్తులలో నున్న వేగదా ? మణి ఈ 
(గంథముయొక్క- విశిష్టత ఏమి ? రచయిత లొకమాట అన 
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వచ్చును. “1, ఇందలి విషయముల నింత సరళముగ నిదివజకు 
బోధించినవారు లేరు. 2. ఈ (గంథమునందు కొపనిపద 
మతమునేగాదు, శా కృసం[పదా యమునుగాడ వివరించినాను, 
(శ్రీవిద్యా సంప్రదాయము __ వేదాంతమతమునకు, అదై (త 
వేడాంతమునకు వెలిమెనదిగాదని సూచించుటకు యత్నించి 
నాను, పరా పశ్యం త్యాది వెక్చ రరూపములను వినరించినాను, 
అదె అవూర్యముగాదా” Fe సత్వ మే. నేనును అంగీశరింతును. 


కాని ఒకమాట. ఇ్రందలీ వికయములు (పమాణము 
లగునా? ఈనాడు సైన్సు నాకు తెలియుననుకొనువాశి మాటలు, 
పఠాతి నంధాన మును విద్య యల్‌ అధ్యయనము చేయువారి 
మాటలు _ ఇవియె (పమాణములుకాని వేదవాక్యములు అపొరు 
సేయముూలై నను, మహార్దులు ఆ వేదవాక్యముల (పమాణత్వ 
మును అనుభవపూర్వకముగ తెలిసికొనినామని ఉద్హోమించినను 
వానిని నేను విశంసింపను గడా! అయినపుడు ఇందలి విషయ 
ములపై నాకేల యాదరముండవలయును ? చేను కోతినుండి 
ఫుట్టినాననియే నమ్ముచున్నాను. నేను (బహ్మనుండి పుట్టలేదు. 
(బ్రహ్మను కాదు, a ల పల 

ఇక (గంథస్థవిషయ (పయోజనమును గుణించి విచారిం 
తము, సృష్ట్‌(ప్యకియను, ఆత లే త్త గ్రమును తెలీసికొనిననుు, ఆ 
విషయములు (పమాణము'లే అని అంగీకరించినను, వానివలన 
కలుగు [ప్రయోజన మేమి? పంచదార ఎట్టు తయా నదో 
శకెలిసినంతమా(తమున [(పయోజన మేమి ? ఆత్మత త్త (మును, 
సృషస్టిప్రకియను శెలిసికొనినందువలన (పయోజన మున్న ది. 
ఇం(దియాదులు, పంచభూతములు, చితాహంకారాదులుు 


Ff 

“నేను” కాదు అని తెలియును, * నేతి నేతి” ఆను నుపనిష 
ద్యాక్యసరణి ననుసరించి ఇవి యన్నియుకాక మిగిలినది నేనే_ 
పర(బహ్మ నే _ ““అపహాం న అను భానన కలుగును, 
అపుడు a కి లభించును. లే దా ““సువర్లాజ్వాయ మానస్య 
సున శతం ః పొ సిశ్చితమ్‌ ” అను రీతిని (బహ్మనుండి పుట్టిన 
(పపంచము..._ విభిన్న రూపముగ కనుపిం చు ' (ప్రపంచమ:._.(బవ్మా 
కంశు ఛిన్న ముకాదు_“న ఇతి ని ఇది (బహ్మకాదు అని కాదు_ 
సం (బహ్మామయం.__ “ నేహానా నాసికించని” మొదలగు 
వాక్యముల యర్థము ఆనుభవములోనికి వచ్చును. * సర్వం 
_ ఖలిందం (బవ్మా అనునపుడు * బాభాయాం సామానాధి 
కరణ్యవరా” “అభేదే సామానాధికరణంమా” అను వాదము 
లను శా ఫ్ర్రజ్ఞలకు, వాదకుశలురకు వదలి వేయుదము, అనుభ 
వమువలన తెలిసికొనుటకు యలత్సింతేము అనుభవజ్ఞుల నడిగి 
తెలిసికొందము. అంతకుముందు సాధన కుషకమించినవో ఆ 
పషయము మనకే అనుభవమునకు రాగలదు. పంచదారను 
నోటిలో వేసికొని డాని రుచిని తెలిసి కొందము. ఇట్లు విచా 
స. ఈ సృష్టి ష్యకియను గుజించిన విచారణము తుదకు 

న్యస్యరూ పావగలి కుపయోాగించును కడా | అని అనవచ్చును. 
నిజమే, కాని! 


అసలు ఈ సృష్టి విషయమై అచేకాభి పాయము లున్న వీ 
కదా! వేదాంతుల మత మొకటి, పూరగమిోామాం౭సనకుల మత 
మొకటి. _సాంఖ్యుల సిద్దాంత మొకటి, తార్కాకుల తీరొకటి, 
పంచీకరణవమని యొకరందురు. (తివృత్‌ కరణమనియు నొకపదము 
పినవచ్చును. సామరూ పాత్మక సృష్టిని (గ్రహించి పరా పశ్యం 


రి 

త్యాది నంరూపమును | వివరించినారు వైయాకరణులు. ఈ 
పరా పశ్న్సంతీ వాక్కుల స్థ రాపవా ను నిరూపించుటయందును 
వె యాకరణులకు, (తివురానంపదాయమునకును, భాస్క-రార్య 
మతమునకును కొంతకొంత భేదమున్న దనుచున్నారు పండితులు. 
ఇట్లు మత భేదములు కనుపడుచున్నవిగచా ! ఇను ఆత్మత_త్వ 
విషయమునందును భిన్నా భి పాయము లున్న వికదా ! “బుహ 
యశ్చ ఛిన్నాః _ మతయశ్చ భిన్నాఃి - పీనిలో నేది (పమా 
ణము * ఇ్రవియన్ని యు సాధకుల నుశ్జేశించి చెప్పిన యుపాయ 
ములు మాత మే. అధికారి భేదమును, అనుభవ భేదమును పుర 
స్కరించుకొని వచ్చినవి, వాస్తవమున న సరత న న 
త్ప త్తి అను విషయము సాధకునకు చరమదశయం దవగత 
_ మగును, అందుచ్చే వాదములను వదలి సాధన కుష్మక్రమింస 

వలయును, అపు డీ (గంథమునండలి విషయములకు (ప్రయోజన 
మున్నది _ అని అనుచున్నా రా 2 సత్య మే. 


ఈ (గంథమునందు, _ కఠలోపనిషత్తునందు వర్ణి తమైన 
 అశ్వత్థవృత్ష నిరూపణ” - మున్నది. భగవద్రితయందును ఈ 
వృత్ష(పశంస యున్నది, చెప్పి చెప్పి, చివరకు ఈ సంసారవృ,క్ష 
మును “అసంగశ_స్తే/ణ దృ ఢనఛిత్యా” అని యున్నది. అసంగ 
శస్ర్రముచే _ఈ వృక్షమును ఛేదింపవలయునట, యోగవాళిస్ట 
మునందు చిత్తము ఒక నృశ్షముతో పోల్చబడినది. చిత్త 
_ వృత్తికి మూలము అహంకారము, దానిని ఛైెదింపవలయునట _ 
_ కాదు, జ్ఞానాగ్ని చే దహీంపవలయునట. అపుడు చిత్తము పోవు 
నట. “చిత్తం సర్వమితి (పాహుః తత్‌ త్యకా ఫుుత రాజస. 
. చిత్తమును వదలి వేయుట యే సర్వ త్యాగమట, సంకలోప 
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శమమే మోక్ష సాధనమట. “నాన్యః క శ్చీదుపాయో సే సం 
కలో పరమాదృ తే” అని యనేక వాక కములున్న వి. పినివలన 
శతేలినచేమనగా, బి త్తము, మనస్సు సంకల్పము సోవలయునట, 
ఎట్టువోవును + ఈ ఈ సృష్టినిగుజంచి, ఆత?త ల్వెమును గుణించి 
వీచారింపవలయును, మననము చేయవలయును. *కాతే కానా 
కే సత్ర మొదలగు వాక్యములను భావించవలయును, అట్లు 
ఛావించినవో చి _తృరహీితే మైనస్థితి, మనసు లేసిస్థితి, సచ్చిదా 
నందస్వరూ పానుసంధానము ea "కావున ఆ స్థితిని ఫాం 
దుట కీవిణారణము ఎంతయో యుపకరించును అనవచ్చును. 
. కాని ఆ మనసులేని స్థితిని, మతిలేని స్థితిని “మతే బాలోన్మ 

తవబేవ” అనునట్టిస్థితిని నా శత్రువునకుకూడ నేను కోరను, 


“ఆవృత్త చక్షు రమృతత్య మిచ్భక 
2 య స 9 
కళ్చిద్దిరః (పత్యగా త్యాన మెక్షుత్‌ 
“యతతామపి. సిదానామ్‌ 
కళ్చిన్యాం వే త్తి తత్త (తః 
అను వాక్య్యములయం దుపాత్తమెన ఆత జ్ఞానము కలు 
గును, సత్యమే. కాని ఇది చదివి అందజు ఆ *“కళ్చని లగుట 
నాకిష్టములేదు. అట్టగుట సపెద్డపయోజనము కాదు. అందుచే. 
చేస గంధమును చదువుడని ఎవరికిని సూచింపను, 


అప్రస్తుత మే అయినను ఇంకొక విహయమునుగూడ 
నామనసున నున్న దానిని చెప్పదలచితిని, మనవారు అన్ని కర్మల 
యందును, వ్యవహారమునం దంతటను శా ఆత్మత_త్త (ము నను 
నంధానము వేసికొనువునియే బోధించుచున్నారు, (ాడ్భానుల 
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యందు “అన్నం (హ్హ, అహం (బహ, కర్తా (బహూ, భోక్తా 
డ్రహ్మా అని అనుచున్నారు, నమకమునందు సర్వన స్తువు 
లను ఈశ్యరరూపముగ భావనచేయవలయునను సూచనము 
కనుపడుచున్న ది. వురుపసూ కృముగూడ భగవంతుని నర వ్యాప 
కత్యేమును బోధించుచున్నది. చేవీనూ క్రము “నేనే (బ్రహ్మను 
అను భావననే బోేధించుచున్న ది. . తుదకు సంధ్యావంతనాది 
(ష(క్రితుయందుగాడ ఆత్మతత్యానుసంధాన మే కనుపడుచు 
న్నది. “పశ్యన్‌ శృణ్వన్‌ స్పృృశన్‌ జ్యిఘన్‌ .౨౨. ... ఇని) యా 
ణం దియా నైవ వర్తన ఇతి ధారయన్‌, 4...” మొదలగు 
గీతావాక్యములుకూడ ఆత్మత త్త్యానుసంధానమును బోధించు 
చున్నవి. నిస్పంగముగ, ఆత్మ త త్యానుసంధానపూర్యకముగ, 
చి_త్తత్యాగ పూగంకముగ లోక వ్యవహారములను ఆచరించు 
టయే “కర్మను కొశలి” రూపమగు యోగము అనవచ్చును, 
వాశిష్టమునందలి చూడాలొ పాఖ్యానము మొదలగునవి ఈ 
నీషయములనే బోధింపుచున్న వనవచ్చును. కాని యివి 
యన్నియు నెవనికి * ముముక్షు నగువానికి, మనలో నిజముగ 
ముముక్షువు లెందజున్నారు? నాకు నేను ఆతపరిశీలనము 
చేసికొనిన-వో నాకు తీ వముముశక్షుత లేదు. నావంటివారి 
క్షీగంథము నిరుపయోగము, గట్టిగా అడిగితే ము క్రి లేదు, 
బంధము లేదు, “నముకో నచ బద్గోయమ్‌”” లేని బంధమును 
కల్పించుకొని, ముముక్షుత్యమును ఆరోవించుకొని నే నెందుకు 
బాధపడవలయును. చూడగా మాడగా ఈ వేదాంతము బాగు 
న్నది. చేనేమియు చేయనక్క_టులేదు. తెలిసికొన నక్క 
"లేదు. విధినిపేధములను పొటింప నక్క_బజిలేదు. నిస్ట్రగుణ్వే 
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పథి విచరతాం కో విధిః కో నిపేధః?”” లది నావిషయమున 
ఆత్మవంచనయని మిరందునేమో ! చే నంగీకరింపను, ఇపుడు 
"వేడాంతములను చదువువారు అధికముగ నావంటివాచే, వారు 
నాకు అండగ నుండగలరు, నా౭_విరతో దుశ్చరితా న్నా శాంతో 
నా సనవమూహితఖి కార దాన ఉపరత స్పితిక్షు స్పమాహితో 
భూ త్యా””అను వాక్యములను నే నాదరింపను. అందువలన పండి 
_ మున నావంటివారి కీయాత్మత త్త తృ (ప్రయోజన మేమున్నది ? 


యుద్దజ్యూలలు, పరస్పర చ్యెపములు (పబలిన ఈ దినము 
లలో ఆత్మత త్త త్ర సక్షూనమే శాంతిసాధనము _ ఇదియే శరణ్యము. 
నాయకులు ఆత్మత _త్త్వజ్ఞులు అయిన చో చేశము శాంతి సమృ 
ద్ధమైయుండును. సుభిక్ష్యమై యుండునని అనవచ్చును _ కాని, 
(పపంచక ల్యాణ మెవరికి కావలయును? నా పెద్దపొట్లకు 
(శ్రీరామరక్ష, ఇది యేగదా మనలక్ష్యుము. చూడండి. ఉపనిష లె 
యో మాట అనినడి, “ ఆత నస్తు కామాయ అ (ప్రియం 
భవతి” ఇది అపార్థము కాదు. సరియైన అర్హమే,అనలు ఈ ఆత 
తత్త గ మెలవడిన-చో పదవులు, పార్టీలు ఉండవు. అప్పుడు చాల 
బాధ ఉన్నది. అందువలన ఆత్మత_త్త్యము నిష్ప) యోజనము, 


ఈ (గ్రంథము మనఃపూర్యకముగ చదివినచో, లోకము 
నకు పనికిరాని ఆధ్యాతి కత అలనడే mC ఇటువంటి 
విషయమును జీ వించుకొసినచో, ఇపుడు సే స్వేచ్చావ్‌హారము 
చేయు రాగబ్వేపాదులుపోయీ అవకాశ మున్నది. అందువలన 
ఈ (గంథమును ఎవరు చదువగూాడదని నా అభి పాయము. 
చదివినా జ్మీర్ధించుకొని అనుపానములో నుంచుకొనగూాడదు, 
ఇతరులకు బోఢించుటకే ఉపయోగించుకొనవలయును, ఈ 
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(గంథకర్తగారు శ్రీచక్రన రూపము, డాని నర్చించు విధము 
మొదలై న విషయములను వివరముగ (గంథరూపమున (పక 
టింప సంకల్సింతు శే మా ! అదియును నలదని నాసూచన, 

నే నిన్ని చెప్పినను, నా వాదములన్ని యు అర్థరహిత 
ములే యనువారుండవచ్చును, ఈ (గంథము అవశ్య ముపా బే 
యము, అధ్యేయము _ అనువా రుందువు. నేను ఆ వాదము 
నంగీకరించినను, నా కొక బాధయున్నది. ఇంత మంచిపుస్మక 
మును (పకటించినచొ, ఈ విషయము లందజుకును తెలియును 
గడా! నాకొక్కని*ే తెలిసియుండుచో, నేనే పండితుడనని 
చెప్పుకొనుట కవకాశముండడిదిక డా ! ఇపఫు డా యవకాశము 
_ లేదుకదా ! అందుచే ఈ (గంథమును ఇతరులు చదువుటను చే 
నంగీకరింపను, జ 


“మహ్య మేవ నమో నమః.” 


ఉన్మ త్త (పలాపము సమాప్తము 
ఆమి de చ 
ఆతజాానము సహజముగ ఎందుకు కలుగదు ? అవిద్య 
వలన కలుగదు. అవిద్య ఎట్టువచ్చినది ? ఎట్లో నచ్చినది. ఆ 
విచారణ వదలి, దానినీ నాశనము చేయు ఉపాయము అన్యే 
_ మంపవలయును, స్‌ో క హచ్‌ 
౪ క్రత్రో జూరేయమితి తే రామ మాస్తు విళారణ్యా 1”: 
ఇమాం కభమహాం వాన్మీక్యేహె తేఒస్తు విచార కా 
క్‌ ప — రాన వాళిస్థ ము. 


లి 


పరమా త విచారణ అవసరము, శమ 
దమాదు లవన 


వోక్షద్వా నే ద్వానపొలా ల్పత్వాం$ పరికీ ర్తితా; 


శ వో వివావ్క, సంతోవ.*, చతు సాధు సంగమ; ॥ 
థి | 


ఏవే చ సవ్య్యా? (పయల్నేన చత్యారో డా (తయోధవా 
చ్వారముద్ధాట యనే తే మోక్షరాజ నృహే ౩ధా॥ 
ఏకం వా సస్వయన్నేన (పాణాం స్తన క్యా సమా[ళయేత్‌ 
స్య సిన్‌ వశే య యాన్తి ఎత్వారోవీ వశం యతః _ 


ఎనరి బుద్దికి త్‌ో చినట్లు వారు ఓ వారణ  సేయవచ్చునా! 


కూడదు. శాన వాక (ములచే షా వెన బుద్ధితో విచారణ 
చేయవలయును, 


శాస్త్రావబోధామలయా ధియా పరమవ్రూతేయా 
కర్తవ్య: శారణడ్లేన విచారోఒనిశమాత్మేనః, 
విచారా త్తీళ్లతా మేత్య ధీ పళ్యతి పరంపదమ్‌ 
న వసం సారరోగస స్య విశారః పరవకావ.ధథమ్‌ ॥ 


అ విణారముంశు వమిటి? నేనెవరు! ఈ సంసార 
మెట్టువచ్చినది ? అను పరామర్శయె విచారణ, 
టు - 
కోవాం కథమయం దోవుః సంసారాఖ్య ఉఆపానతః 
ba పరామగర్శః విచార ఇతి కథ్యతే | 
“సర్వం ఖల్విదం (బవ్మా' అను జ్ఞునమును అందణికు 
ఉప దేశింపవచ్చునా ? కూడదు. నుందు శనుదనౌాది గుణ 


l4 
ములు ల కలుగనలయును. తరువాత “సరం ఖల్విదం 
(బహ్మా” సై అను విషయమును బోధింపవలయును. అవు డలతేనికి 


మోక్షము లభించును. శముదమాౌది సామ(గి "లేనివానికి ఈ 
జ్ఞానము బోధించుట, అతనిని నరకమున (తోయుటయే. 


“ఆశా శమ దమ పాయె రుణొ శృిస్యం వికోథయేత్‌ 
పశ్చాత్సర్వమిదం |బ్రన్మా కుద్ద _స్టమితి బోధయీత్‌ 
ఆజ్ఞ జ్ఞ స్య్యార్థ ప్రబుద్ధస్య సం (బి హ్మౌతి రయోవచదేక్‌ 
ష్రహాసర కా లేప స స తేన వినియో జి" ॥ 


మోాశ్షమం పే ఏమిటి? సమ్యక్‌ జ్ఞానముచే విబోధిత మైన 
స్వచ్చమెన బుద్దియే, 
“ మూక్షోహీ చేతో విమలం సమ్యక్‌ జ్ఞాన విబోధితమ్‌ ”’ 


ఈ “ఆత్మత _త్వము” విచారితమై, భావితశమై, అవ 
బుద్ద మై; వ్యవహారగమ్యమె శాంతి నన్ఫుద్థాన్ఫురప్రేరవగు 
గాత మని ఆశింతము, 


మననము సమా స్తముః 


_ ధాగవతుల కుటుంబళాస్త్రి 


ఓక్‌ 
ల్జీ శ్రీశృంగేరీజగద్లురు మహాసంస్థానపీఠాధిపతుల (పైయశిష్యులు 
@ శ) శ) ఏమలానంద నృసింహభారతీ స్వాములవారు 
అను (గ పించిన 


ఆ శీ స్పులు 
విశ్వావసునామ సం॥ర జ్యేష్ట స్సు (తయోదశళి 
గుడివాడ 1161965. 


(శ్రీ మట్టిపాటి వెంకట నరసింహారావుగారు రచించిన ' 
“ఆత్మత త్వ” మను (గ్రంథము నామూలా[గము చూచితిని, 
చాల ఆనందమైనది. తాకిగ వృవపహోర వ్యాపకములో నుండియు 
_అతిగహనంబగు సిటి SO మ సద్దురువుల చెంత 
దీర్ధ కాలము సశాస్క్రీయముగా (గహించగలుగుటయు, వానిని 
“తు_చి తప్పకుండ [రసన చేయుటలనిన సామాన్న విష 
యము కాదు. ఇది కేవలము జన్మాంతర సుకృత వి శేవమని యే 
చెప్పకతప్పదు. దాని బాహ్యాసూచన నే ఈశ్వరి (పసాదము _ 
సద్దురు కృప, ఈ (గంథమునందు జిజ్ఞాసువులు గురించి తూచ 
రించదగిన విశేషము లనేకములు గలను. అందు ముఖ్యముగా 
గురుభ క్షీ(పాశ_స్వ్యము, సత్సం[ప్రదాయ పరంపరానుగత (దా 
సక్ర్తులు శొకా౭_దై వే న సరొ-నదగినవి, 
పఏీనిరయొుక్క- యథార్గస్థితి, న సంరూపములు వనాంటికై. నను సాధ 
కులు. సంపూర్ణ es (గహించిననేగాని “అది దై (తేసి నిది యను 
“నిరతిశయానందావా పి పీ” లభించుట కడు దుర్తభము. కావున 
పి ద్రీ ఆ(శమమందు చేయు కపి. బాల (వశంసనీయము.. 
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“అద (తసిద్దికి” సాయపడు -వేదాంత[గంథ మ. ల గుతించి 
యభీ[ వాయ మొనలో (పయత్ని ంచుటనునది కేవలము సాహా 
సము. అంతకన్న రచయితల సాధనానుభ్టానము తపు నగ 
నితోధికముగ కొనసొగుచు వారికి నకల(శేయస్సు లొసగు 
గాక యని వినా (రయ (శీచేవిని యర్థించుచు నంద జేయు, 
నారాయణ స్వరణపూర్వ కాళీస్సు లనంత ఫల్మపదంబు లగునని 
నూ నిశ్సి-తాభి(పాయము. 

—_ ఇల్వేపా నారాయణ స్మృతిః. 


ప టీ 


(శ్రీ మా (లే నమః 
ఆశీస్సు 

(శీయుతులు, చి॥ మజ్జిపాటి చేంకటనరసింహోరావుగారు 
పం|'డెండుసంవత్సరములకు మున్న (శీమా(కాజ్టగా నా వలన 
(శ్రీవిద్యాదీత్షం గొసిన (పియతమ శిష్యులు. పీరికిం (బియతీము 
విశేపణమును లగించుటను జూచిన పాఠకులకు “గురులకు శిష్య 
_పేమము సెడ న్యూనాధిక భన ముండునా ?” యను నాశంక ' 
పాడమవచ్చును. ఏిద్యాదానవిషయమున సీ భావ ముండదు, 
కాసి, స్వేకృతవిద్యను (శద్దాగహములత్‌ (. జంపొందించుకొని, 
శామును యథాశ క్కిగా సాటి సాధకులకు వేచే నొకవధమున 
- జ్ఞానదానము చేయునారు, గృహీతవిద్యాధనమును వృద్ధిచేసి 
కొనక, దానితోనే సంతుష్టి 'నొందినవారికం మెను, గ్భృహీతే 


ఫ్రీ 17 
విద్య నుపుక్షించియుం బరిత్వజించియుం  జెడినవారికం కును 
(బియతములనుటయందు దోవమేమియు లేదు. 


“'యశోజచే అసాని స్వాహా యను నాశ సద్విద్యార్థికి 
సహజము. దాంచుకొనక లోకమునకు జ్ఞానదానము చేయుటచే 
డెసలను బూందావివలఠలె నల్లుకొను పేరు యశస్సు ఇష్టాపూల్తా 
దులచే నొక్కింత యల్లుకొను "పేరు ర్‌ రి, యశోఇర్ధి యశో 
ధనాయ నైన (పియతేమశిష్యుని సంకల్పము లమోాఘముగా 
నెబివేటుటనై  మహామాయారూపిణిని గాయ(తిని సౌభాగ్య 
లకీ ్మని నద్దురు డెల్ల పుడును (బౌర్భించుచు నేయుండును. శిష్య 
నామస్మరణమా(తమున గుకునందు న్మపయత్న ముగా నయ్యాళీః 
స్పందనములు (పసరించుచుండుట సహజము. అది యొక శక్తి, 
సర్వకారణభూతయొన  శ్రీగురుని శక్తియే యది. గురు నుపాధి 
(న్రీగురుని వీఠమా(త మే. 


అట్టి శక్రిరూపాళీ స్పందనములు నిరంతరము మన 
(గంధక రృయైన _నరసింహారావుగారీయెడం | బసరించుటవల్ల నే 
యాత్మవి ద్యాబోధక ములగ (పామాణిక (గంధములు సదివి 
విడ్యాధనమును 'బెంపొందించుకొని ఏతీర్ల ముచేయు నుత్చాహ 
వక్తి యు లించినది. గురుల కింతకంకుం (బమోాదకారణము 
లేదు కనుకనే వారిని (వియతము లనవలసివచ్చినడి, 


వీరు మూడేండ్లకు మున్నే “(శ్రీతత్త గ నను జేర నొక 
(గ్రంథమును [వాసి గురు బెవ తాభిన్న బుద్ధితో గురున శే సమర్సిం 
చరి, అనృ్ఫణ్నులెరి, మేలు. (శీత త్వమన్నను నాత్యత త్త్వమస్నను 
నొక్కు. అచటి (శ్రీ శబ్దవాచ్యమైన యాత శ్ర మాతృభావా 
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రాధితము. అందు గుండలిసీశ క పాసనారహన్యములు నడుమ 
నడుమ నగలుగా వెలసినవి, ఈ యాత్మత త్వ(గంథము "వేదాన్త 
పరిభాహా విన్ఫతితా నలంకృతేము. తద్విద్యా పరిభాపా తత్వ 
జిజ్ఞాసువులకు. బెన్ని ధి. అత్మత త్త బోధమునకై న విహయము 
లకై సెక్కు. లుపనిషత్తులు చూచు పని యుండదు. (గంథక_ర్గ 
యొంతగా నుపని వత్సరిచయము గలవాండో, యెట్టి శడ్ణాగవా 
ములు గలవాడో తెలియు శుకాక, పెక్కుకీర్ణి కలతో వెలయు 
నిన్ని విషయములను హృదయంగమ మొనర్ఫుకొన్న వుడే నమ 
(గాత్మతత్త త్త్యమును జేరు సాధననంప తి లభించినదని తనివి 
నొందగలండు. 


బఇంతకంకు నేనేమి (బాసినను బొగడ్త యైపోవునను 
భయమున నింతతో విరమించి, నా వ్రియతమశిష నకు వేదో ర్త 
పరిపూర్ణాయు రారోగ్యముల నిచ్చి, యితీ గో జా ధికోప యోగి 
(గంథరచనమున కగు. (పాణశ క్రి నొనంగుమని (పా చెళ్వరిని 
(శీమాతను (ార్జింతును, 

ఇట్లు 
శ్రీకాటళము శా కబంధుడు 

Roe అశ్రియానందనాథు6డు. 


——0— 


(శీ) డా॥ దివాకర్ల వేంకటావధాని, ఎం. నీ. (ఆరు) పిహెచ్‌డి: 


(శ్ర 
అభధి|పాయము 


శ్రీ వుణ్ణిపాటి వెంకట నరసింహారావుగారు రచించిన 
“ఆత్మతత్త్వము' అను (గ్రంథమును (శద్దాభ కులతోం జదివి 
యానందించికిని, ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానము క్రమముగా నన్నగిల్లు 
చున్న యీ కౌలమున నిట్టి (గంథముల (పకటనమున కెం్నతే న 
నావశ్యకమున్నది. “విస్తృతమైన స్వరూసజ్ఞాన మును జెలిసికొను 
టకుం జేయు (పయత్న మే యీ (గంథము రచించుటతమందలి 
యు శ్షేశమని (గంథక_ర్హగారు మొదటనే వ్య కృము చేసియున్నారు. 
వా రిందు ఆధ్యాత్మ, ముండక, ఛాందోగ్య, తె త్తిరీయ, సరా 
లంబ్క, _పెంగల యాజ వల్క్య్యా, శారీర-కా ద్యుపనివత్తులు; 
భగవద్తీత, సౌందర్యలహరి, పురుషసూ కము మున్నగువాని 
నుండియు; (శ్రీ (శ్రియానందనాథ గురుజీవారు రచించిన (గంథ 
ముల నుండియు గొన్ని ముఖ్యములై న వాక్యములను శ్లోకము 
లను పద్య ములను ఉద్ధరించి వానికి సంపూర్ణము, సర్వ సుబో 
ధము నెన వివరణము గావించుటద్యారా ఆత్మత తృషమును 
వ్య కృముచేసియున్నా రు, సృష్టి(కమము, స్థూల సూత్ర శరీర 
ములు, జీవ్యతయ లక్షణము (ప్రణవ సంరూపము మున్నగు 
విషయము లిందుం (బామాణిక ముగా వివరింప(బడినని, తత్త 
(గంథములను, వేదాంత గంథములను జదువునప్పుడు తబుచుగా 
వచ్చుచుండు వారిభావికశబ్లము లిందు. జక్క-గా నిరగచింపం 
బడి, సామాన్యులకుంగాడ బోధపడువట్లు నిశదికరింపంబడినని, 
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ఈ (గంథమును జదివినవారు నశ్వరము, పీాయము నైన 
మెొహీకపవృ తిని విడిచి అక్షరము అవలంబసీయము నైన 
తాత్విక తవృ త్రి నలవజుచుకొనంజాలుదు రనుటలో సంచే 
హాము లేదు. ఇందలి భాప సైతము సరళము, నిరోపము, 
సుందరమునై సర్యసుబోధముగా నున్నది, ఈ యు త్తమ్మగంథ 
మును (గ్రంథకర్తగారు తమ గురువర్యులై న (శ్రీ (శ్రీ శ్రీ ఈశ్వర 
సత్య్వనా రాయణశర్ణ గారి కంకితముచేయుట మిక్కిలి యా చిత్య 
శోభితమై, వారి యపారమైన గుకుభ కిని వ్య క్క మొనరించు 
చున్నది. 97వ పుటలో ఈశ్వర సత్యనారాయణ యనయగా 
నెవరు అను విషయమును వారు వినరించిన తెజంగు చూడ 
వారికి. గల గుక్కుబమ్మాక్యభావన వెల్లడియగుచున్నది. (శీ నర 
సింహారావుగా రింక ను ఇట్టి యాధ్యాత్మిక(గంథములు సులభ 
శలిలో (పామాణికముగా రచించి చేశమునం దాధ్యాత్మ్భిక 
భావ (పదారమునకు. దోడ్చడుదురుగాక యని (పార్థించు. 
చున్నాను, 

ఊస్మానియా విశ్వవిద్యాలయము ౫] 
మౌావరాబాదు _ 6-6-65. — దివాకర్ల వేంకటావధాని 


శ్రీ పరాశ 8 5 య తే 


ల రై 


“మూకో౭_ప్కి జటిలదుర్లతి _ 
శ్లోకో౭_పి స్మరతి యః క్షణం ఛభవతీం 1 
వకో భవతి న జంతుః 
లోకోత్తర క్లీ ర్తి శేన కామాక్షీ ! 


ఎ నూకకవి, (ఆర్యాశ తకము) 


(శ్రీయుతులు, యం. వి. నరసింహోరాన్రగారికి ___ 
స(పణయ (పణామములు., 


ఆర్యా | 

మో పంపిన “ఆత్మత త్తమ.” అను (గంథ మందినది, 
తుదిముట్ట జదివితిని. తృ ప్తి నండితిని, మా (గంథము మాచిన 
మాదట నా దృష్టికి మారు చాలవరకు నంతర్ముఖులగు సాధకు 
లుగా దోచుచున్నారు, మరియు “అంతర్ముఖ సమా రాధ్యి యగు 
నంబా కృపకు పాతులయినారు కరాడ, 


నిగమాగమాదుల పఠన (శవణములు చేస్తి బహుకాల . 
మవిచ్చిన్న ముగా మో రాచరించిన మననముయొక్క- ఫల మో 
(గంథము, 


బయట నణ్యస్తా)ల కంపుతో, లోపల నంతకలహోల 
రంపుతో (గుళ్ళి కుములుచున్న నేటి జగత్తునకు, వకైక తారక 
మగు (పత్య్వగాత మొక్కా అనందస్వరూపమును దర్శింప జేయు 
మ్‌ ప మ నున్నది. 
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నమూ (గంథమున విశేవించి నన్నాకర్సి ంచినది మా 
సంప్రదాయ శుద్ది. ఉప టేష్టయగు గురువును, ఉపాస్య దేవతను, 
ఉపాసకుడగు తనను వళ్యభావనతో దలచినవుజే పరము పరమఫల[పా ప్పి ప్‌ 
యని సంప్రదాయము, ఇయ్యది మో (గంథమం దనుస్యూత 
ముగా గనబడుచున్నది. 

“న వవ పరమోధరా; యద్యోగీ నాత్ర దర్శనల”” అను 
బువీ.వాక్యమునకు మా (గంథము వ్యాఖ్యాన పాయము, 

మో (పత శ్రీజ జీదృష్టై, షమ కరా 
మతులను జేయుగాత. 


ఇట్టు, 
బెంగుళూరు మో వాడు 
20_—_7___65 య మ్మ నూరు నా గే శశర్మ 


న్యాయశిరోమణి. 


శం 
శ్రీ శియానందనాథ శు వే నమః 


పం౦ంబచాళరీ వివరణ 
(పా ర న 
(శు! ను సుహీ (శ్రుతం NX ల సదం యువానం మృగన్న భీమ 
ముపవాత్ను ము(గం॥ — కృష్టయజు శ్వేదము,. 
అతడు ___ 

విశ్యజీవక్‌'టి హృదయాధినాథుడు. జరాభార మెరుగని 
నిత్యయాావనుడు. మత్తమత్మేభ కుంభికుంభ విదళన మ 
మృగరాజసదృశ భయద భీకర భీషణాకారుడు.  సీగయనిరి లే 
భువనజాలమునంతయు నొక గాతృటిలో నుపసంహారింపగల సమర్ధ 
డగు (పశయకాలర్నుదుడు. భీపణ భీపణుడు. మృతు వునకు 
మృత్యువు. అనుల్లంభఘనీయ మాతని శాసనము. నహసానేక 
కోటిసూర్య(పభాభాసమాన దుర్నిరీక్ష్య లేజోవిరాజితుడు. (శుతి 
స్కి వురాశేతిహాసముల బహుధా వ్లాఫీంపబడిన మహో 
మహినాన్వితుడు. (పణవాది సమస్తమం(తరాజ (పవ రృకుడు. 
ఈశ్వర జా Shs వివిధరూపములతో _ వివిధ(పకాశ 
(పక్రియలతో నభివ్య కృమై సాధక సోదరుల స్వ స్వరూప నాశ్లూ 
త్క్బృతికి _ మార్లదర్శియగు (ఖీ (శ్రియానంద గురు బేవుడు. 

అతడే పరమాత్మ _ పరమశివుడు, 

"హీ మదీయాంతరాతన్‌ ! త 

ఆ మహనీయుని కల్యాణగుణముల స్తుతించుము, నిన్నాన 
రించిన ఆవరణముల తొలగించుకొని 'ివిత్యము నొ"ందుము, 


“ఒం నమళ్ళ్శవాయి” (శివపంచాక్షరీ మహోనుం(త్రైము) 
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చా నిత్వసిరతిశయ (ఢియానందస్యరూపా | 
అహంకార బుద్ది మనః ( పాణేందియ సంఘాత మునకు 
విలత్తణమె, తదధిఘ్రైానమె, త త్చ్పాఫ్రియె (పకాళించు చై తన 
జన న్య చ క 9 ల; 
పరిపూర్ణ మగు నద్వ నువ ఆత్మ 3 





ఆత్మ 


జగదుల్పే త్తి స్థితి లయములకు మూలకందము, భూత 
గణములకు ఆధారభూతము, అఖండజ్ఞూనస్వరూసము. ఆతని ౮ 
గరిష్టులకు నరగ్గకాల స ధ్య్వయము, 


“వూ” అనగా అవ్య కృము. అవ్య కృమునకు పరమైనది 

అత్మ" కనుక *న నమిశృ్శబ్దవాచ్యము “ఆత్మ 
ఐశ్వర్యము, పర్యము, యశస్సు, (శ్రీ జనము అను 
వడ్డుణెశ్వర్భసంపన్న ము “ఆత్మి, జీవనక ములపరిమళము 'ఆత?”. 
అంగుపష్పమా[త పరిమాణముగ్లల నిర్మల హ్‌. “అత్మ. 
అజరామరమెనది “ఆత్మి. 


'“రస్నోవె సః న రనానంద a 
“అత్మత తము”, 
తత్స్వరూప మే నీవ, సర్వజ్ఞుడవు, నిర్వికారుడవు, నిర్భలు 
. డవు, నిరవద్యుడను, తక్యసయున్‌ .. నీ కొవే నమోవాకములు, 
హే పరమాత్మన్‌ ! J 
తల్లి నాయదియు. 'శివన్యరూపమే, కాని, , చాళ్ళాన్య 
వశమున నా యందలి అఖండజ్ఞానము అ శబ్ద స్పర్శ రూపాదిగా 
బ్గా ఖండ విషయాకారమున వెలసినది, 'అవిద్యక చిక్కి-తెని, 


4) 25 
త్‌ స్వన్వరూపస్కృతి (జప మరగిపోయినది, జీవత్యదశ 
నొందికిని. దృక్పథము వూరినది. చ్వెతీభావము (పబలినది. 
నాకు (ఆత కు) భిన్నముగా _ విశ్ళజగత్తు _ వివిఫరూపములతో స 
అనేకములుగా గోచరించి “విథ్యాత్వే” (భమ గొల్పుచున్నది, 
ఇదియు నీ (ఆత్మ్ర)ళ కి కి విశేషమే. లీలావిలనన మే. వినోద 
(కీడయే. కాసి గ. యురి తెన్ను గానక, 
పడుచు బేచుచు నేను పడు తపసా పీకు తెలియనిది గాదు. 


వీవీలికాది (బహ పర్యంతము _ అణ్యాది మహో కాత 
పర్యంతము _ ఎ'భైడల నీవే నిండియుంటివను నత్వెమును పం 
రించి “సి” నుండి విడివడి “నేను ఇట ఒంటరినె నిలచి, 
సే యన్నుగహమునశై_ - నీ శుభాశీస్సులశై_ - ననా 
అరి రించుచున్నాను, 


పరమశివా ! SE 
నా యందలి డై గతేబుద్దిని రూపుమాపుము. “మనో 
మాలిన్యతను కడిగి వేయుము, నా యందలి మాయను (అజ్ఞాన 
మును) తొలగించుము, “నీవే (నీ న నేను అను 
పూర్వన్వృతిని (కసీ ప్‌ ని) =. మధును జ: ( '(బహ్మో౭_హ అరి 
గవర a ) కలుగజేయుము. 
అపుడే గడా! 

_ మూలప్రకృతి ఆదిగాగల వర్గమునకు వేతై 'సూ(తే 

వముణిగణా ఇవి” మణిగణములయందు బొచ్చియున్న సూతము 


చందమున చను (ఆత్మ) చరాచరములయం దంతటను వొచ్చి 
వ్యాపించి పీపించుచుండినటుల వ్య కృమగును. స్వస్వరూప 
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సాశాత్మతి నొందగలను, “ఆత్మల త్వ్యము నవగతము చేసి 
కొానగలను. 

“ఆత్సత తము” అవగతము, ఏకాత్మ భావన దృఢతర 
మైనవుజే “జగత్తు సత్యము అని ఢంకాపె 'దెబ్బళొట్టి చెప్ప 
గలను, 

అట్టి శుభసముయమున __ 
౧న_ మా” నాకు (ఆత్మకు) అవిద్య లేదు. సర్వదోవష. 
ములు శాళితములె అఖండజ్ఞునస్వరూపమున తాదాత్మ్య్యతను 
జెంది “ఠీవి స్వరూపుడ్ననె న “నేను” ఆ సర్వత్ర, సర్యవిధముల, 
సరరూపములతో సరంగతుడనె, ఆదిమధ్యాంతరహితుడ నై , 
అనంతుడనై, సర్యాతీతుడనై, సర్వమునకును మాలమునై, 
(శీయానందుడ నె (పకాళింతును. 
. కొను. నా శెవ్యరును లేరు, నాక మూలము నేనే, 
బది సత్యము. 


నీవో2ఒపాం॥ (బహ్మైవా౭౬వా మస్మి | 


ఇట్లు, 


. మజ్జిపాటి -వేంకటనరసింపో రావు 


(నీవా కే నమః 
(శీ (శియానందనాథగుర వే నమః 


ఉపోడాతమను 
య్‌ 


సహృదయు-లై న పాఠకవుహాశయులకు ____ 
వినయపూర్వక నమస్క్యుతులు. 


“గుణినామపి నిజరూప (పతిప త్రిః పరత ఏవ సంభవతి | 
స్యమహీమ దర్శన వువ్లో ర్భుకురత లే జాయతే యస్మాత్‌ 1 


అద్దమునందు  నేేతముల రామణీయకత  విశదమస 
చున్నది, గుణ్యగహణపారీణులు, విజ్ఞులు నగు పాఠకమహోశయులు 
(గంథస్థవిహయ ముల నవగాహానచేసిఫొని ఆనందించగలరు. కనుక 
ర గ” మను పేర బరగు ఈ (గంథమునకు (ప ల్వేకించి 
వీరిక అపేక్ష ణీయముగాదు, బది. సాం(పత os పిరుద్ర 
వుగుచో పాఠకులు శ్షమింతురుగాక ! 


(గ్రంథ రచనో గేశ్వము మా(తము ఇందు ఒకింత (పస్తా 
నింతును, 


అది ఏళంపినావు సంవత్సర కార్తి క్ర బహుశ. కాదరికి 
సరియగు 612.1955. నాడు హ్‌ జీవితమునందు ఒక ముఖ్య 
ఘట్టము, ఒక వులుపుబాట. నా ( పేమనిభానము, నా యాధ్యాా 
లిక యా(తా సహచరి “కమలి (శీమా[తంకమున నొక చో 
శాక్య తస్థానమును గడించుకొన్నది నాడే, 


28 


కనా కెన్యరును లేవు, నాకు మూలము నేనే ఇది 
ఆమె నా కిచ్చిన చరమసం దేశము. 


ఈ 'కములి ఎవరు? 


ఘునాఘన చంచలాలతికలవోలె నస్థిరము లీ జీవితములు. 
గిరినదీ వేగోప మో జవ్యనము, నుట్టుసావ్ర ఖ ఘాత (పతిఘాత 
ములు లేని సాధనమును _ (శీ (శియానంద గురు పదక ములముల 
నాశ్రయించి, పడయువుని యుద్భొధించిన పెద్దా నఖిస్‌ “క ములి, 


ఉస్థ్యగ్య మాయాజాలసంకీర్ల ర విాదృశళ్యము క్షణస్థాయి. 
నదీ ప్రవానాయా[తయందు సంయోగవి యాగవశమపోవు కాష్టు 
జ ఖండచయ మో ? బాంధన( శేణి, భవబంధన ఏ చ్చేదనదశ్ష రీ 
_సంపత్సి నిన్న త్తుకొనియుండుగాక” యని (పబోధించి యాధ్యా 
తిక జీవితరంగ ప క్ష పెట్టిన దివ్యమూర్తి రి - 
“కమల” 3 


అది 1941 సం! మేనేల 81 వ తేది. కారు మొయిళ్లు 
నిండి నిబిడీకృతమై హృదయాశకాశమును దు _స్తమోబంధుర 
మొనర్చినవి, తుచ్చవిషయసుఖ లంపటుడ్ననె స్వెచ్చాభంగ 
కము, స్వార్థ్యప్రపూర్షమ్ము, దుర్షంధభూయిస్టము, క అకు నిణుకు 
[క్‌ సంసార కారానుసం బడ్డుడనై వెలుగు గానక , తట్టుమట్లా 
డించిన విషఘటిక లవి, — 


మోవామదిరాపాన మున్క కలుషితమైన స్వభావ కుటిల 
హృదయమున | లు. సాగిన es కాల 
ఘట్టి స్తు. వ్‌, జ | 


ee 
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కాలపురుషుని తీవకుశారధారల కెరయె నా కోటుంబో 
ద్యానలతేలు భిన్న భిన్నమురలై చెల్లా చెదరై న HE 
వేళ యది. 


కింక రృవ్య'తావిమాథుడనై ఆశానిరాశాందోలితుడనై 
శాంతి లేక వమతి(ఛమణమై “అమా!” “అమ్మా!” యని 
( ఈ క్ర 
యా(క్రోశించు విపద్యిపమపరిస్థికియందు స్యియ్మ ప్రశాంత, ముసి నిర్మల 
ధీర మందవోసరోచిస్సుల బటిపి, nS తొలచి 
భవిప్యజ్జీనితము నుష్జలతేర ముగా తీర్చిదిద్దిన డీ చేప (పవిమల 
(పతిమూర్తి రి _ *“కవులి, 


నుణిద్వీపనాసిని మకుటా(గసీమను +డి భువికి అవతరించి 
హృదయ తాపమును శమింస జేసిన సుధామయూఖ రేఖ _ నా 
“కమలి. 


పదునే డేండ్ల యాశానములు జీవితనాక నొడిదుడుకులు 
తలగ క్రిందుసే ల చతురకర్ల ర్ల ఛారిణియె నడిపించి _ ఇక సీ 
నాకకు కర్ల ధారిణి సర్యకారణభూత (శ్రీమాత యని యొప్పగించి 
సం॥ 1958 డిశంబరు ఆరవ తేదీకి సరియగు విశంబినానుసంవత్సర 
కా BE వ పెకాదళీ స్థిరవానరమున అనాయాసయాత్ర సాగించి 


చివరి షక. గడిచి, సూర్యా హిారణ్మయిా (భీమా[తంకమున 
ట్‌ నాన్‌ 'మేర్చరచుకొనినది నా “క్ర మలి, 


"జె చై న్యమునకు చోటీయక్క పరినర (పక్ళోతిని కారములకు 
పతిని లోనుగానీక ప ఆస “కవుల”, 


80 
అపాయమునాటి కామె (వాయము ముప్పదిమూూడు 
హోయనములు. ఆమె సాహచర్యభాగ్యమున నాకు గలిగిన 
పవి తానుభూతి అనిర్యాచ్యము. 


““(పాణబంధుడా! హీతుడా! కలతనందకుము. ఛై ర్యము 
చిక్క-బట్టుము. నిర్వి కారుడ్నవై “స్సీవ్ట “నివ గానే యుండుము. 
త్యాగమూర్తి నగుము, సీ యాదర్శజీవితపథవిన్యాసము విశ్వ 


జన శ్లాఘ్యమె అస్టలిత్యమె నిరంతరాలసముగ సాగుగాక, 


“నాకెవ్యరను లేరు. నాకు మూలము నేనేం” అను నీ 
యదై గత వాక్యార్థ సారమును (శీ (శీయానందగును దేవుల కృపా 
విశేసమున (గహించి అనుభవించి జీవితశేవమును (ప్రశాంత 
ముగా గడపుము”” 


సాటి ఆ యపూర్వ లేజోవిలసితమైన ఆమె సులలితముఖ 
కమలమునుండి జూజిన కమనీయ వొధుబిందువులివి, అంతర్లర్భిత 
క కిరణములివ్‌, 


నిజమే. పాఠకముహోశయా ! మాకు ఇదియంతయు 
సో[తపాఠముగా దోచవచ్చును, అ(పస్తు సుత (వనంగముగా దోచ 
వచ్చును, ఈ రచయిత ఇంతటి జేలయగు _పెమోపాసియా 
యని ఆశ్చర్యపడ వచ్చును. ఒక వ్యకి కికి ఇంతటి అప్రూూర 
గౌరవమా * యని ఈసడింపవచ్చును, అపరిచితుల పఠితలకు 
ఇట్టి భావో(జేకము. కలుగుట సహజ మే, కాదనను, 


లీ 


ఇది నాజీవితేమునకు సంబంధించిన ఘట్టము, ఒక మలుపు 
బాట, ఆమె చూపిన వెలుగులో ఆ మలుపు బాటలో పయనించి 
ఆధ్యాత్మిక ఆనందప్‌పసోాయన మున ఉన్న తపథముల యభేచ గా 
ఏపారిం చితిని, నా స్యభర మును చేను నిస్మ రింపవచ్చునా (| 
నా కృతజ్ఞతను నేను తెలుపవలడా ? 


కాలచక్ర నిశితడంస్టా్రాంకురముల నిబుకుకోొని, ఆత్మ నాశ 
నమునకు గురికాకుండ కాపాడిన ( శమమూ రి రికి కరుగా 
స్వరూపిణికి, నిగూఢ సుజ్ఞూనసారకు ఇది (పత్యు పకృతి యగునా? 
కాచేరచేమోా? సాధనాంతర మెద్ది యేని కలదా ? "లే చేవ? 
నాకు గోచరించుట లేదు. 


కాని నేను కవులను 'కమలనుగా” (_సేమిం చితిని 
“క మలనుగా” న. “క మలనుగా నే నేడును స్మరించు 
చుంటిని, 


 ఆచేవీమా రి ఇచ్చిన చరమనం చేశ వివరణమే, సన 
రూపజ్ఞూన నమును తెలిసికొన చేయు (పయత్న మే ఈ (గంథర్చచ 
నోధైశ్యము. _ 


కందు (పల్యేకించి నేను రచించిన (క్రొంగా త్తవిషయ 
మేమియును లేదు, అనూవానముగా పారంపర్యముగా ఉప 
చేశింపబడిన మహనీయుల మహావాక్యములే వివరింపబడినవి. 


నేను పెద్దచదువులు చదువ లేదు, పట్టములు పొంద లేదు, 
ఇట్టి ననుబోటి సామాన్యుడు రచింపదగిన (గంథమా ఈ “ఆత్మ 
త త్త (ము $ కాదు, కాని నేను సాహాస మే చేసితిని, 


లీ 

నా ఈ సావాసచర్యకు (నీ (శియానందనాథగురు దేవుల 
ఆశీర్చలము లభించిసది, నా “కమల” దివ్య్యపేరణ అండయొనది. 
పూజ్యులగు (బ్రహ్మా (ీ rs బులుసు సూర్య(పకాశశా క్రి 
గారి నహాయసంప_క్తి లభించినది. (శీ గురుబేవులనుండి నెను 
న. విద్యకు జ్ఞ జె వీ వీయున్న ంతవరకు నాకు గల స్యల్పపరి 

జానముతోో (గంథరూపమును కల్పీంచితిని. (పాథమిక దశ 

ఈల సాధక సోదరుల కిది యుపకరింపక బోవునా ? అందు 
ఏయొక్కొ-ర నను ఈ[గంథ మూలమున ఉపకృి నొందకపోదురా? 
అప్పు డి (గంథరచన నార్థకితే నొందకపోనునా? యను ఆత్మ 
సు. రచనను ప్రోత్సహిం చిని. 

“పరా శారయితా చైవ (పేర శ్చానుమోదక 8, 

నుకృతే దుమ్క్యృతే వై చైవ చత్వార స్పమభాగినః, *’ 

మెసూరు రాష్ట్రా )ంతర్లత వీమోాగా  మండలమందలి. 
హరావతీ (పాజక్టులోని లింగనమక్కిలో M/s గ్యానన్‌ డంకచే 
అండ్‌ కో; అను ఇంజనీరింగు కం[టాక్షర్సు సంస్థల తను. 
ఉద్యోగధర్శ్యమును నిర్వర్హించుచు గత జూలై 1964 మాస 
ములో ఈ (గ్రంథమును 'రచించితిని, అప్పటి నా సెయధిశారి 
యగు (శ్రీ ౬. కృష్ణమూర్తి గారు నా యీ (పయత్న మును గవు 
నించి, అయాచితముగ"నే నాడఉద్యోగధర్మముల నొకింత నడ 
లించి రచన నిరాటంకముగా సాగునటుల నదవకాశమును 
కల్పించిరి. ఆ ఉదారహృదయునకు న. కలే 
oe Sr oS 


క్‌ 


ఫ్‌) లి 

తమ నిస్స్వార్ధత్యాగలిలముచే ఆం(ధ పాఠకలోక మునకు 
అనుపమానమైన సేవ చేయుచున్న సాధన (గంభమండలి వ్యన 
స్థాపకులు వేదమా రులు (బ్రహ్మ శీ మే. బులుసు సూర్య 
(పకాశశ్యాకిగారు (గంథము(దణభారమును వహించుటయే గాక 
యిన్ని యోవిధముల తోడ్పడినారు. వారికి (క్రీమాత నిరంతరము 
చేదోడువాదోడుగా నుండి, ప మునకు ఇతోధిక 
కమ్‌. చేయుటకు తోడ్చడుగాక ! 


(గంథమును సర్వాంగ సుందరముగా, సకాలములో 
వెలువడ తోడ్పడిన (శ్రీ “జానకిరాం సెస్‌” అెనాలివారికి నా 
కృతేజ్ఞ తాభివందనములు. 


కోరిన బే తడవుగా ఆశీర్వదించి తమ అనుూరల్యాభిపాయ 


"ముల నొనంగిన జగద్గురువులు, పవవుపహాంన పర్మివాజకాచార్య 


వర్యులు శీశీ శీ వివులానంద నృసింహ భారతీ నుహోస్యామి వారికీ 
(గుడివాడ) _ నా నవినయ సహ్మసానేక వందనములు సభ క్రిక 
ముగా సమర్పించుకొనుచున్నాను. 


ఈ (గంథమునకు “మనసులో మాటలు” రచించి ఇచ్చిన 
(బ్రహ్మశ్రీ భాగవతుల కుటుంబశౌా స్రీ M A. (చిలకలపూడి అ 


| కృష్ణాజిల్లా) గారికిని; అభీ( పాయములు (Rcview) (వాసిపంపిన 


(బ్రహ్మశ్రీ డాక్టరు, దివాకర్ల వెంకటావధథాని M. A. (ఆస్మానియా 
విశ్వవిదా తల కట హైదరాబాదు) గారికిని, బహ్మగీ వై వెం 
నాగేశ శర్మ (బెంగుళూరు ) గారికిని _ నా హృదయపూర్వక 


క్ర ఎ్రిలే జ్జ 'తాభివందనములు సమర్పించుకొనుచున్నా ను, 


ప్త 
(గంథము[దణకు తమకు తోచిన ధననహాయము చేసి 
తోడ్పడిన మహారాజశ్రీ పాలెపు కృష్ణమూర్తి పంతులు (పొం 
దూరు _ (శ్రీకాకుళం జిల్లా) గారికి - (శీ రాజరాజేశ్వరీ పరా 
భట్టారిక ఆయురాొరోగ ప్రగ్య త్నాహముల (పసాదించుగాక 
యని (్రార్థించుచున్నాను. 


శీలేరు (పాజక్టు, 1] 


(విశాఖజిల్లా - ఆంధప్రదేశ్‌) | మటైపాటి 
విశ్వావసు - ఆహిఢ కృష్ట పాడ్యమి, | వెంకట నరసింహారావు 


14 __7.__1965 J 


నామాటలు 


మాణిక్యవీణా ముపలాలయంతీం 
మదాలసొం మంజుల వాగ్విలాసాము, 
మాహా భాం[ద నీబద్యుతి క్‌ కోవులాంగీం 
మాతంగక న్యాం మనసా స్మరామి! 


మానవునకు తెలియనిడెల్ల తన్ను గూర్చి యే, ఇది యొక 
ఆశ్చర్యకరమైన విషయము. ప ;-నికీ నీ లోకమంఎలి 
వ స్తుతతినిగూర్చి అంతో ఇంత "తెలియును, శాొని ఎవరో 
కొందటు మహాత్ములు దక గా యితేకులెల్లరు తా మెనరో తెలిసి 


కొనుటయం దజ్ఞులు, మూఢులు నై యున్నారు. 


మానవుని మనస్సు బహిర్ముఖమైనంతే, అంతక్ముఖము 
గాదు. ఈ లోకమునైపు పటువెత్తుటలో నది వేగవంతము. 
స్వస్వరూపసంధాన విషయమున _ వెనుకకు బరువెత్తుట కాదు 
గదా, అడుగిడుటకై న నది యంగీకరింపదు. మొజాయించును. 
పెంకెతేనము మూాపును. ఒకవేళ బలవంతముగా రెండడుగులు 
వెచినను, వీలుచూచుకొని డార్భల్యమును గమనించి పది 
యడుగులు లోకమునంకకు బరు వెత్తును. స్వస్వరూపానుసంధాన 
మార్లము సర్వధా అపరిచితమగుట యె దీనికి హేతువు. తన్ను. 
దా తెలియంగల్లినపుడే మానవునకు నిజమైన ఆనందానుభూతి, 


86 
స్వస్వరూ పాన నంధానమార్లమును చేట తెల్లముశకావించి 
నత్యమైన యానందమును కరతలామలకము గావించుటయందు 
మ్మితులు (శ్రీ వుజ్ణిపాటి వెంకటనరసింహారావుగారు రచించిన 
యీ (గంథము సాధకలోకమునకు మిక్కిలి యుపకరించును, 
ప్‌ర్రు గుర్వన్యుగహము ఫొందిన ఈ త్రమసాధకులు, 


గంభీరార్థమగు నిట్టి సద్ద్రంథధమును సముచితమగు నర్ధ 
సహాయము చేసి మా మండలిలో (పకటిం చుట కనువుకించిన 
(శీ వెంకటనరసింహోరానుగారికి _ మా మండలి తరఫున ధన్య 
వాదములు సమర్పించుచు, సాధకుల కుపయు కృములగు నిట్టి 
యాధ్యాత్మిక[గంథములు రచించు శక్తి (న్‌ జగదీశ్వరి తన 
(గహించుగాక యని కోరుచున్నాను. 


తెనాలి | బులుసుసూర్య ప్రకాశళాన్త్రి 
విశ్వావసు- కావణము వ్యవస్థాపకుడు * సాధన (గంథమండలి, 
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(శీమా లే నము 
గురుదేవతా (పార్థ న, 


“అ(బహ్మలోకా దా జేపా డాలోకాలోకపర్య తాత్‌ , 
యే నంకి (బాహ్మణా దేవా స్పేభ్యో నిత్యం నమోనమః॥” 
ఓం! నమో (బహ్మోదిభ్యో (బహావిడ్యా సంపడాయ క ర్భృభో్యో 
వంశ బుమిభ్యో నమో గురుభ్యో నమో మవాద్భ్యః। 
నరో్యోపప్ల వరహితే (పజ్ఞానఘన (పత్యగర్హో (బహస్టిఒహ 
మసి, సోఒహనుస్మి, (బ్రహ్మా ఒవామస్ని॥ 
“(శీనాథాది గురు తయం గణపతిం పీఠ త్రయం భై రనం 
సిగ్ధాఘుం వటుక(తయం పదయుగం దూతీ క్రమం మండలం, 
పీరాకా ద్వ్యష్ట చతుష్క-పష్టినవకం పీరావళీ పంచకం 
(శ్రీమన్మాలిని మంత రాజసహితం వంచే గురోర్భుండలన్‌ు[” 


“గురు(రృహ్మో గురుర్విష్షు డ్తుర్లైవో మహేశ్వరః, 
గురు స్పాతా త్సరం బ్రహ్మ తస్మై “శ గుర వే నమః॥” 


“వంచే గురుపదద్వంద్వ మవాజ్యానన గోచరం, 
రక్ష శుక్ల (పభా మశ మతర్క్య్యుం లె )వురం మసహాః” 
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అస్మత్‌ mn 
_ పరాపరగుకువులు - (శ్రీ పరిపూర్ణ (పకాళానందనాథులకును, 
పర మేస్టిగురువులు - (ల్‌ మహోవి ద్యానం దనాథులకును, 
పరమగురువులు __ (ల్‌ వీ ద్యానం దనాథులకును 
(టైక రణశుద్దిగా, (తికాలములయందును 
సాస్ట్రాంగదం స. లర్సించుచూూ, 


సర మంగళయగు జగన్మాతృ స్వరూవులు, TU గురు 
నులు, సుతు (శీ (శీ శీ (శియానందనాథ తద్యతీ పరాంబా 
దివ్యమణి పాదుకాద్యయా ఖండ సర్వన్వర “సము భం 
తాదాత్మ్య్య భావమున (పణమిల్తీ, ఉపనిపన్మధువు లొలుకు 
“౪ త్మ త్ర త్వ మను ఈ [గంథసుమమును భ క్రి పురస్సరముగా 
_ నమర్ప్చించుకొనుచున్నాను. 


(బవ్మా లేజోనిధీ ! హే (శ్రియానంద భగవన్‌ ! (ప్రసన్న 
చి రం ల! మ. 
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స్వప్నము అనగా "నేమి ? క 
(ప్రాజ్ఞుడు _ కారణశరీరాభిమూని క 
తురీయావస్థ వ సాక్షిదెతన్యము 


శరీర్మతియ సమివ్ష్‌ రూపము _ ఈశగరుడు ,.. 
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లోక[తయము 
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ఆత్మతత్తృము 


న ద్వి ల ర ప య 
( అవ రోష హణ [క వు వ ) 
అక్ష ర (బ హ్మ్‌ ము. 
శ్రుతి॥ ఊర్హ్వ్యమూలో ఆఅవాక్‌ శాఖ ఎషోఒశ్వక్ట స్త స్పనాతనః | | 
తదేవ శుక్రం తదృహ్మ తదేవామృతే ముచ్యతే । 
తస్మిన్‌ లోకా స్థితా స్సర్వే తదునాత్యేతి కశ్చన । 
ఏత దె దైైతత్‌ ॥ _- కథోపనివత్తుః 
నంసారము అశ్వళవృక్షముతో సరివోల్బబడినది. కనశ్యక 
అపి పి స్థాస్యతి బ్రతి అశ్వత్ధేః” శీప్రు నిలుచుట అనునది లేదు, కనుక 
వ వము అనబ్రకనధిః సంసారము, వృక్షము ఇ 5న రెండును 


Sone వీజమునుండి ఉద్భవించినది వృతశ్షము. 

జ్ఞాన క్రీయాశ కి కి తో కూడుకొనిన అవ్య కృ మునుండియే (పపంచ 
మును ఉత్ప త్తిమైనది. జలసమృద్దిచేత వృక్షము పెరుగుచున్నది. 
“తృప యను  జలనమృద్ధిచేత ' సంసారమును ఎదుగుచున్న ది. 
స్మ-౦ధము వృక్షుభారమును వహించుచున్నది. లింగశరీరము 
సంసారమునకు స్మ_౦ధమువంటిది. చిగురుటాకులు, పత్రములు, 
పుష్పములు, రసవ త్తరములై.న ఫలములు వృక్షమునకు శోభను 


7 త తత త్త ము 


గూర్చు చున్న వి. సంసారవృశ్షమునకు ఇం(దియములే చిగురు. 
టాకులు. (శుతి గప అకులు. యజ్ఞ, దాన, తపాది 
స్యత్కియ లే _ పక సుఖదుఃఖాదులు - ఫలములు, 
చతుర్దశభువనములు, వీ విఫీలికాది (బ్రహ్మాండమైన విశ్వజీవకోటి _ a 
నంసారవృక్షమును ఆ(శయించిన పక్టిగణములు. హాన్ష శోకాదు 
లచే చేయబడు నృత్యగతాది వివిధ శబ్దము లే సు తః. కిలకిలా 
రావములు, దినదిన పవర్ణమాననుగుచు అనుక్షణమును మారు 
స్యభావముగలది వృక్షము. జన జరాతురణాది దుఃఖపరంపర 
లకు లోనె సంసారమును క్షణక్షణమును మార్పు జెందుచున్న ది. 
| ఐిం[దజాలకుని మాయవలె తోలి (ఛమకొల్పి (పత్యశ్షముగా 
కనబడి మరుశ్షణమున నశించు స(భావముగ్లలడి సంసారము. 
మందపవనాహతులచే (పకంపితమె చలనస్వభావము కలిగినది 
నృక్షము.. యజ్ఞయాగాది కామ్యుక ర లచే సంసారమును (పచ 
లిత ధర్మమును కలిగియున్న ది, కాలాంతరమున జీర్ణమై, ఎండి 
Eb we వంటకట్టియలకో గృవానిరా ణసామగికో జ 
బడుచున్నది. వృక్షము, సంసారమును (పళయావసరమున 
నళించుచున్న ది. (బహ్మావిదులచే ఉపనిష(త్పతిపాదితమగు ఆత్మ 
దర నాకాంత్సు ద అను ' కు కగనటంక బడు 
Ee సంతా! | go 


వృక్షము. 'ఖండింపబడుచున్నది. 'తదుద్భవశారణమైన . 
ః్‌ మం. స్పృశింపబడక అటులనే యుండును.. అది 
నశించుట లేదు. సంసారము. అనగా. _(పపంచము నశించు. 
చున్నది, నామరూప 'రహితమగుచున్నది. తత్కారణభూత 
మైన వైశన్యము. బ్రతయాన్తుల లు నశించుట లేదు, 


కతా pete 


వైతన్యము సర్యోోత్మృష్థమైనది. మహ తత్తర మైనది, 
అక్షరమైనది. సనాతన మైనది. అదియే “ఆత్ర యని 6 గ బవము” 
అని పిలువబెడినది, ఈ 4 ఆత్మయే స్య(పకా శాత్మక మైన క్యోతి 
అక్షరము, “అమృతము” అని పిలువబఢునది అదియే, 


అన్యకాది ఫ్రావరాంతమగు సంసారము అను వృక్షము 
'నకు ఈ ఆత్మయే మూలము, వృక్షమునకు మూలము అధో 
భాగమున నుండును. ఆరోహణ (కమమున . వృక్షము పరిణతి 
నొందును, సంసారవృక్షమునకు వేళ్లు (మూలము) ఊర్యముగ 
నుండును. _అవరోవాణ్ణ (కమమున సంసారవృశక్షము పరిణతి 
నొందును, కనకనే స. ఇచ్చట డోర్ష్యనూూలము అని 
వర్ణ ంపబడినది, 


_ “వతేత్‌ వె” ఈ ఊర మూలమే 66 త్రత్త్‌ 1 పదవాచ్య 
మైన ఆత్మ, (బ్రహ్మము. ఈ వృక్షమునకు _ “నామము 
“రూపము” అను శాఖలు రెండు. ఈ శాఖాద్యయముచే 
స్వరూ పజ్ఞాన ముం విస సృత మైనది. ఈ స్వరూపజ్ఞానమును తెలిసి 
శొన. చేయు (పయత్న మే ఈ (గ్రంథరచనో ద్రేశ్యము. ఆత్మ; 
(బహ్మము "ఇవి రెండును పర్యాయపదములే ఐనను “(బహ్మము” 
నకు మారుగా “ఆత్మి £ (ఓ న యని ఈ రచనయందు 
స న. | 


నామము శబ్ద బహ్మ స్వరూపము, ఆ సబ్బము మాతృకా 
స్వరూపము, ఆ మాతృక పరా పశ్యంతీ మధ్యమా వెఖరీ అని 
నాలుగు రూపములు గలది. అందు “పరా” స్వరూపము ఊర్ల 
మూలము, కనుక ఆత్మ వ వీలువబడినది. పశ్యంతీ 


4 ఆరత్మత త్స ము 


మధ్యమా _వైఖరీలు తడా(శ్రయములు,. నామము శ క్రియొక్క 
అంశము (శక క్యంశము). 


రూపమును చఠా-చర జగత్తు (బ్రహ్మాండము. కివునియొక్క- 

అంశము (శివాంశము). శబ్లమునకును అర్థమునకును వలెనే 
అపినాభావసంబంధము గలిగి ఒకేఒక వసు స్ఫువుయుక్క_ అనగా 
మూలముయొక్క-_ సం కేతములుగా నున్నవి. కనుక నామవమురూప 
జగత్తునకు బీజము “పరా; “పరా శబ్బము నామరూపాత్శక 
జగత్తును అతి(క మించి సర్వొత్క్యుష్టమె యున్నది, కనుక 
ఆ. పరమాత్మయనియు (బ్రహ్మము పరబ్రహ్మము అనియు 
వీలువబడినవి, 


(శు! "(బవ్మా విదావ్నోతి పరమ్‌” (బహ్మా వేత్త త పరం 
అనగా మోక్షమును తరస్థ ద్రాం యును అగు (బ్రహ్మమును 
పాందుచున్నా, డు. 

యి 


అంతర్దతే ఇచ్చాశ క్కి సృష్టికి మూలము అగు “పరా” 
శబ్దవాచ్యము. అది Se అపరిచ్చేద్యము, 
సకల జగదుత్పల్సి త్రి స్టితీ సేతువు, అగుట ““పరశివునకును” 
“పరాశ క్రి "కిని "0 తమునా నున్నవి. 
శబ్ద బహ్మగ్యరూపమైన మాతృకోత్చ త్రి (క్రమములో 
(పథమవస్తువు “పరి, ఇది యొక బిందువుగా పరిగణింపబడినది, 
ఈ బిందు వికసనమున విస రలు (నౌదములు) - క్ర లుగుచున్న వి, 


ఆ నాదమువలన “కలలు” ఆ న కలుగు 
చున్నవి. | 


ఆత్యుతత్త్యము ర్‌ 


మహామహివమాన్వితములు; అత్యంత శ క్రివంతములున్వు అగు 
“మం(తములు” అగును, ఆ మం(తములు శబ్ద(బహ్మోత్కక ములు, 
_ చక్షుర్లోచరమగు చరాచరజగత్తు రూపముతో గూడి 
నది. వ్రడి “అర్థ బహ్మము”, నిరవయవమును,. నిరుణమును, 
నిరంశమును అను (బహ్మమునకు అవయవకల్పన చేసి, రూప. 
ముశం ఏర్పరచి, సగుణ బవ్మాము నువాసించి, భ వసాగరమును 
తరించుట సులభమార్షము, 

ఈ వ్యాకృత (విస్తార) మైన (ప్రపంచము. (పళయాంత 
మున సృ్వ్రశీిపూర్వము అవ్యాకృత (సూక్ష్మ) (మె యుండినది, 
ఈ సంసారము ((పపంచము ) బీజమునుండ్స్‌ అంకురమువఆ 
'అవిద్య?చే గలిగినది, అవిద్య ఆత?యందు (కియాకారక ఫల 
లక్షణముగా ఆరోవింపబడియున్న ది, . 

సంసారము అనాది, అనంతము, తన్ని వృత్సి కోరువారికి 
అజ్ఞానము అవిద్య నశించవలయును, అప్పుడే ఆత్న్సస రూపము 
అవగతమగును, “(టహ్మావిదుఊ* “ఆత్మ వ్వేత్త యగును, - 


ఛందొ" బద్దములై న అకారాది క్షకారాంత మాతృకలు 


(శు॥ కదా ఇదమ్మగ ఆసీత్‌ | తతో వె స దజాయత | తదా 
కాగ్టనర్టీం స్వయ మకురుత | తస్మా త్తత్సుక్ళత ముచ్యత ఇతి! 

: క — శె శ్రీరీయోపనివత్తు. 
_నామరూపవిశేషపాత శ్రర మగు ఈజగత్తు సృష్టికిపూర్వము 
అవ్యాకృతనామరూపవిశే పూత కవుగు ఆత్మగా నుండెను, అనగా 
“ఆత Fs అన దూపముగా నిర్వి కారముగా నుండెను. అందుండి 
నామరూప (పవిభ క్త మగు జగత్తు కలిగెను, అనగా ఆ అనత్తు 
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తన్ను సత్తుగా రూపొాందించుకోొ నెను. తత్రారణమున (బ్రహ్మము, 
ఆత్మ es ర్భృకమని “సుకృతము” a చెప్పబడుచున్నది. 


(కు॥ “న “నేవ సౌమ్య ఇదవు[గ ఆనీత్‌ ” ప 
స్మదూపమే యున్నది అనియు (శుతి చెప్పుచున్నది. సృప్ప్‌ విహ 
యమె భిన్నా భి పాయములను (శుతులు కలిగియున్న వి. వానిని 
| చరంతి రకు లును “పెంచుట నా అభిమతము గాదు. 


(పళయసమయమున చరాచరజీవకోటి నశించినది. సర( 
మును ళూన్యమెనది. నిర్వి కారమును, నిష్క-ళంకమును, నిరంశ 
మును అగు న స్వ(పకా శాత్మకజ్యోతి ఒకటియీ ఉండను, “ఆత్మి 
“(బహ మూ అసి దానిని పిలచినారు, బాగుగచే యున్నది. 
నిర్విశేషముగా సర్వనాశనమై, సర్వనాశనమైనపుడు “ఈ “ఆత్మి 
మా(తము నళింప లేదు” అని మరు ఎటుల చెప్పగలరు ? దీనికి 
ho [| 


కసత్యం జ. పల, (బవ్మా" అని తకు ను (శ్రుతులు 
(పశంసించినవి, నిరచించినవి. ఆక౪ళాదిపంచభూతములు “అత్మ 
వ సృజింపబడినవి; = అని శతి బోధించుచున్నది. వ 

దూపమునుండి “మరియొకటి ఉద్భవించుచున్నదో ఆ స్యదూ 
పము వ చతుర్గోచరము కానంతమా[తమున . “అదిలేదు? = 
i “ఉన్నది” అని ఎటులచెప్పగలరు * అని సంశయించుట యుక్తము 
గాదు, స్వరూపమునుచూచి తత్మా-రణమగు “ఆత?” ఉన్నది 
యని (గ్రహించుట ధర్మము, న్యాయము, శూన్యమునుండి ఏ 
వస్తువును ఏర్పడదు. నామరూపాదికార్నమునకు కారణము 
' శూన్యమగు నెడల మనకు ఏమియు గోచరముగాదు. నామరూప. 


(పపంచమును నునము (ప్రత్య క్ష ముగా జూచుచున్నాము, కనుక 
తేత్కారణము “ఆత్మి యగుచున్నది. నటం 

ఒక మహోవృశ్నముకాదగిన దానిసారమును ఒకవిత్త 
నము (బీజము) ఇమిడ్చికొనియున్న ది. “సృష్ట” నిర్మాణ హాతువు 
లైన 'నద సత్తులు” ఒకదానియందు మరియేకటి అంతర్షీ నమై 
యున్న వి, సంసారవృశక్షమునకు సారము ఈ సద న్మదూపమే. 


ఒక మహావృక్షమున్నది. డానికి అనేక శాఖేపశాఖలు, 
వానికి కొమ్మలు, చెవు లు, వుష్పములు, పిండాలు, పండ్లు 
అన్నియు ఉన్న వి, ఏనినన్నింటిని (ప్రత్యక్ష ముగా మనము చూచు 
చున్నాము, కాని ఆ వృక్షమునకు ఉద్భవ కారణమగు విత్తన 
మును మనము మాచుటవేదు, 


(పత్యక్షముగా మనము చూడక పోయినను. ఆ మహో 
వృక్షమునకు ఉత్ప త్తికారణమగు బీజ మొకటియున్న దని మాత్ర 
మంగీకరించుచున్నా ము గడా ! అంకురమునుచూచి. వీజమును 
గుర్తించుచున్నాము. బీజము వృక్షమునకు ఉత్ప _త్తిహీతువు, 
“ఆత్మ చరాచరజగత్తునకు బీజము. 


శుక్ల పక్షమున చంద్రుని కళలు దినదినాభివృద్ధి చెందు 
చున్నవి. పౌర్లమినాడు (పఫుల్లమైన పోడశకోళలతో హృదయా 
సోదమును కల్లించుచున్నాడు చం(దుడు, కృష్ణపక్ష మున (వతి 
పదాది చంద్రునికళలు అనుధినమును టీ ణించుచువచ్చి అంతమున 
అమావాస్యనాడు అసలే కన్పింపక కళాశూన్య మైన నిబిడాంధ 
కారము వ్యావించుచున్న ది. అనాదిగా మనము దీనిని గనునించు 
చున్నాము, దీనిపై ఆధారపడియీ జ్యోతిశ్నా త్రము వర్పడినది, 
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చం[దునికి సర్శనాశనము గాకండ బీజరూపమైనది, 
మూలాధారమెనది “హోడళీికళ. అది చర్మచక్షుస్సునకు గోచ 
రముగాదు. మహోజ్ఞానులు, పరమహాంసలు, తపస్సంపన్ను లు 
మా(తమే “(పతిపత్క-లిను “హోడశొని చమూడగలుగుచున్నారు, 
ఈ నిత్వసత్య మును మనము అంగీకరించుచున్నా ము 
గదా ! అటులనే ఆత్మకరాడ అక్షరము ని నిత్యమె సత్యమై (శయా 
నంద స్వరూపమై పమె అద్వితీయమై (పళయాంతమున సృష్టికి 
పూర్యము ఉండినది, 


(శు॥ ఆశ్మావై. ఇ్రదమ(గ ఆసీత్‌ ॥ _-బృహదారణ్యకము. 
'ఇది సత్యము. 

“ఆత్మ ' (బ్రహ్మము) - అక్షరము. 

(శు! య త్త ద( చేశ్య మిగ్దావ్యా మగోగత్ర మవర్ణ్మ మచక్షు(శో (తం! 
. యదపాణివాదం నిత్యం విభుం సరగగతం సుసూశ్వ గం | 
లా యద్భూత యోనిం పరిపళ్యంతి ధీరాః 

-- ముండకోపనిపత్తు 
పాలో తః 
L అటే బుద ద్రిదమంనేక | చూచుటకు. అగమ్య 
మైనది, 

2. అ|గ్రావ్యాము:- కేం ద్రియములచేత గిం శక్యము 

Mg TOD 

క్రి అగ్యోతము:_ వశిష్ట, భారద్వాజ, కాండిన్న, కళ్యపాది. 
క మవ్నారుల' వంశమునకు. -చెందినదిగాదు. 
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4, అవర ముః_ స్థూల కృశత్యాది (దవ్యధర్య ములు లన, 
శుక్ల కృష్ట, లోహిత వర్ణ రహూతము, 


ర, అచకుకో(తము:-_ జ్ఞా నేం్యద్రియములవలన వునము విషయ 
(గ్రహణము చేయుచున్నాము, వ అట్టి విషయ 
పరగ హాణము లేదు. 

6. అపాణిపాదము;_ కే శ్రం(ద్రియములు ఆత్మకు సక 

Ta నిత్యము: (పళయావనరమునగూడ నభళింపనిది అక్షరము, 

రి, విభువు;- (బ్రహ్మాది సై సావరాంత భేదములచేత భిన్న భిన్న రూప. 

ముల. చౌల్పును, 

9. నసరంగతము;ః. ఆకాశమువలె సర (త MY 
_ విశ్వవ్యా ప్తమై బహోరంతరముల నిండియున్న ది, 

10. సు వ. _ “అణోరణీయాన్‌” అణువులలో అణువు, 
_ నే ర స్థూలపదార్థకారణ భూతములు శేనిది. 
11. gg :_తటిగిపోనిది నిత్య స సరాంతకము. 
అస్తి జాయ శే వర్థలే 'పరిణమతే వినశ్యతి ఇత్యాది 
న కా గలది. శరీరము. ్క రత్త శీ౯౭ 
12. భూతయోాని:. = a. సావరజంగమ పదార్గములకు 
_ మూలక; రిదము. : 


- బండిచక్రీములకు - ఇమసువలె రథమునకు నేవివలె 
కఫీలశాది" (బవ్మా, వ. సమస్త చరాచర గరం 
bu: ఆధారము. | 
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(శు! (పజాపతి శ్చరతి గ అంతః 
అజాయమానో బహుధా విజాయసే, 
తస్య దీరాః పరిపశ్యంతి 'యోనిం, 
మరీచీనాం వ రల వేధసః॥ —_ పురువునూ క్ష కము, 


అతడు (హో ండ గోళముయొక్క_. బహిరంతరముల 
న్యావించియున్నాడు. జన రహితుడు; ఐనను పలు తెజిగుల 
స్వ సామర్థ్యమును (పక టించుచు వివిధ రూపముల నొందు 
చున్నాడు. అతని జగత్కాారణసంరూపమును జ్ఞానాగ్ని దగ 
'కర్ములు మ్మాతమే ెలిసికొనుచున్నారు. కనుకనే అట్టి తేజః 
పుంజముల సానమును అసూయా(గస్సుకై న (బ్రహ్ముది చేవ 
గణములు పొందగోరుచున్నారు. అనగా. Se అధివ్టీం 
చిన ఉన్నత పదవులకం కును ఆరం న స “పరోరజసి” 
_ పదమును “*తమసః పరస్తాత్‌ ” అని ని కైశింపబడిన మహోన్నత 
భూమికను. “ఆత్మ” దర్శనము గాంచిన శేశోమూరులు మరీ 
ను మహర్షులు న లి అని భావము. 


I] యస్యాత్సరం నా పరమసి, కించి ద్యస్మాన్నాణీయో 
న జ్వ్యాయో౭సి, we వృక్ష ల్తివ స్థబ్బా దివి లిష్ట 
nye నేదం “పురుషేణ సర్వం. 

ఖు. — శైత్సిరీయోపనిహత్తు _ నారాయణము. 

ఉద్దదం ఫురుశే ముల సర్యం” శ ఆత్మి ఇచట “పురుషుడు” 

అని, వ్య వవారింపబడినాడు, వాస *వముగా . ఆత కు త్రీ పుం 
నపుంసక లింగ భేదములేదు. 'వురుముడు” అనగా. పూర్ణం అనేన 
. సర్వం 'ఇతిపురుపః. sie sa అను ను శ్రుత్యను 


ఆ త్య త్ర ERS ము 11 
సారము సర్వభూతములను వకాంశచేత ఆవరించి జడపదా 
ములను నచేతనములుగా జేసిన చినా (తఘనుడు 
“విష్టభ్యావా మిదం కృత్స నిం ఏకాంశేన స్థితో జగత్‌” అని 
I కహ 

"అతడు: నూ గాడు, పురుషులలో ఉత్త 
ముడు, (ే్టుడు, పురుషోత్తముడు. . 
1. “వురి శయనా త్పురుపః _ స భాసా ఉత్తమశ్చేతివా 
అనంతకోటి హృదయాంతరవాసిమైన ఉ_త్తమపురుషుడు. 
2. “పురశ్నరీర భూరీణి భువనాని ఫలాని చ 
పురుశ బైన చోచ్యం లే తత్క_రా ఫురుపషన .. పులే!” 
“ఉద్దచ తి తమాయసాత్‌ in తవు చ. 
(6 ప్రరును భూరిషు స్వేషు వీదతివా॥” 
అసంఖ్యాక శరీరములందుండిన చిద నానందవముయుడు, 
అజ్ఞానాంధ కారమును పటాపంచలు చేయువాడు పురుషుడు, 
శ్రి “వురూణి ఫలాని సనోతి దదాతివా" 
భక్తు లను అనుగ్రహించి వారుకోరిన శ్వామ్యఫలములను 
ఒసంగు కరుణామయుడు పురుషో త్త తముడు. 
4, “పురూణి భువనాని సంహోరస మయే స్యతి అంతం కరోతివా” 
చతుర్షశ భువనములను (ప్రళయావసరమున అంతము 
ee పురుషో తృముడు. 
 ఆత్సయీ పురుషోత్తముడు అని పిలువబడినది, వురుహో 
_త్తమునికన్న అన్యమైనదిలేదు. స్థూలపదార్థములేదు. సూక్ష్మ 
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పదార్థములేదు. అతడు. అద్వితీయుడు, సర్యసముడు.. వృక్షము 
వలె నిశ్చలుడు.. “పరమే వో్యోమన్‌” అని జ్ఞానులచే (శుతులచే 
నిస్గశింపబడిన పరమాకాశమునందుండి. (పశాంత. సుస్నిస్ధ సుశీ 
తు దివ్వజ్‌ో తుల (పనరింపజేయుచు (పపం చమును బహీరంతర 
ముల ఉజ్జీవింపజేయుచున్న ఏకోడరీకలా స్యరూపవుడు. సత్యసంక 
ల్పము, సర్యబ్ఞతేగ్రము, నే ఫ్‌ రత్వము, సర్యనియంతృత్వము, 
నిత్యమలుప్త పథ కి క్కిత్యేము, అనాదిబోధళ కి క్కిత్యముు, అనంత్నాన్ర్ర 
నకి సమన్వితేత్వము ఆదిగాగల అనంతకలా ణగుణగణ సముే 
తుడు పురుషో తృ్వముడు. అతడే పశుపతియన పరశివుడు. 


పురుషోత్తముడు _ పరశివుడు. 

(శు! నహ్మసశీర్‌పొ పురుషః | నహ సొత్తు స్పహనపాత్‌ | = 
స భూమిం విశ్వతో సా. | కం దశొంగులమ్‌॥ 1 
స్రరువు ఏ వేదగ్‌ం సరం | యద్భూతం రు భవ్యం। 
ఉతామృతత్వ శ్యశానః | యదన్నేనాతి రోహతి। బి 


ః ఏతావానస్య మహీమా | అతో Md ంశ్చ పూరువ 
అ పాదో౭స్య విశ్వాణాశాని | (తిపాదస్యామృతం ది దివి! శి 
... (తిపాదూర్ధ్వ్య ఉదడైత్పురుపః పాదోఒనే స్యేహా భఛవాత్చునః 
a తతో విష షక్‌, వ్యగాన్లుత్‌ సాశనా౭.నశ చే అభి॥ 4 
వా ఫురుసునూ కృము, 


వివీలికాది roe: పురుషో త్త త్తృముడు వకాంగ 
చేత కరకర దిభంనును లా 


శ 


(శ్రుతి! “పురుష ఏవేదగ్‌ం సర్వం” పుకువ వవేదగం 
విశ్వం అని (శుతులచే కొొనియాడబడిన పఫురువుడ్తే, ఈ పరి 
దృశ్యమాన్నమెన విశ్వము. అతడు విశ్వరూవుడు, అనంతమైన 
శిరస్సులు, అసంఖ్యాకమైన నేత్రములు, అగణ్య మైన వాద 
ములు కలిగియున్నాడు, ““అత్యతిష్థ ద్రళాంగులమ్‌॥” నాభికి పది 
యంగుళముల మేరలో ఉన్న హృదయగువాయందు మాయా 
వృత్నమెన తురీయాంశచేత “జీవి” రూపమును పొందియున్నా డు. 


(పాణులువేసిన ఆయా పుణ్యక ర్మలను అనుభ వింపజేయు 
టకు ఆయా కర్మలకు అనుగుణమైన శరీరములను కల్పించి, 
స్వకీయమైన కారణావస్థను అత్తి క్ర మించి, “అన్నేన” అనగా 
తురీయమైన  మాయాంశచేత జగదవస్థను పొందుచున్నాడు, 
ఈ పరిదృశ్యమాన విశ్వము, అతని సత్యస రూపము గాదు, 
కనుక కాలాంతరమున పంచభూతములలో విలినమగుచున్న ది. 
తురమగుచున్న ది, “వ'తావానస్య మహీమా” ఇది అతని స్వకీయ 
మైన నామర్థ పనిశేవషము మ్యాతమే, wr Hn) 

అవశిష్ట మైన అతని (తిపాదస్యరూపము అమృతము, 
అశ్షరము. అది స్వ(పకా శాత్యకము, జ్ఞానజ్య్యాతి స్వరూపము, 
సనాతనము. (పళయావసరమునసూడ నశించనిది. సదస దూపమై 
నిరవయవమై నిప్క-ళంకమై నిరంశమై నిశ్చలమై యుండునది. 

రు! “యదన్నే నాతి రోహతి” అన్నము అనగా (పకృతి, 
మహామాయ, _ అ(ప్రవిభ క చేశకాలాత్శకమైన నామరూప 
అపు జు అద | ద cee Der 
జగత్తు పురుషునియందు ఆత్యభూత మైయుండినది, పునస్పృల్లో 
ఆత శ్రస్వరూపపరి త్యాగము చేయక తననుండి వెలువడిన నామ 


జ 
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రూపాత్యక (వ్యాకృత్స ౬ జగత్తునకు ఎట్టి సంబంధము చ్రేక నిర్వి 
కారుడై యుండువాడు సురుపో త్తే తముడు. అతడు మాయా 
తీతుడు. జగదతిరి కుడు. వాచామగోచర మతని దిన్యమహిమ. 


శు యతో వాచో నివర్శ ప. అ(ప్రాప్య మనసో. నహ॥ 
ee తెత్తి వూ పనిమత్తు! 


యతః = వ యానందస స్వరూపుని నుండి, వాచః = 
వాకు కులు, మనసా సహా = మనస్సుతో గూడ, అ(ప్రాష ప్వ = 
పొందక, నివర్తంతే = మరలుచున్నవో. 


ఇచట “వాక్కులు అనగా “వేదములు”, తు 
అనగా. “విజ్ఞానము. అని (గహింపవలయును, 


అపొౌరుపేయములు వేదములు. కర్మ కాండను, జన 
కాండను (పతిపాదించిన వజ్ఞానఖనులు, స్వతః (పమాణములు, 
be roan వి(పలంభాది' దోషనంభావనా గంధరహీత 
ములు చేతనులు, త మైక్‌ దయానును గాంచుటకు ముఖ్య 
సాధనముల్తు వేదములు... 


శః (ప్రత్యత్షేణాను విత్యేవా యస్తూపాయో న - న బుర్మ్యతే 
వతం విందంతి చేదేన తసా న చేదతా॥ 


"(పతే మ్షప్రమాణములచేతను, అనుమాన (పమాణముల 

_ చేతను. బోధింపబడని ఉపాయము చేనిచే శతెలియబడుచున్న దో 
దానికి “వేడము” అని పేరు. అట్టి వేదములు తమయందు 
నకి ప్త్వమె "మెన heme "తెలియ నలవిగానిది 
అతని మహీమ, |. 


ఆత్మత త్య ము 1 


(శు! “పాదో2_సే సహో. భవా త్పునః | తతో న్‌్‌ సం 
మత్‌ సాశనాఒనశనే అభి!” 
లహ = ఈ జగది పయ్యమై, పాదో=నాలుగవ అంశము, 
సాశనాజనశచే _ “సాశనాి” అనగా భోజనాది _వ్యవపహోరో 
వేతమగు చేతనజగత్తు “*అనశనా” అనగా భోజనాది వ్యవ 
హారము లేని గిరి నద్యాదికములు, అనగా ఆహోరముగల 
(వాణిన రూపముగాను ఆహాోరములేని పర్వ తాదులుగాను; 
వప్వుజ్‌ = = చేవ తిర్యగాది రూపములుగాను, అభివ్య(కామత్‌ = 
అంతటను వా పించియుండినవాడ య్యెను. పరమాత? మాయను 
తనకు లోబరచుకున్న వాడై నను మాయకు స్వాధీనమైనవాడు 
య. తనన స్వరూపములో నాబ్లవయంశము వే ఈ కన బడునట్టి 
ముస ళా స్వరూపుడై పూర్ణుడై SR 


We: జానం అనంతం re యని స్రురుబోత్య ముని 
వర్ది ంచినవి లు! అట్టి వురుపషోత మునకు పరమాత్మకు 
.అంశవతుష్టయమును మ. న్యూనాధిక తేలు ఆపాదించు 
చున్నారు. పొాదాంశ చేత ఆవృతుడై.న జీవునక్షును పరమాత్మ 
కును ఆధార ఆభేయ భావనవలన భిన్నత్వమును అపూర్ణత్య 
మును ద్యోతకమగుచున్న ది, మోాయో CC సవ్యముగా 
లేదు. వమందుకు దినికి * - రసన స సల 
“వాదాంశ” (పతిపాదనచేత జీవు డు పరమాత్మ స స్వరూ 

పములో చతుర్ధాంశయని అ నతు కాని ఇది 
ఊహామా చే. న 


16 ఆత్మతత్త్వము 


పరమాత్మ పూర్చుడు. పాదాంశగా. నిపేశింపబడిన జీవా 

త్కయు పూర్దుడే. ఈ చరాచరజగత్తును పూర్ణ మే. సరంకలా 

పరిపూర్హ మె మెన పరమౌాత్మనుండి విభిన్నాంశలతో, విభిన్న రూప 

| ములతో (పకటితమగుచున్న _ వీవీలికాది (బహ్మపర్యంతమైన 
సమ స్త్వజగత్తును పూర్ణ మే. 


శు పూర్ణమదః పార్ల మిదం  వూక్టతా పూర్త ర్ఫముదచ్యతే, 
పూర్ణస ర స్య పూర్ష్య మాడాయ పూర్ణ ల! 
— శుక క్షయజుర్వేద శాంతి పోఠము, 
5 పూర్ణ మదః పూర్ణ మిదం॥ | 
_అదః = సర్వనామ తత్పర్యమెన (బ్రహ్మము. ఆత్మి, 
పూర్ణం = ఆకాశమువలె సర్వ(త వ్యాపించి పూర్షమై' (నిండి) 
యున్న ది. 
|| ఇదం = = జగత్తు” (జీవాత్మ (వ్యా క్ష తము) నామరూపాత్మక 
మైన "ఉపాధులతో నావ. వ్య వవ రావన్న ము 
శార్యాత్మకము. వ 
- పూర్ణం = = “ఈశావాళ్న' మిదం నరం యత్కించ జగత్యా, ౦ 
లక జగత్‌ ? అను (శుత్యనుసారము పరమాత్మ స 
 మువే "బహిరరతరముల ' సం. "కను! 
బ్రదియు పూర్ణమే, pr కాటా అ. స [ 
2 పూర్ణాత్‌. పూర్ణం ఉదచ్య లే॥ 
పూ ర్త రం = కార్యాత్శకమైన. (జగత్తు) టర వ. 
పూర్ణాత్‌ = BM రమాల్మనుండి' 'పూర్తమునుం। 








ల్సి 


ఆత్మతత్త్వ్వము 17 


ఉదచ్య తే_పరమాత్మ భావమును వదలి పెట్టదు త్యజించదు. 


ఆళ్ళ 


పూర్ణస్య పూర్ణం ఆదాయ] 


పూర్ణస్య = కార్యాత్యుడైన జీవ బహ్మయుక్క-, 


"a 


పూర్ణం ఆదాయ = కారణసన త్రను అవగతము చేసికొని 


నందున అవిదోోపాధివలన గలిగిన మాయావరణము 
తొలగివోయినందున జ్ఞానపూర్ణ త్వము నొందగా, 
ఆత్మజ్ఞానమువలన తానుకూడా అవిచ్చిన్నమైన 
పూర్ణమైన '(బహ్మముినే యని (గ్రహించి కాదా 
త్య్యమును 'జెందగా, వకత్యము నొందగా. 

పూర్ణం వన అవళిష్యలే! 


పూర్ణం వన = ప్రజ్ఞానభునై క రసస్వరూపమగు (శియానంద 


నిలయమగు (బహ్మనే, పూర్ణమైన పరమాత్మయే, 


_అవళిష్యతే = మిగులుచున్నది 


సారాంశము. అవిదోగపాధి సంనర్షజన్య్వా౭-భానము 


లైన పంచదశకళలు దినకమమున క్షీణించుచు తాదాత్స్య్య 
తను చెండి ఏకత్వ మునొందగా (పంచదళి) విదిచే ఆత-విక 
సన మొందిన జీవాత్మ (పవుల్లమై పోడశకశాపరిపూర్ణ మగు నీరతి 
శయానంద రసస్వరూపమగు “షోడశీ” నామాంకిత పరమాత 

యందు అంతర్హీ నమె తదైక్యతను సాధించి పరిపూర్ణ త్వ ము 
నొందును: ' ..? oe = 


సర్యోపనిష్యత్పతిపాదితమైన '(బహ్మాము”, “పరమాత్శ' 


కారణాత్మకము, జీవాత్మ కార్యాత్మకము, 


18. ఆ త్మత త్వ ము 


ఉత్పత్తి స్థితి లయములు అను (తివిధపరిణామములందును, 
భూత భవిష్యత్‌ వర మానములు అను (తొికాలము లందును 
కార్య కారణాత్మకములై న జీనాత పరమాత్తలు పరిపూర్షమ్యులై, 
అవచ్చిన్నమ్ములె, అద్వితీయము లై, ఏకస్వరూపమ్ములె యున్న వి_ 
అని జివ బృహ్మాక్యతను ఈ ఇాంతిమంగ( తము (పతిపాదించుచున్న ది, 
ఏవంగుణ విశెవణ విశిష్టుడెన వురుషో త్రముని ' మనము 
అనూవాన నాం(పదాయముల ననునరిం చి విభిన్న రూపముల 
కల్పించుకొని ఆయా రూపములకు అనుగుణమైన రామ క ఎ్రెహ్లాది 
నామముల నేర్పరచికొని పూజించి, ధ్యానించి, తత్సాలోక్య 
మును, సామిప్య మును, నారూప్యమును, సాయుజ్నమును 
పొందుచున్నా ము, ముక్కోటి దేవతలలో శివకేశవులు '(పధా 
నులు, తక్కు_దై వములు వారి శక్తులకు వహీమలకు లోబడిన 
వారని భావించుచున్నా ము, నిజమరయు-చో సావధానముగా 
పరిశీలించుచో శిన కేశవులకు భేదము లేదు, ఇరువురును ఒశే 
దివ్యత_త్వ్వమునకు స _త్వీమునకు చెందినవారు. భేదము మన 
దృక్పథములలోనే యున్నది మన సాం(పదాయములలోనే 
యున్నది... మన భావములలోశే అట్టి మాలిన్యము, సంకుచిత 
తత్త్వము నిండి నివిడికృత్వమై యున్నది. ఫావము ఎట్టిదై నను 
అంత్యమున వేరు గమ్యస్థానము ఒక్కటియే. మ. 
మ విష్ణుళభ్రార్థమును గమనింవుడు :- న. 
lL: యస్మాద్విష్ట మిదం సర్వం తస్యశ'క్వ్యా మహోత్యన్క, | 
ఇ్యతేస్మా ద్విష్ణు రితి ఖ్యాతో విశేర్ధాతోః (ప వేశనాత్‌ ॥ 
Se వశ్యం వేష్టి DB ne 
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(పపంచమంతయును స్వశ క్కి కి చేత, ప 
న్యాపించియుండువాడు విష్షువు. 

2, “విన్లు ర్వి కోమణాత్‌ ” అని యాస్కుడు, విశ పచేశశే” ఇతి 
సా వ సర్వమును విక్రమించి (పభువై యుండువాడు 
వివ్షును. సూ. 

లి, “ఆదిత్యానా. మహం విష్టి ౨. --- భగవద్రిత. 
ద్య్వాదశాదిత్యులలో “విష్ణువు అని ఒక నామము గలవాడు 
విష్ణువు. 

4 “యజ్ఞ వె & ప్‌ష్షుః స్తీ (శుశేః యజ స్వరూపోవా” 
కర్భకాండములో Ge యజ శ్ఞస్వరూవడు 
విష్ణువు. 


ఇట్టి విసేపషణ విశ్తేషార్ధములు సమతుల్యముగా పరశివు 
నకును అన్యయించును.. కనుక "పురుషో | త్రముడు “పరశివుడు” అని 
(గ్రహించి రచన సాగింతును. పాఠకులు అనుమతీంతురుగాక 1 


వ. గ పరాళ క్రి 


ఠః సోజకామయత | న్యా ప్రజాయే త 
“= 'తైత్సిరీయాపనివళ్తు, 


సః a ఆ వ. అనగా అకాళాది పంచభూతము 
లకు ఉత్పత్తి తి హేతువు ఐన. ఆ పరమాత్మ, అకామయతే = 
కోశెను. వమని? బహు = అనేక (పకారములుగ్యా స్యాం =. 
అగుదును, బహువిధములుగా వి ప్‌ ప్‌ తసున్‌. వ్యాపింపనల 
యును అని కోరెను, సంకల్పిం చెను. | 


20 ఆ లె త తే ము 


(ప్రళయావసరమున జీవకోటియొక్క- శరీరోపాధులు నశిం 
చినవి. అక్షరమైన జీవాత్మలుమ్మా త్రము సూక్ష్మమైన అణు 
రూపము నొంది పరమాత్మ నాశ్రయించినవి. అతని re 
రూపములో విలీనమైపోయినవి. 


కాని అవి కర్మ శేసమును ఇంకను అనుభవిరపవలసి 

యున్నది. అందులకుగాను తత్క-ర్మానుగుణ్యమెన (ఉపాధులు) 
శరీరములు ధరింపవలసియున్న ది. వునస్ప లిహి ఆవశ్యక మైనది, 

“తత్స లహ తదేవాను (పావిశత్‌ ” __ శైతి తి రీరోరాపనివత్తు 


పరమాత్మ శరీరములను (పవేశించనియెడల తనయందు 
దాగియున్న విలీనమైయున్న 'తాదాత్మ్యమును 'జెందియున్న 
ఇ“ ఆత్మభూతములై యున్న నామరూప జగత్తును ఎటుల. విస్తరింప 
జేయగలడు? _ అనంభవముగడా ! ఇట్ట పరిస్థితిలో పరమాత్మ 
“బహూస్యాం” “అనేక మగుదునుగాకి వివిధరూపములతో 
ts “పకాళింతునుగాక ౫ అని సంక ల్పిం చెను. 


(| న. ద్విరాడజాయత” న — ఫురువునళా క్రమ, 


/ అటుల సంకల్పించిన వెంటనే తస్నాత్‌ = ఆ పరమాత 
నుండి విరాట్‌ = (బ్రహ ౦ండమనెడి చేవాముగల సమస్త జీవ 
శ్‌ గర్భమునందు ఇముడ్చుకొనిన (యాతి కలిశాను. 


న క అగణిత మైన సమిష్టి స్థూల నూశక్ష 2. శరీరములను ధరించి: 
మాయావశమున అవి “జను? అని అభిమానించి జా(గద 
వస్థను పొంది దేవ మానుష పశు పత్యూది వివిధ శరీరఠములతో 


ఆత్మత త్త్వ్యము 211 


వివిధ రూపములుగా (ప్రకాశించుచున్నది కనుక (ప్రకృతికి 
“బరాజ్‌ అను నామము అన్వయించుచున్న ది. అ 


(శు! వకమేవా ద్వితీయం Se | తస్మిన్‌ మరు ను క్‌కా 
స్థాణు స్ఫటికాదే జల రౌప్వ పురుషో శేఖాదివ లోహిత శుక్ల 
ర్‌ న... గుణమయిా ry నిర్వాచ్యా మూల పకృతి 
రాసీత్‌ ॥ రా వైంగలోపనివత్తు! 

పున హం లుతం కలిగిన వెంటనే ఆపరమాత్మనుండి 
మూల పకృతి యనుపేక బరగు ఇట్రిదని నిర్ణయింప శకరముగాని 
ఈ మహాోమాయి” గలిగను. 

(1) అవిద్య (2) తమస్సు (ల ) సుముప్పి (4) మహో ప్రళ 
యము (5) అవ్యాకృతను (6) అవ్య కృ కము (7) మహామాయ 
అని (ప్రకృతికి నామాంతేరమ్సులు, ఆయా నామముల అర్థవివర 
ణము ఈ దిగువ నుదవారింపబడుచున్న ది. 


li అవిద్య: 2. “యా తదభిమానం కారయతి సా౭_హ్యావిద్యా, 
Ca యయా నివ రృతే సా విద్యా” 
"— సక్యసాకోప్‌ పనీవత్తు. 
Gy దేహము, ఈ ఇంద్రియములు నేనే నాకు అన 
మైనది చేతొండులేదు.” అను (భాంతి అభిమానము చేని 
వలన కలుగు చున్న దో అదియే “అజ్ఞానము” _ “అవిద్య అన 
' బడును. తద్వ్యతిరి కృమెనది అనగా "అట్టి అభిమానము చేని 
వలన నివ రి క్రింపబడుచున్న దో అదియే * జ్ఞానము? _ విద్య”. 


౨. తమస్సు; సత్వము, జూనము,. ప అను (తయిీ 
ధర్మాత కము “పరమాత్మే” కలు “సత్‌ "పద వాచ్యము. 
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తలంతా 


సృష్టికి పూర్యముండిన దిదియే. జగత్సృజశనేచ్చ పరమా 
తకు కలిగిన వెంటనే ఏినిర్శలాకాశమునందు వినీలమేఘో 
దయమువలె. దివాకరుని ఛాయవోత ఆ సచ్చిదానంద 
వ. తమస్సు ఆవరించినది. ఆ తమస్సుయొక - 

సరూపము ఇట్లిదని నిర్భ యింపజాలము. bom 


సంకల్పాత కము, కనుక త(దూపమైన సత్తు” గాదు. 


తద్భిన్న మునుగాదు, సం కేతార్థము దీనిని తమోరూప మని 
నారు. జడస్వభావముగలది మోహాల్మక కము, . మోహము, 
అనగా వ స్తువుయొక్క- యథార్థ స స్వరూపము తెలియక 
పోవుట. ఒకవ స్తువును మరియొకోవ స్తువుగా తెలిసికొనుట. 


అనగా రజ్ఞావునుమాచి సర్పముగా భావించుట మోహ 


మనబడును- ఇదియే తమను... 


స క ba చి త్రెకకరణా స సుషు ప ప్త్యవస్థా ఛవతి॥ 
లా హైంగలోప నివత్తు. 


స అంకురము (మొలక) క బీజము (వి త్తనము) నందు లీన్నమైం 


అంతర్షర్భితమె అవ్య క్ర కృమైయున్న ది, అటులనే అవిద్య యను 


బీజమునందు _ మనస్సు మొదలుగాగల  చతుర్లశేం(దియ 


"ములు అంకురములవలె లీనమగునవుడు బ్రర(దియములకు 
శబ్ద స్పర్శ ర రూపాది విషయ[గ్రహణ ఇవెనుఖ్యి 'మేర్చడును. 


అట్టి, సమయమున ఇం[దియములు జడీభూతముంలై నిర్వీర్య 


ములై చలనరహితములై ఎట్టి విషయమును (గహింపనేరక 


' అనుభవింపనేరక సగణ్యాాహరమును గాంచనేరని స్థితిలో 
. నం అట్టిఫ్థి న స. “సుషుప్తి యని చదు: 
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4, మహాో(పళయము:_ అనంతకోటి జీవసంఘాతేమును (ప్రళయ 
సమయమున (గసించి అణురూపమున తన కుకీ యందు 
నిక్లీ ప పృ మొనర్చుక్రొనిన విరాట్స్యరూపమ్బు; ఆదిశ క 

5 మూల పక, ఎలా (పపంచ వాననామయము, 

వానన యనగా నేమి? వ 

(శు॥ దృఢభావనయా త్వ క పూర్యాపర విచారణమ్‌ | 

యధా దానం అతు నాననా నా (పర్తి రి తాక 
— ము క్రికోపనివత్తు, 
అనాదికాలమునుండి (పాపంచిక సుఖదుః ఖములకు. దృఢ 
ముగా అలవాటుపడియుండుటవలన యుక్తా౭యు క విచక్షణ 
జ్ఞానము లేక పూర్యా౭_పరములు అనెడి వివేకము లేక మరల 
అట్ట అనిత్యమెన సంనారానుభవమునే స్థిరముగా re 
యందు మనస్సు లగ్న ముచేసి నిరంతరము దోనిని స స్మరించుచు 

అది యే కప వీ యం దుఠచుకొని మ క్క వాసన 22 

యనబడును, Aa - 


పూర్వ జన్మసంస్కా_రము'లే వాసనలు, ఇది రెండు ce 
గులు “శంద్ధము” “మలినము” అని. జననమరణములు కలిగించు 
నది “మలీనవానని. అవి లేకుండ జేయునది “శుద్దవాసని, 


అజ్ఞునస్వరూప మే, అహంకారన్యభావ మే మలీనవాసన, 

(1) లోకవాసన, (2) కత్రా (8) చేవావానన 
అని మలినవానన మూడు విధములు; వీనియం దాస క్షీ గల 
వ్యక్తి. “ఆత్మ జ్ఞా జానమును బడయజాలడు. 


24 ఆ శ్యత త్వ ము 


తాను చేయు (పతియొక కార్యమును ఎల్లరును శ్ఞాఘీంప 
వలయునను తలంపు “లోకవానని యనబడును. 


తామే సకలవేదవేదాంగ పారంగతులవుని గరంముతో 
నిక్క--చు, శివ కేశవాది భేదములు కల్పించి, ఆవేశముతోో వ ర 
మైన శుహ్క-మెన తేర్క_వాదములతో పోరాడుచుండుట యే 
“శా న్ర్రవాసని యనబడును, _ 
“దేవహపటుత్యము సడలకూడద్యు నల్లని “వెండ్రుకలు 
తెల్ల నవకూడదు, జరామరణములు hE దరిచేరరాదు, 
మూలికలు సిశాపధములు మొదలగునవి సేవించి కాయనిడి 
_ పొందవలయును” న. జేహాభిమాన తలంప్పులే డెహ 
వాసని” యనబడును. 


ఇట్టి విషయవాసనావ్యా మోహమే అత్మజ్ఞానదూరగుని 
చేయును. “నిరంతరము ఆత్మధ్యానము, ఆకత్యానుభవనిస్థయచనెడు 
నిర్విక ల్పసమాధినిష్థను అభ్యసించు. వుహనీయులు మూత మే 
ఈ వాసనా(తీయమునుండి ము క్తులగుదురు. తదితరులు ఈ 
సృంతల ములను నదలించుకొన లేరు. 


శః (పకశ్చేణ (గీయతే జగ దారంభ క (వకోః। 
సృష్టి జేనిచే (పారంభింపబడుచున్న దో, సృష్టికి యేది 
య అదియే “మాల ప్రకృతి”. యనబడును, 
a (బహ్మణస్సకాశాన్నా నా విచ్మిత జగన్ని రా, ణె 
_గాకుర్థ్యక బుద్ధిరాప as శో శ్రి. చేవ (పక SE 
ae శ నా - నిళాలరబోపనినత్తు, 
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మంచి ముత్యమునందు బెండి యను (భాంతి గలుగు 
చున్నది. ఎండమానులయందు శ్షుక్సిపాసానివారక మైన జల 
(భాంతి గలుగుచున్న ది. స్థాణును పురుష భాంతిసి, రజ్ఞువు సర్ప 
( భంతిని కల్తీంచుచున్న వి, అన్యవ స్తు నంపర్క-ముచే “సన్నిహి 
త్ర త్త గముచే స్ఫటిక ము అసత్య(భాంతి గ ల్లించుచున్న ది. వినిర్శలా 
కాశమును మేఘములు ఆవరించి నీలిమ భాంకిని కల్లించుచున్న వి, 
బుద్దిరాపమైన మహామాయ అఖండ సచ్చిదానంద వన 
మును తనకు తానే ఆవరించి “(పకృతి యనబడుచున్నది, " 


అచేతనమైనది (పక తి. పుదువసాని ఎ సన్ని హిత సంప 
ర్క-ములచేత తద్దుణసంపదల నొంది స చేతనమై జ్ఞూనస్వరూపి 
ణియు జగత్ర్రసవి(త్రియు నగుచున్నది. 


6. అవ్యాకృతము:- నామరూపరహితము “అన తు 


. అవ్యక్త ము;_ న 1 వ్య కృం = అవ్య క కము = న 
గానిది. వీజమునందు వటవృక్షశ క్రి అవ్య క క్ర ము, మాంగతి 
_ కునియందు మాయలచేయు నేర్చు అవ్య కృము. పాపాణము 
నందు క ఠినత్వేశ కి అవ్య కము. జలమునందు (దవళ క్రి 
అవ్య కము. నాయువునందు చలనశ క్రి అవ్య కృము. బీజము 
నందు అంకురము అన్న కము, మృ త్తీకయందు ఘట 
రూపము అవ్య కము. శుక్ల శోణితములయందు చేహారూప 
పరిణామశ క్రి అవ్య కృము. st వైతన్యశ కి 
అవ్య క్ష కము, (పకృతియందు స గ రజ స సృమోగుణాత్మిక 
వ క్రి అన్య క కము. (పకాశశ క్రి కి యందు విమర్శశ క్రి క్రి అవ్య 
కః ము, సత్తు నందు “అసత్తు” అవ్య క్క ము, 
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తో జ్ఞానినామవి చేతాంసి జేవీ భగవతీ హీ సా | 
బలా దాకృ్ళష్య మోహాోయ మహామాయా (పయచ్చతి। 
ఆ సప్తశతి, 
 మహోజ్ఞానులు, తపస్పంపన్ను లు సహితము అవ్య క్ర 
స్వరూపమును తెలిసికొనజాలక మాయావశులై (పకృతి బంధ 
ముల చిక్కునడుచున్నా రు. అన్య_కృము చక్షుర్లోచరముగాదు, 
ఐనను “విభిన్న భావములుగ్లల (పధానవ స్తువులకు మూల్యమె 
ఆ యా నస్తుతేత్త (ములకు భిష్నముగాని దై యుండును, అటులనే 
పరనుప్రురుషులఆయందు భావముచే నాశయించి ఓత(పోతమెై 
యుండును, ళు 23 
మహామాయః_ వాస్త వికస్థితి లేని జగత్తును యథార్థ 


ముగా ఉన్న టులనే కన్పింపజేయు థ క్రియ మహామాయ. అది 
(త్రీగుణాత్మక ము, (పక ఎ సత్వగుణ ప్రధాన యగునఫుడు 
“వూయి; రజోగుణ(పధాన యగునవుడు “అవిద్య, తమో 
గుణ పథాన యగునపుడు “అవరణి “విశే పశకులు” అనియు 
పవీలువబడును, 
._ఆనరణకు. “ఆవృతి” యను . నామూంతరమును "గలదు, 
ఆవరణ అనగా =. వేదమార్షములను విడచి (తోసిఫుచ్చి భిన్న 
దృక్చుధముగలిగి (ప్రచలితమగు ఇచ్చుకు తో చినటుల నిర్ణయించి _ 
([బవా శ్రము) “ఆత్త శ్ర యనునవి “లేనేలేదు; అది అగుపడునది “ 
"లేదు. కనుక మిధ్య "కేవలము (భాంతిమాగత మే అను . విపరీత 
(న్యనహారము) జ్ఞానము: కలుగుట :!ఆవరణ”': అనబడును, 
... వేదోకమైన.. సత్కర్మానుషస్టానముచే ఆవరణము 
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“అహానుహాంి అని వ నహరించుచున్న "తాను స్థూలము 
సూక్ష్మము అను శెండు శరీరములు నాకు గలవు, చిదాభాసు 
డగు జీవుడను నేనే, నాకు అన్య మైనది ఎద్దియు లేదు? అను 

అజ్ఞానమే 'విశ్లేపముూి. 

నత్పుకుషసాంగ త్య సన్నిహిత_త్త్వసపర సల చేత “సద్దురూప 
దిష్ట మంతో పానన ఫలించుటచేత “విశ్లేపము” విడివడును. 

“పాదోఒస్య విశ్వాభూతాని అను. (శుత్యనుసారము 
పరమాత్మయొక్క- చతుర్దాంశము “మాయ”. ఆవరణము, 
విశ్నేపము, తమస్సు అనగా అజ్ఞానము. ఇవి మూడును మహో 
మాయయొక్క_ అంతరంగిక. కార్యనిర్వాహక నక్షము. ఇవీ జీవుని 
న ్రంఖలా బద్దుని చేయును, జీవరాశి డేవతిర్య గాది. వివధరూపము 
లతో కర్మఫలమును అనుభవించుచు కాలచ్యకమున పర్మిభ 
మించుచుండుట అవాజ్యానసగోచర్యమెన మహామాయా (పభా 
వమునకు లోనగుటచేతనే.. 


త్త కృదృక్సథము - (పకృతి పురుషులు, 
= (పకృతి: ౬ పరాశ క్రి, పురుషుడు _ పరశివ్రుడు, . 
యః కరకు త్తమ న భష ప్రా స్స్‌ శం భావ మాపన్నః” 


లా Te Eee న్‌ా, 


ఫాంది భు. సృష్టి కార్యనిర్వహణ. ఇవసేశ్చెకు బువా 
కాకత్యర్‌ వినిన. ద్యాక్యము, 


జస 


వురుషుడు = “ఆతు? తై (పకృతి కు. 
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శ్లా॥ (పకృతిం ఫుముపంైెవ పిద్ధ్యనాబే ఉభావవి, 
ప మ్‌ విద్ధి పకృతి సంభవాన్‌ , 
యాం భగవద్దీత, 
పరాశ కి; పరశివుడు ఆదిమిథునము. ఆ యాదిదంపతుల 
లాస్య తాండవ నృ త్యాభినయ పరిణామమే ఏరాడ్విశ్వము, 


తో అనాది నిధనాచ్భాంతా చ్చి వాత్సరమకారణాత్‌ 

ఇచ్చాశ క్కి రిని ప్రాంతా తతో జ్ఞానం తతకియా। 

కేద్ర క్పన్నాని మాం భననాని చతుర్లశ॥ 

— శివాగ మము, 

సృష్టికి పూరగంము బిందురూపముననుండిన న సం(పకాఖా 
త్మకజ్యోతియే '(పకాశశ క్రి యనబరగు శివుడు, “బహుస్యాంి 
నేను -అనేక రూపములను ధరింతునుగాక !, “(పజాయేయి 
వివిధరూపముల కనుగుణమగు జన్మల చెత్తుదునుగాక!, యను 
సంకల్ప మే “ఇచ్చాశ క్రి”, ఇచ్చ్బాశ క్కియె జ్ఞూనశ క్రిగాను అదియే 
(కియాశ క్రి గాను పరిణతి నంది సృజనకార్యము రూపము 
దాల్సీనది, : 

క పరమేశ కునియందు. అవ్య క కె అంతర్మీ నే తాదా 
త్య్యమును ె జేందొన విమర్శ. శకి _కృొయొక్క- - స్ఫురణయే స్పందనే 
“బహుస్యాం అనెడి సంకల్పరూపమైన స క్రి తేది 
కననమే '(పజారమీయి అనెడి, జ్ఞానళ Er ఇచ్చా, జ్ఞానములి 
సమిష్టి నై చైతన్య వికననమే డ్రీయారూప సృష్టిపరిశామము. 


జానవికసనము అ శివతత ముం _ శ్రియాపరిణతి క్‌ శక్తి 
తత తము. జై జూన య తత క పరమార్థ భేదము లేదు. 


ఆత్మ త త్వ ము 29. 


శ్లో శివః శక్యా యుకో యది భవతి శకః (పభవితుం | 
“నవే జీవం దేవో నఖలు కుశల స్పందితు మపి॥ 
— సౌందర్యలహరి 
పదయోజనా _ “హీథగవతీ ! వినరో దేవః శక్త్యా యుకో 


భవకి యది తధా (పభవీతుం శ్రక్ర 8 | వవం నచెేత్‌ స్పందితు 
మపి కుశలో నఖలు” 


“నినడున్‌ శ క్రిని నిన్ను గూడినవుజే చెల్లు న్విభుత్యంబు | 
శక్తి వియుక్తిన్‌ కదలంగనై న గలడే తంతు స్ట 
శ్రీ (శ్రియానందనాభగురుజీ, 
ఇచ్చ, జ్ఞానము, (కియ అను యో (తయీశ కి, కి యుతు 
చై నపుడే శివునకు స స్వ(పకాశత్యము,. తద్వారా విశ్యనృజనశ క్తి 
కలుగుచున్నది. ఏత _త్త్రయీశ క్రి కి వియు కృుడగుచో నిర్వీర్యుడై 
ని శ్చేతనుజై_ _ ఆవంతయైనను కదలజాలని జడ వత్వము నొందు 
చున్నాడు, 
1. మూలాధారము,  , న్వాధిఫప్రానము. . “లి మణి 
పూరము, 4. అనాహతము., 5, విశుద్దము, 6, ఆజ్ఞ. అనన్‌ 
న. 


సనాతనులగు (పకృతి పురుషుల దాంపత్య ధర ఇర వాణ 
తత్పరత్వ్యమే (ప పపంచరూప సంతానరూప పరిణామము. స. 

(శు॥ యధోర్డ నాధి స్పృజతే నృన్లాతేచ ] 
తథా. క్ష రాత్సంభవ తేవా సిశ్యం. __ముండకోపనినత్తు. 


8ీ0 ఆ త్మ త ట్‌ ము 


_అోర్ష నాభి యనగా నాలెప్టనుగు.. తాను నిర్మించు 
తంతువునకు నిమిత్తమును ఉపాదానమును రెండును తానె 
యగుచున్నది. అలనే పరతివుడును (పపంచనిర్మాణమునకు 
నిమిత్త మును ఉవాదానమును అగుచున్నా డు 


(సకృతి ఫురుషుల అన్యోన్య సామరస్య మే, శీషి శేష 
భావమే, అవినాభావసనంబంధ మే, సమాన బాధ్యత యే. (పపంచ 
we హితువు అ అ (శీ న సంకర నిరూ 
పంత లన 


న్లో! తవాధాశే మూలే సహస ముఆరపన లాస్యపరయా 
నవాత్నానం మన్నే నవరన మహోతాండననటం, 
- ఉథాథా మేతాభ్యా ముదయవిధి ముద్దిశ్య దయయా 
ee ee జై వన మజ్జిగదిదమె॥ 
| mee MOE SOPs 
చ! నవరసయు కీ మోర ome సమయాంబతోడ డాం 
డవపరుజేచు మాలనలినము?న నాడు న కుకు నెం చెదన్‌ 
-..నవతనుగాగ ఈ మిథున నవ్యకృ పాళుత సృష్టి. వాయ నే 
* తనులగ నీజగంబు తఠదర దులు: గల్లినట్‌. చెలంగాడిన్‌॥ 
ss క్స్‌ (శ్రీటానకనూ ర గురుజీ, 


| స్రీ పడప నృత్యములు లాస్య. తాండవము. లనబడును, 

(పకృతి సమయాంబ. . పురుషుడు న కేశ్వరుడు. లాస్య "తాండవ 
పరవశు న (పకృతి పునుషుల దర్శన మే జగదుత్చ త్రి. "నృత్తా 
వసానమే జగత్సంవాచ్టట. వ ము. వ్‌ (పతి 
ఫాదింపబడిన డి ఢిదిర్వు, వ 


ఆత్మతత్త్య ము 


బగదుత్పత్సికి ఉభయులును సమానబాధ్యత వహించు 
చున్నారు. (పట్వేకించి ఏ ఒక్క-రును న్యతం|తించి ఈ నిర్మాణ 
కార్యమును జేయజాలరు _ అన్ని భావము, 
సమయాంబ _ పరాశక్తి. న కేశ్యరుడు _ పరళివుడు, 
(శంభునా సామ్యం పం-చవిధం యాతీతి “నమయా”) | 
(1) అధిస్టైనము. (2) అనుష్టానము (శ్రి) అవస్థానము 
(4) రూపము (క) నామము అని ఐదువిధముల సామ్నమ:ను _ 
పరాశక్తి శివునితో గలిగియున్నది. కనుక “సమయాంబటొ యని 
పిలువబడినది. _ 
(1) మూలాధారము (2) స్యాధిప్థానము (ల) మణి 
పూరము (4) అనాహతము (5) విశుద్దము (6) ఆజ్ఞ. అనునవి 
షట్స[కములు, ఇవియే పట్పద్మములనియు వీలువబడును, అందు 
అరా లాతా రక త్‌ పృథివ్యాత్మక ము, 
పిండాండమున _ మూలాధారము నాట్య రంగము. 
(బహ్మాండమున - విశ్వజగత్తె నాట్య వేదిక, 

(1) ఒకే వేదకయందు సమగతులలో సంర తాళ లయ 
విన్నాస ములతో' లాస్య "తాండనములు చేయుట అధిఘహైన 
(2) పి శేషభావము ఉభయసాధారణము, సృష్టి నిర్యాణ 
(క్రియానిమగ్నత్వము అనుష్టానసామ్యము =. 

(క) లాస్య తాండవ సంజనిత శబ్లములయందు (ఏతివా 
దించబడిన నృత్యము ,ఏకత్నమును సూచించుచున్నది. ఇది 
అవస్థాన సామ్యము. 


(4, 5.) నవాత్మకత్వము అ రూపసావ్యుము, నావు 
సామ్యము "రెండును అగుచున్నది. 

శివుడు నవాత్ముడు. పరాళక్తి నవాత్శిక, ఉభయులకు 
అధిష్థానమైన (శ్రీ-చ(కముకూడ నవాత్మక మే. 

శివుని నవనవ్ర్యూహాములు:-_ ie కుల నాము జైన 
చిత్త, నాద, బిందు, కలా, జీవ అనునవి. 

శక్తి వ్యూహములు:- వామా, జ్వేష్టా, రా(ద్‌, అంబికా, 
ఇచ్చు, జ్ఞ జాన, (కియా, శాంతి పరా అనునవి. 

శివని ఎవరా నకలు: see 
1. కాలవ్యూహము:- ని మేషాది కల్పాంత పరిచ్శేదము గలది. 


సూర్య చం[దులకును కాలావ చ్చేదక త్వ ముండుటచే కాల 
న్యూహమునం దంతర్భూత ము, 


2. కులవ్య్యూహము;_ నీలశ్యేతాది వర్ణ వ్యూహము, 

లి, నామువ్యూవాము:_ ఘటపటాది సంజ్ఞాస్క.0ధము, 

4. జ్ఞానవ్యూహము:_ విజ్ఞానస్క-ం౦ధము, దీనికే భాగన్ర్యూహ 

మందురు, ఇది రెండువిధములు. సభాగము, విభాగము అని, 
సభాగము వికల్పము, విభాగము se 

ఫ చి త్తవ్యూవాము:_ అహంకార చిత్త బుద్ధి మహాన్మనస్సులు. 


6, నన. పరా, పశ్యంతీ, ee కం రూప 
ములు, 


1 విందువ్యూ హాము; - పల ప పయ. | 


లి 


ఆత్మత త్తే ము | శీలి 


. కలావ్యూహము:_ అకారాది క్షకారాంతమెన పంచాశ 


దర సంభఘరూపము. 


. జీనవ్య్యూహము:- జీవాత)నసముదా యము. కష a 


స్కంధము అనియు పిలునబడుచున్న ది. 


పరాశకి కియుక్క- “నవాత్మ"క త్వము: sje 


: వామాశ క్రి; ఇ (పళ యసమయమున సమ స జీవకోటిని అణు 


రూపమున తనయందు ఇముడ్చుకొని పునస్పృష్టియందు 
వమునముచేయు (అనగా వెడలు గక్కు సామ్యము ల, వక్తి 
యుత విశ్వజనయి(తి.. 


చ్యెష్టాశ క్‌ సర్వశుభ (పదాయిని, se 
లి. రొ(దీశ క్రి: నదర గాక: భకాభీప్టఫల ల్మపదాయిని, 
= అంబికాశ , కి :_ సర్వకళా ( పపూర్ల్ణ మైన కరుణాస్వరూపిణ. 


శివుని కరుణానతారము. అరుణ. 


: ఇచ్చాశ క్కి క్రి! శబ్ద బహ్మత్క కజగత్తులో పశ్యంతి మధ్యమా వె -ఐఖరీ 
ప జ్ఞూనశ క్కి | అధిఢేయలు. నివునియందు జగత్సర్ణన కాముకత 
. క్రియాశక్తి | | మును వికసింప జేయు Mc న 


: శాంతిశ క్రి; జ నిరంశ మైన య 


| పరాశ . :_ సర శ్వత్క్భృష్ట. స శ్వశ్యరి. మూల[ పకృతి. 


లిన శ క్రి వ్యూహములకు అధిష్టాతృడై వతము శివుడు; 


అగుటవలన 6నవాతు డం. అనబడుచున్నాడు, నవరస యు క 
తాండనమును “మహ్యతాండవి మంవురు. అండాన కీకలవాడు 


84 తలల. కము 


నివుణు; నవరసములకు అధిష్థాతృ్ళదై వతము నినుడు; కనుక 
“నవాత్ముడు”” అనబడుచున్నా డు. 

(శ్రీచక్రము గూడ రూపసామ్య్వమునే (పతిపాదించు 
చున్నది. అందలి అధోముఖనీర్షి కలు నాలుగు శివాత్మకములు., 
ఊర్హ్యముఖ పంచకీర్ణి కలు శశ్య్యాత్మకములు, వెరశి నవశీర్షి కలు 
నవవ్య్యూహములు న. ఇబె (పపంచని న. కారణాత్మ 
కము. లగుట “మోనులు” అని పీలువబడినని, 


(శ్రీచక్రమందలి శివ శ కాంతేక నవవ్యూనాములకును 
అధిష్థాత్ళదై వతము శివుడే. కనుక నవాత్యూడు అని పిలువబడు 
మన్నాడు, 


. కాలనుతానునారము శివునిశ క్రి కి పరాశ శ్రి యందు అంత 
శ్లీనమైనందున శక్తికి (పాధాన్యత ఎక్కువ. 


na) 


శ్రీముచ్చంకర భగవ త్సాదులవారు. ఈ విషయమును 


ఇటుల నర్జి రాబిణారః 


శ్లో త్వయా హృత్య్వా నామం వపుర పఠితృ ప్తేన మనసా 
_ శరీరార్థం ఫంభో రపరమవీ శంకే హృత మభూత్‌ |. 
] య'జేత' త్వ(దూపం సకల మరుణాభం (తిణయనం 
మ. మాన్యనుం కుటిల శశిచయూడాలమకుటమ్‌! | 


న సౌందర్యలవారి. " 


a “అకుణిమయొన్ని ముక్క_నుల్లై. చనుబర్వున వంగినట్టి దె 
'యరనెలతో డి మౌళిగలదై. యలరా రెడి సీదురూప మే ల 


శ 


ఆత్మతత్త్యము రఫ్‌ 


నరసి, తలంతు డాపలిహరార్గము లోగాని తన్వితీఆ “కా 
యెరన్ఫు సగంబుసెతము హారించితివో, యని శంభు కామినీ” 
— శ్రీ శీయానందనాథగురుజీః 
ఎల్లని రంగు, _ ముక్క_-నులు, నెలవంకతోడి కిరీటము, 
చన్ను వేగుననైన నంగుగలడై యొప్ప నీ రూపము మాడగా _ 
శివుని యెడముభాగమును వారించియు తనిపితీజక తక్కు నగ 
మును లోగొంటివను శంక కలుగుచున్నది. 
ఇందు శివతత్వ్వము _ శాకృత త్వ్వమునందు లీనమై 
పోవును గాన శ క్కిత త్తేంముకం కు -వేజుగా శివత_త్త్యము 
"లేదనియు, అచే ఉపాన్యమనియు నిరూపితమగుచున్న ది. 

కనుక నవవ్యూవాములకు అధిష్టాతృదై నతము పరాశ కి శక్తి 
కనుక “నవాక్కిక”, పనా రా సమయత్వము 
కూడ ఉధయసాఛారణ మే, 

(పకృతి పురుషులు ఉభయులు సమాన ఉంటు 

బాధ్యతలు గలిగియున్నారు. విడదీయరానిది వారి బాంధవ్వము, 
ఒకరిని విడిచిన వేజొకరికి జడతంమే కలుగును, మైతన్యము 
అడగిపోవును. వ. ఏర్పడును. అ న న 
శూన్యమగును, 
. వ లీలావిభాలి సృష్టి. చక్షుర్షోచర 
మగునదంతయు శకి స్వరూపము, తదభిన్న మగు అవ్య క కుకు 
శివస్వరూపము. వ్యక్వావ్య క్క కృ జగత్తునకు అధిస్థాతృడై. వతము 
పరళివుడు, అతడే వ వ . అతడే ల పద 
వాచ్యుడు, వ 


నిర ఆత్యత త్త ము 


నవాతు [ల నిరంతర లాస్య 'తాండనపవృ త్తి తియ్‌ సృష్టి 
స్థితి హేతువు, తద్విరామ మే అనగా లాన్వనృత్ర్తావనాన మే 
పగత్పంవ్యాతి. మహా[పళయము,. సశ్యవివ_ర్త రన హేతువు, (వివర్త 
నము అనగా ఒకవస్తువు మరియొక వ స్తువుగా ఉండుట,) 


ప్రపంచోత్స త్తి క్రమము, 


(శు॥ తస్మా eee విరాజో అధిపూరుషః । 
నజాణో అత్యరిచ్యత పళ్చాద్భూమి మధో పురః॥ 
== ఫృురుహసూ క్ష కెము, 
తసా37త్‌ అనగా ఆకాశాది పంచభూతములకు ఉత్స త్రి 

హేతువు అయిన పరమాత్ననుండి “విరాడజాయతి” (పకృతి 
_ కలి7ను. “విరాజో అధిపూరుహళి” పరమాత్నయొక్క_ చైత 
నము (పకృతియందు( పతిబిందీంచగా త(త్సతిబింబమే జీవతగము 
నొంది “విరాట్‌ పురుషుడు” అనబడెను. ఇతడే (పథమజీనుడు. 
(బ్రహ్మ, పితామహుడు, ధాత ఇత్యాది నాముములచేత విలువ 
బడుచున్నా డు, “నజాతో అత్వ్సరిచంత” చేవ నునన తిర 
గాది విభిన్నరూప సమన్వితమెన స్థూల్యపపంచోత్ప త్రి త్రి తి 
వలన గలిగినది. “ప పశ్చాద్భూమిః” తదుపరి జీవకోటి నివసిం 
టకు ఆధారమగు భూమి సృజింపబడను, అటుపిమటు ఖ్‌ 
(పళయావసరమున భౌతికోపాధులు నశించి సూక్ష్యరూపమున 
నుండిన జీవకోటికి త _త్తత్క-ర్మ భా ఉను గ్ర 
స్థూలశరీరములను కల్చించెరు. [పంక కుక క్రిక్రమ మిట్టిది, 


. (టవ్మాజ్ఞానవరిష్టుడు (శీ, యాజి వల మహర్షి , సూర్య 
భగవానుని ఆరాధించి ఉపాసించి మరుగుప పడిన శుక్ల క్ర యజున్వోద 


మ 


ఆత్మత త్వము వ 


మును భూమి కవతరింప జేసిన తపోనిష్థాగరిహ్షుడు. పరమళి వాంశ 
సంభూతుడు. శా పాన్ముగహనమర్థుడు. 


స. ములు శ్యుళూపచేసి తనను అర్థి ఆ చిన 

చె ంగలుడు” అను శిష్యునకు . ఉపచేకించిన (పపంచోత్స త్తి 

(క్రమము “*పైంగలోపనివత్తూ అను పేర బరగుచున్నది. ఇది 

శుక్ష యజు "క్వీచాంతర్లతము. అందలి ఒకభాగము ఇట (గ్రహింప 
బడుచున్నది, 


(శు॥ తత్రతిబింబితం యత్‌ తత్‌ సాక్షి ైతన్య మాసీత్‌ | 

శ అ Pea వ 
సా వునర్వికృతిం (పాప్వ. నతి (దిక్త న్వ్యఖ్యా౭ఒఖ్యా ఆవరణ 
థక్రిః ఆసీత్‌ ॥ తత్సతిబింబితం యత్‌ తత్‌ ఈశ్వర మైతన్యం 
ఆసీత్‌ | సః స్వాధీనమాయః సర్వజ్ఞ స్థితి లయానాం ఆదికర్తా! 


_-- వెంగలోపనిపతు, 


ముఖము అద్దమునందువలె, సత్యజ్ఞానానందమయుడై న 
పరమాత?నుండి (పకిబింబిత మైన శుద్దచై చైతన్యము ళ్‌ సాక్షీ క 
(పకృతి) య యనబడినది. 


ఆ సాక్షిపై తన్యమే వికృతినొంది *వ్యఖ్య” అను పేర 
బరగు ఆవరణశ క్రి అయ్యను. ఈ ఆవరణశ కియందు (పతి 
వింబించిన వై తన్యము “ఈశ్వరుడు” అని స్రరుషనామమున 
పిలువబడినాడు. ఈశ్వరుడు మవూయా2తీతుడు. అనగా 
మాయను లోబరచుకొనినవాడు. రజస్సు తమస్సు అను 
ద్విగుణములకు అతీతుడు. జగదతిరి కుడు, స భూత 
భవిష్య ద్వ్త రృమానములను, తెలిసినవాడు, సు స్టితి లయము 


లిం ఆ త్మ త త్వ ము 


లకు మూలపురుషుడు, ఇంతియే గా దతేని నామర్ధ్యము 


(శు! జగదంకుర రూపో భవతి | తసి-న్‌ విలీనం సకలం జగ 
డావిర్భవతి (పాణిక ర వశాచేషపటో యద్యలత్‌ (పసారితః (పాణి 
కరతయాత్‌ వునః స్థిరో భావయాతి తస్మిన్‌ వవ అఖలం విశ్వం 
సంకోచిత వటవత్‌ వర తే! _ చెంళలోేపనివత్తు. 


అతనియందు (పళయావసరమున విలీన మైన సూత్షు 
శరీర(పపంచము. అంకురరూపమున వెలువడుచున్నది. వానివాని 
కరాంనుగుణమెనఫలమును అనుభవించిన వెంటనె, సంచితక ర 
క్షయమునంతచే _ తికుగ అందే _ అతనియంచే. విలీనమగు 
మున్నది. అతడు జగన్నాటక సూూతభారి. (పవేశ ని హ్యృ_-మణ 
ములు అతని లీలానిభూతి, 


(1) ముఖము చేటు; అద్దము వేటు; కనుక అద్దమునందు = 
ముఖమువలె (పతిబింబము తోచును. “అసద్యా ఇదవ్యగ 
ఆసీత్‌ | తతో.వై సదజాయత” అను (శుత్వనునారము “సద 
సత్తులు అనగా పరమాత్మ, మాయ అభిన్నములు. కనుక. 
మాయయందు ఆత్మ (పతివింబించుట అసంభవము. ఈశ్వరుడు 
“మాయ” ((పకృతి యందలి (ప్రతిబింబము అని ఎటుల చెప్ప 
న. ఆకాశము సర్వవ్యాపకము. పాతలోని జలము పాత్ర 
కన్ను జలమునకును " వకేత్యమును. వర్పరచయచున్నది. సర 
_ వ్యాహముగా నుండు అకాళేము - జలమునందు అకాశమువలి 

తనీ ప్రతిబించమును తోచునటుల శేయుచున్నది, అటులనే 


ఆత్మతత్త్యము వలి 


అభిన్న ముగానుండు “మాయి ((పకృతి యందు “ఆత” తన 
ఇచ్చాశ క్షి చే ఒక (పతిబింబమువలె తోచినది. అదియే ఆ (పతి 
వింబయమే “ఈశ్వరుడు” అనబడినది, 
(2) చం[దునకు, అద్దమునకు (ప్రత్యేక మైన విశిష్టమైన 
రూపములు ఉన్నవి. కనుక అద్దమునందు చం(దునిరూపమును 
చూడగలుగుచున్నాము. ఆత్మకు రూపము లేదు, నామము 
లేదు. “ఆత్మి “(బహ్మము” అనునవి కేవలము సంశేతములే. 
కనుక రూపమేలేని పరమాత్మ (పతిబించించుట అసంభవము 
గాదా? 
ఆకాశమునకు రూపములేదు. కాని జలమునందు ఆకా 
._ శముయొక్క- (పతివింబమును చూచుచున్నాము. అటులనే 
_ మవూయయందు పరమాత్మ (పలిబింబించుట సంభవమే. 


(కి) పృథిపికి (వ్భృుత్మిక) రూపము గలదు, సువర్ణము 
నకు రూసము గలదు, అవి ఉపాధినశమున ఘటాకారమును, 
నుకుటాకారమును. ఆదిగాగల పలువిధరూపములు, నామములు 
పొందుచున్నవి. పరమాత్మకు నామరూపములు లేవు గదా? 
వురి యా నానలా వాక్య జగత్తు పరమాత్మవలన ఎటుల 
వర్పడినది (i 


మృంర్తి తిక లేనిదే ఘటము క్ట చారల వర్పడుటతేదు. 
సువర్ష ము లేనిచేే కటక మకుటాది ఆభరణములు. వర్పడుట 
"లేదు. సత్తామా[తమగు ఆత్మ లేనిబే నామరూపాత?క మగు 
జగత్తు లేదు. రూపమేలేని ఆకాశమునందు మేఘములు ఆవృ 
తై. న కన్పింప జేయు చున్ని... అటులనే 


40 _  ఆత్శతత్వుము 


రూపరహిత మైన ((బ్రవ్మా ము) పరమాత్మ న 
మాయచేత ప. పలువిధములై న నామరూ పాత్మ గక 
(పపంచముగా క్ర నబడుచున్నది. 

(శు॥ ఈశాధిస్టి తానరణ శక్తిః రజో(దిక్తా మహదడాఖా 
పిశ్లే పశ క్రి రాసీత్‌ | తత్‌ (=! వితంయత్‌ తత్‌ హిరణ్య 
గర్భ చైతన్యమాసీత్‌ | సః మహ త్తత్వాభిమానసి స్పష్టాజఒస్పప్ట 
వపు ర్భనతి॥ — సెంగలోేపనివత్తు. 

అవ్య క మగు పరమాత్మ వైతన్యము. సతో(డి క కె 
లో ఖ్య న్య క కము అను ఆవరణళ క్షి మయొనది; రజో(దిక యె యె 
6ముృహత్తు” అను విశ్లేపశ కి యినది, మహదాఖ్య విశ్షైపశ క్రి 
యందు (పకిబింబిం చిన ఈశ్వరి మైతన్యము “రక గర్భుడు” 
అని పిలువబడినది. బ్రతేడు దృశ్యాదృశ్యరాపముగలిగియున్నా డు, 
(శు! హారణ్యగ ర్భాధిష్టుత విశ్లైప న్‌ క్రి తమోదికా. అహం 
కారాభిభా వ రాసీత్‌ | త(త్సతివింబితం యత్‌ తత్‌ 
విరాట్‌ చే చైతేన్వ మాపీత్‌ | న తదభిమానీ స్పష్ట్రవపు స్నర్వ స్ట సూల 
పాలకో విస్తుః (పధానపురుపః అభనత్‌॥ __ చెంగలోేపనివత్తు. 
తమో(దిక కవుగు పరమాత్మదై తన్యము “అపహాంకారముి 
= “అను పేరుగల “స్థూలశ క్షి కి” అయ్యను. అపహాంకారాఖ స్థూల 
శక్తి యందు హార మ న. “విరాట్‌ 
~ మాతః సము” కలిగెను. 
“i pe ద్వి రాడజాయత”” ౧ _ పురు ససూ క్లము, 
( జ pe ye చైతన్యమే. విష్ణువు: న  అనబడుచున్నాడు. 











6) ఆత్మ త త్య ము Al 


సారాంశము: అక్షరపురుషుడు సనాతనుడు. “బహు 
స్యాం” “పజాయేయి అను అతని ఇచ్చాశే క్రి కినుండి (క్రియా 
రూపిణి _ (తిగుణాల్మిక _ మూలప్రకృతి గలిగినది. ఈ మూల 
(పకృతియే అన్య కము అనియు పిలువబడుచున్నది. 


_(తిగుణాత్య్మ కము అవ్య కృము. అద యొక దర్పణము 
వంటిది, అవ్య కము సత(ది.కృము కాగా అందు (పతివింబిం 
చిన ఆత్సవైెతన్నము “ఈశ(రుడు” అనబడినాడు, రజ స్తృమో 
(దిక్త కటు మంట. (పతిబింబించిన వైతేన్టము Mes 
ఏస్షువు అని నరున క్రమమున వీలువబడినారు. (తెగుణాత్మిక (పకృతి 
సంపర్య్మ_-మున వీరు మువు రును అనగా ఈశ్వర, హీరణ్యగర్భ, 
వివమ్షునులు (పాక ప్రతులు అనబడుచన్నా రు, 

(పకృతి మాత, అనగా (శ్రీచేవి. పీరికి సృష్టి - పాలన _ 
సంహార శక్తులను (పసాదించినది. ఈ ఫుల pe 
గుణ్యత్రయమే మూలము, ఆధారము, 


ఈ విషయమే (శ్రీమచ్చంకర భగవత ల తమ సౌం 
దర్య లహరిలో నిటుల వర్టించిరి, 


క్లో తనీయాంసం పాంసుం తవచరణ పంచేరుహభ పం. 
విరించి? సంచిన్వళ విరచయతి లోకానవికలం, 
వహ త్యేనం శౌరి కథమవి సహ్మసేణ శిరసాం |: 
హరః సంక్షుద్యైనం భజతి భసిత ద్దూళనవిధిమ్‌! 
__ ఫౌందర్యలహరి 


రు, భవదీయాం( ఘీసరో జధూళిలవ మే భాండమగా (బహ యా 
భువనమ్మల్‌ కొజ లేక చేయు నదియేమోచున్‌ రమానాఘ్‌డున్‌ 


4g ఆ తత తీ ము 


మివులం గష్టముతోడ వేయితలలన్‌ మేదించి రుద్రుండు భ 
న్మవి లేష క్రియ దాననే శ న సర్వశ కి(పదా ర 
— శ్రీ Corp, 
అమ్మా! నీ పాదధూళియందలి యణునవునే సాధన 
ముగా "గొని _్రహ్మ నచరాచర సకలలోకస్ఫ పి చేయును 
దానినే నహ్మసలళీర్టుడై. న వారి యనంతరూపమున రతికష్టముతో 
మోచును, ఆ దానినే హరుడు చక్కగా మేదించి దానితోనే 
భన్మస్వానను' వేయును... న 
.... అవగా (పకృతిమాత శ్రీటేవయే.. అజ పహారులక్షు సృష్టి. 
పాలన నంహోరశ కుల ను (పనాదించుచున్నది. మహామాయాత్త 
కములైన స త్వ రజ స్త్వమములే ఈ శ కులకు ఆధారములు. 


Tn స ee 


క సాంఖ్యం చేహ విచారం చ|| 

" చేహము. ఎటుల ఏర్పడినది 1. చేపి హియొక్క్య_. తత చ. 
ఎట్టిది? వీని వివరములను 'తెలుపునదిరేం srs ఆను. 
జ ) దీనిని తెలిస కొనవలసిన న అవశ్యకత ఏవిం-? 

స నిరా ణము ఎటులజరిగినది (a తత్త క. అనగా 
నేమి ? అపి ఎన్ని? న్థూల-నూత్మ్మ కారణములు అను శరీర 
i (త్రయముయిుక్క- ఉత్స త్వెక్రమ 'మెట్టిది? చాత మ 
లః య. వమిం. rn (తజ్ల్ణావము! Sr ఎట్టి 





ఆత్మతత్త్యము. క్తి 


ఏర్పడినవి? _వాసినుండ్వి బంధవిము కి నొంను మాగ్గము ఎట్టిచ? 
అను విషయములు. సాంఖ్యవిచారణవలన నే విశదములు అగు 
చున్నవి, ఇట్టి వివరములు శెలిసికొనుటయే “ఆత్మజ్ఞానము” 
అనబడును. “ఆత జ్ఞానము” కలుగనిచో ముకి లభింపదు. 
కనుక నాంఖ్యసూ(తములు తెలిసికొనుట ముముక్షున్రులకు 
అత్యం తావశ్యక ము. 


(2) భూతపంచీక రణము అనగా నేమి ? 


పృథి వ్యప్పే పేజో వాయురాకాశములు Pe 
ఇప్‌ నూక ములు, , స్థలములు అని ద్భిథా విభక మె "మె సమష్టి 
న్యషి నామములతో న్యనహరింపబడుచున్న వి. ఇందు ఒకొక. 
భూతమును ఐవుభాగములుగా నగుచు ఐదు తత తములుగా 
నేర్చడుట “భూతపంచీకరణము అనబడును. ఆత జ్ఞానము. 
బడయగోరు సాధకునకు భూతపంచీకరణ "వివరములు. తెలిసి 
కొెనుటయు అత్యం తావశ్యక మే యగుచున్న ది, 


గు! మః తస్మా దాత్శన ఆకాశ సృంభూతేః | ఆకాశా 
ద్యాయుః, వాయో రగ్నిః, ఆగ రాపః, అవ్భ్యః _ పృథివీ 
తాని ప గుణాభవంసి॥ మానై ెంగలోపనిపత్తు 
ఆకాశాది క కర్మజ్ఞానాధికారియగు సురుపాంతముస స సృష్టి | 
(కనుము అవరోహణ క్రమములో కం నరు 
(పకిపొదింవబడుచున్న ది. as 


తస్మాత్‌ = = అనగా స్థూల జగత్పరిపాలకుడు, ' (పథాన 
సురుషుడు. హీరణ్యగర్భాధిస్టిత విశ్షైపశ కి యొక్క (పకిరూప 
మైన విరాట్ళ్‌చై తన్యమునుండి. విను నామాం కితమైన శ 
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వలన ఆకాశము; కబ్బగుణాల్మక మును మూ రృ(దవ్య ములకు 

అవకాశము నొనంగునదియు నగు ఆకాశము జనించెను. ఆకా 

శమునుండి వాయువు, వాయువునుండి అగ్ని, అగ్ని వలన జలము, 

_ జలమునుండ్‌ పృథివియు గలి గను, ప 
ఐన ఈ ఐదు మాతములును సూక్తములు, 


(శు! యత్కళఠినం _ సా పృథ్వి, యత్‌ (దవం _ తదాపో, 
యదుప్ష్యం షు త తేజో, యత్‌ సంచరతి _ తేద్యాయు', యత్‌ 
సుషిరం _ తదాకాశమ్‌॥ ఇవ్‌ తత్త పంచక మనబడును. 

(శు! శబ్ద స్పర్శ రూప రస గంధాః _ పృథివీగుణాః | 
ఫు స్పర్శ'రూపాణి _ అగ్నిగుణాః | 
శబ్ద స్పర్శ రూప రసాః _ జలగుణాః | 
శబ్ద స్పర్శాన్‌ - ఇతి వాయుగుణాః | 


శ్‌ పై ఆకాశనస్య | — శారీవకోేపనివత్తు, 


శు 


క పృథివి;- కఠినముగా నుండును, శు రూప రస గంధ 
ములు తద్దుఇములు. 


గ. జలము; (దవముగా. నుండును, -శ్రల్లు స్పర్శ రూప రస 

జొలగుణములు, 

లి అగ్నిః. ఉప్ప్టముగా నుండును, శబ్ద స్పర్శ రూపములు 

అగ్ని గుణములు. 

ల చలించుచుండును, శబ్ద స్పర్శములు వాయు 
"గుణములు, te pa న 
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5. ఆకాశము;_ రంధముగా నుండును, అనగా ఎక్క-జెకడ 
రం[ధములు ( సుపిరములు ) ఉండునో, .ఆ రం[ధము 
లన్నియు ఆకాశ మనబడును. శబ్దము ఒక్క-టియే 
ఆకాశగుణము, 


(1) ఆకాశమునందలి (పల్యేకత ఏమి ? తక్కిన నాలుగు 
భూతములు డానినుండియే ఉత్స త్మియెనటుల ఎందుకు చెప్ప 
వలయును? మిగిలిన యే యొుక్క-భూతమునుండియెన ఉత్స త్తియై 
ఉండగూడదా ? 


వేపవి_త్తనము చేదుగానుండును. ఆ విత్తనము యొక్క 
సారము వృక్ష ముయొక (పత ంగమునండును వ్వాపించి రెమ్మ 
నుండి కొము-నరకు అంతయు చేదుగానే చేయుచున్న ది. శబ్దము 
ఆకాశముయొక్క_ తనా (త. ఈ శబ్దము వేప చెట్టునందలి చేదు 
వలె తక్కిన (మిగిలిన) నాలుగు భూతములయందును, అంత 
ర్య్ఫూత్నమె వ్యాపించియున్నది. కనుక పృథి వ్య సుజో వాయు 
వులు ఆకాశమునుండియే ఉత్పన్న మైనవి. . 

“ఖం” (బహ్మేతి వ్యజానాత్‌ ॥ అను (శ్రుత్వనుసారము 
ఆకాశము (బహ్మముయొక్క_ (పరమాత్మయొక్కం) నామాంత 
రము. తదంశములె న భూతములు ఐదును '"(టహ్మోత్మక ములు” 
అసి చెప్పబడినని, "ఇ 3 

(శు॥ (సష్టుకామో జగద్యోసిః తమోగుణ మధిష్టాయ 
అ క తన్మా(తాణి భూతాని, స్థూలిక రుం సోఒకామయత॥ 
స్టో పరిమితాని భూతాని వక మేకం, ద్విధా ఏిభాయ, తయో; 
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_ ఏకం స్రునః చతుర్ధాక్ళ త్వా స్వే స్వేతర ద్వితీయాంకె పంచ 
పంచధా సం యోజ్య, పంచీకృతభూ,_తె తె అనంతకోటి (వకుల 
డాని తత్సత్‌ అండోచిత చతుర్షశభుననాని, తత్సత్‌ భువనోచిత 
గోళక స్థూలశరీరాణి అస్ఫజత్‌ | = పెంగలోవనివత్తు. 


సృష్టినిర్థాణము చేయ సంకల్పించిన పరమాత్న సూక్ష 
పంచభూతములను స్థూలముగా జేయగోరను. వానిని ఈ దిగువన 
నుదహరించిన విధముగా విభజిం చెను, 


ఆదియందు పంచభూతములు (తిగుణాత్మక ము.లై సూక్ష్మ 
ముల యుండెను. కనుక అవి (1) సత్త సూక్తములు 
(2) ర జస్ఫూతక్ష సములు (8) క అని మూడు 
వర్షములుగా విభజింపబడినవి, మరల నని సమష్టి. న్య యని 
'కెండుభాగములుగా కతల 


| సమష్టి యనగా అఖండ మైనది, విభజింపబడనిది, న్యప్టి 
యనగా ఖండఖండములుగా నాలుగుభాగములుగా జేయబడి 
నది, ఇటుల సమష్టి వ్యష్టి భాగములుగా విభజింపబడిన పంచ 
భూతములయందు “జకభూత మునందు చేతాకదాని యంశము 
'జేకుటవలన పంచపింశతిత తృగములు గలిగెను. ఇటుల. సంస్క 
రింపబడిన సంచీకృతభూతములచేత. అనంతకోటి Soy San 


యోగ్యమైన స్థ స్థూలశరీరములును కల్చింసబడినని. 


ఇటుల చెప్పిన అర్ధమగుటలేదు. సూక్ష్మశరీరము ఎటుల, 
టా 


నషా 4 
= ల తె En ము 7 
సూక్ష్మ శరిరమునకును గల సంబంధము ఎఎట్టిది! అంతరము 
నవమి?" చతుక్షశభుననములుు అందలి జీవకోటియొక్క-.- విభిన్న 
రూపములు, సీని ఎట్టిది * సవివరముగా తెలీసికొొన 


సూశక్ష శ్రిశరిరము 
సూశ్ష్మశరీరమున కే లింగశరీరము అని నామాంతరము 
గలదు. దిని వివరములు ఈ దిగువ నుదహరింపబడుచున్న ప్‌, 


స తృ్యగుణ(పధానమ్ములై న సూక్ష్యాపంచభూతములు _ 
సమష్టి న్యు యని దింధా విభజింపబడినవి. ఇందు నత్త 
సమష్టి భూతపంచకము (14) మనస్సు, (2) బుద్ధి అను రెండు 
త జు ఐనది. మనస్సు, బుద్ది ఇవి రెండునుచేరి సమష్టిగా 
“జ్ఞాత”. లేక aa అని పిలువబడినవి. అంతరిం[దియములు 
జ వాన మనస్సు, బుద్ధి. యనబడు సీ శకెండు త తృములే, 
అంతకరణము అనియు ఇమ్యదియే పిలువబడుచున్నది. 


అంతఃక రణము బాహ్యసంచారము చేయుటవలన అనగా. 
స్థూల పపంచ నియమములను (గవాంచుచు. వానివిహయ మై 
' తలంచుచు చంచలమె స్థిరత్వములేక యుండుటచేత “మనస్సు” . 
అనబడుచున్న ది. అంతసన స్పంచారము అమలా “బుద్ది” 
యనబజడినది, | 

సత్వవ్యప్టి సూత్ష్యుపంచకమువలన ఐదు జ్ఞానేంద్రియ 
ములు గలిగినపి. ఇం[దియములు సత చ 

జాతర అనబడినపి. 
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వివరములు ;____ 
సత్వవ్వష్టి నూశక్ష @ ఆ కాశమువలన .- చెవి వర్పడినది. 
వాయువువలన _ చర్మము కలిగినది, 
అగ్ననలన a కన్ను ఏర్పడినది, 
జలమువలన _ నాలుక ఏర్పడినది. 
పృథివివలన _ ముక్కు కలిగినది, 
ఇవియే త్యక్చకు కోత జిహ్వా౭(ఘాణములు అనబడి 
నవి, అంతరిం(దియములు "రెండును ఈ ఐదింటిలో చేర ఎబెడి 
మొత్తము జూ నేందియస ప్తకము అనబడి సూక్ష్యశరీరము 
నందు (పాధాన్యత వహీంచుచున్న వి. 
సూ క్చేందియములు:_ రజోగుణ (పధానము 
ఆద జప అల © ర్న ; 
_లెన సూక్ష్యపంచకము (2) సమ్మూ, (2) వ్యష్టి. యను రెండు 
భాగము లయ్యెను, అందు 'రజస్పూత సమష్టి “బాణము 
అనబడ్‌నది. 
(1) అపానము (2) వ్యానము (కి) ఉదానము (4) 
సమానము అను నాలుగును తదంగములు, 
రజోవ్యప్టి సూక్ష్యుములూు వాగాది కర్మేంద్రియములు 
ఐనవి, |. 


వివరములు ఈ దిగువన నుదహరింపబడుచున్న వి : 


రజో వ్యష్టి సూక్ష్మ ఆకాశమువలన _. మాట (వాక్టు ) కలిగినది. 
a వాయువు _ చేయి (పాణి) 
ప అగ్ని _ కాలు (పాదము) 
» జలము - గుహ్యము (మర్మస్థానముూ 
3 పృథివి _ గుదము (నులవిసర్జనస్థలము) 
మాట చేయి కాలు గువ్యాము గుదము అనునవి యే 
వాక్సాణి పాద పాయూపస్థలు అను నావుములచే వ్యవహరింప 
బడుచున్న వి, 
(వాణాది పంచకము, వాగాది పంచకము వెరళి పదియు 
కర్మం దియములు అనబడుచున్న వి. 
కళ్చేందియ దశకము, జ్ఞానేంద్రియ నప్తకము వెరశి 
సప్పద శేం్యదియ ములు చేరి సప్కదశేం[ దియాత్మకమగు సూక్ష్మ 
శరీరము అగుచున్నది, 
సూత్ష్మశరీరము చక్షుర్లోచరముగాదు. కేవల మిది భోగ 
సాధనము మతమే, శరీరమునకు కంచుకము (చొక్కా 
వలె బియ్నుపుగింజపెన వాల్లువల్లె, చింతపండుపై 'బెరడువలె 
సూత్ష్మశరిరమునకు స్థూలశరీరము ఆవరణమై యున్నది. 
ఆవరణము నశించును. కర్శఫలానుభవము తీరిన వెంటనే 
స్థూలశరీరము పతనమగును. పంచభూతములతో లీనమగును. 
"కాని సూత్ష్మశరీరము ఎట్టి మార్పును జెందదు, 
పరిణామ వేశలము సూలశరీరము. కేవల జడసంరూపము, 
సూక్షుశరీరమే దీనియం దంతర్లర్శ్భిత మై చలనధర్మ మును కలి 
గించుచున్న ది, 
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తత్వములు ఇం[దియములు _ సంఖ్య 
సత్వ సమషప్టీనుండి 
మనస్సు, అ | బి 
౩. 


అకాశతత్త్వము : అ తకు. 
బాయుతే తరము మ్‌ వ్యానము, త్యక్క = వాణి, 
అగ్నిత_త్త్వము . ఉదానము, నేత్రము, పాదము, 
జలత_త్త (ము. - (పాణము, జిహ్యూ, గంహ్యము. 
పృథిపిత త్త (ము : అపానము, (ఘాణము, గుదము, 


"వెరి pe 17 


Rade = 


స్థూల శరీరము. 


పరమాత్మ తమోగుణముతోగూడిన es 
ములను స్థూలపంచభూతములుగా _ పరిణతి నొందించి మరల 
వానిని నమప్టిభాగములు చేస్తి మొదటిభాగముతో అనగా 
సమష్టి  తమోస్థూలభూతములతోో అనంతకోటి (బహ్మాండము 
లను, . చతొర్షశభునన గములను నిర్మించెను. రెండవభాగ మైన వ్యష్టి 
స్థూల పంచఘాతములతో స్థూలశరీరముల సృజిం చెను. 


| స్థూలకరీరము పంచవింశతిత వ. నంకలితము. తమో 
వ్యష్టి పంచభూతములు. ఒకొ-క్క-టియు నాలుగుభాగములు 
అగుచు ఒక|ొ-కటి సమఫ్థిభూతే ములయందు జేరుటవలన . వ 
శరీరము ఏర్పడినది... ఇది. "నళించునది. నియమితకాలము వరకే 
స్వస్థతతోనుండి కర్మ ఫలము ee జీర్ణమై శీర మై శ్సిద్ధి 
లమై పతేనమగును, నో లో 


ర్‌9 అత్మతత్త్వము. 


పూర్యకర్మానుసారముగా తిరుగ ఈ లోకమున పితకుల 
శుక్ల శోణితముల సంయోగముచేత చేర్చడి పాంచభొతికమైన 
మా(తాహారరసముచే పోషింపబడుచు నవమాసములు నిండిన 
తదుపరి అవని కనతరించి సుఖదూఖముల ననుభవించు చుండును. 


పంచప్రాణములు - స్థూలశరీరము. 

1. వ్యానము: తే మోసమని వాయువు “వ్యానము” అని వీలువ 
బడినది. వీశ్వగ్గమనము గలిగి శరీరమునందంతటను నఖశిఖ 
పర్వంతము వ్యాపించునది “వ్యానము”. బలువు లక్షణ 
ముగా గల “కృకరము” దీనికి ఉపషపాణము, వ్యానమునకు 
అధిదేవత విశ్వ యోని, 

2. త మోవ్యష్టివాయువు నాలుగు భాగము లయను. అందలి 

'మొదటిభాగము + ఆకాశత_త్త్వము = సమానము; 

రెండన భాగము అగ్నితత్త కము = ఉదానము. 
మూడవభాగము '£ జలత_త్త్యము = (పాణము; 
నాలవభాగము షో పృథివిత త్త (ము = అపానము; 
అని పిలువబడినవి, 
శరీర మధ్యనుందు (అనగా నాభిస్థానమునందు) ఉండి 
అన్న వానముల రక్తముగా పరిణమింప జేయునది “సమాన 
వాయువు” అనబడినది. దీనికి ఆకలియే లక్షణముగాగల 
“నాగము” ఉపపాణము. అధిదేవత “జయుడు”. 

త్రి ఊర్గగమనము గలిగి కంఠమందు వర్తించి ఉ(త్క-మించు 

నది “ఉడానవాయును”, (తేపులు లకుణముగాగల “ధనం 

జయము” దీనికి ఉపపాణము. అధిదేవత “అజుడు”, 
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లే, ( పాగ్గిగ్సమనము గలిగి నాస్మాగమునందుండి ఉవా 
నిశ్శా్యస రూపమున సంచరించునది (పాణవాయువు ”, 
ఆవులింత లక్షణముగాగల * బేవద తృముూ దీనికి ఉప పాణము, 
అధి'బేవత _ విశిష్టుడు. స్థానము -_ హృదయము. 

5. అధోగమనముగలిగి a దిసానములందు వర్తించునది 
“అపానవాయువు”. మెలకువ లక్షణముగాగల “కూర్మము. 
దీసికి ఉప పాణము. అధిబేవత _ “విశ్వకర్శ స. 

ఇటుల సమష్టినలన గలిగిన పంచప్రాణములు, ఉపపాణ 
ములు ఐదు, వెజిశి పది “వాయు పంచీకరణముి వలన గలిగిన 

(బాణము అనగా నమః 

““(వాణయుతి (పక మై కరేణ చేస్టయతి ఇక ( పాణమ్‌”” 

విశేషముగా క ఇంద్రియములను 
వ్యాపారము చేయించును కాబట్టి (బాణము అని చెప్పబడు | 
చున్నది. జీవాత్మ ఇం(ద్రియములద్యారమున సమస సృభోగ ము 

లను అనుభపించుటకు మ ఆ. 

(1) విశ్ళ యోని (2) జయుడు (శి అజుడు (శ) విశిహ్టుడు 

(5 ) విశ్వకర్హ అనువారలు వ్యాన, సమాన, ఉదాన, (పాణ, 

అపానములకు వరునగా అధిచేవతలు. 


స్థూలశరిరము - కర్మేంద్రియములు. 


ప దీనివృ లి మలవిసర్జన చేయుట, అధిదేవత _ 
మృత్యువు. ఉత్పత్తి _ తమస సమష్టి పృథివి. పాయువునకు 


ర్‌ అత్మతలత్ర్వ ము 

అన్యభూత సంపర్క_ము లేదు, కేవలము పృథివియొక్క- అంళ 
మూ(తమే. యగుటనలన మలమూత్ర విస రన కార్యమును 
మా(తము చేయుచుండును. మిగిలిన క శ్చేండియములు పృథి 
వ్యాత్మకములుగా నున్నను తద్య్యతిరిక, ములైెన అన్యభూత 
సంపర్క-ముకూడ ఉండుటవలన తత్సంబంధమైన భూతకార్యము 
లను మూతము చేయుచుండును, అంతియెకాని పృథిపీతత్స్య 
మగు వినర్ణన కార్యమును చేయజాలవు. 


త మోవ్యష్టిప్పథివి నాలుగుభాగము లయ్యెను, అందు. = 
మొదటిభాగము 4 ఆకాశము = వాక్కు. (మాట) 
రెండవభాగము +. వాయువు = పాణి (చెయ్యి) 
మాడవభాగము 4 అగ్ని = పాదము (కాలు) 

-. నాలుగవభాగము 4 జలము = ఉపస్థ (గుహ్యము) 

అని అలన టకంల. 


2, వాకు క్ట 'యొక్క-నృ త్తి త్రి _ వచనము, అధిదేవత _ అన్ని చేవుడు. 
టో మిగిలిన ఇం(దియములకు ఆ కాళశతత్ర్వసంపర్క-ము లేదు 
గనుక శబ్దమును ఉత్పతి స 


ల పాణి యొక్క- ధర్మమ్ము.= Es స్పృశించుట, పట్టుట, 'విడచుట. 
ఇచ్చుట. పము మొదలగునవి కార్యములు. అధి 
 చేవత _ ఇం(ద్రుడు;. తక్కిన ఇం(దియములకు నాయుతత త 
ప - సంపర్య-ములేదు-. గనుక ఇట్టె, ధర్యములను నిర్య ర్వింప 


అఆత్మతత్వము ఫీ 


4. “వాదముయొక్క_ వృత్తి _ “గమనము”. అనగా నడచుట, 
వచ్చుట, పోవుట ఆదిగాగలవి. అధిచేనత _ ఉపేం[దుడు, 
మిగిలిన ఇం(దియములకు అగ్ని తత్త్యాంశ లేదు గనుక గమ 
నాది కార్యములను చేయజాలవు. 


5. “ఉపస్థియొక్క- నృత్తి _ మూశ్రపురీషములను విడచుచు 
| ఆనందించు చుండుట, అధిదేవత _ (పజూపతి, జలతత్త 

సంబంధము మిగిలిన కే ం[దియములకు లేదు. గనుక 

మూతపురీపాదుల విసర్జన కార్యమును చేయ నేరవు. 
సారాంశము ౩ 

పృథివపంచకము వ నాక్సాణి పాద పాయూపస్థలు. వచనా 

దానాగమన విసన్తానందములు _ తదిిషయములు, మృత్యువు; 
అగ్ని దేవుడు; ఇం(దుడు; ఉ పేందుడ్యు (పజాపతి అనువారలు 
తత దధిపతులు, ఒకొ-క అవయవము ఒకొ-క కారమును 
చేయుచుండుటవలన ఇవి కళ్మేం[దియములు అనబడినవి. ఇవి 
పృథిన్యాత్మకమ్నులైనను వ్‌ యే భూతములయొక్క. అంశతో. 
చేరియున్న వో సంబంధము క లిగియున్న వో క్‌ ఆ (ప్రత్యేక భూత 
ధర్మములను మాత్ర మే చేయుచుండును. 


సూలశరీరము _ జ్ఞానేంద్రియములు... 

ఇ. క : 
నేతముః_ తమస్సమమ్థి అగ్ని వలన నేత్రము కలిగినది, 
అధిదేవత _ సూర్యుడు. తమోన్యఫ్టీ అగ్ని నాలుగుభాగములు 

ఐనది. అందు __ . న ప 


కరీ ఆత్మత త్వ ము 
మొదటిభాగము 4 ఆకాశము = (శ్రో(తము (చెవులు) 
రెండవభాగము 4_ వాయువు = షు. (చర్మము) 
మూడవభాగము 4 జలము = జిహ్వ (నాలుక) 
నాలుగవభాగము + పృథివి = (ఘాణము (ముక్కు) 
అని పిలువబడినవి, _ 


అధిదేవతలు 
(శో(తమునకు - దిక్కులు; చర్మమునకు అ స్పర్శనుడు; 
జిహ్వకు _ వరుణుడు; [ఘాణమునకు _ ఆశ్వి నెయులు, 
జ్ఞానేంద్రియములు స్థూలశరీరమునకు అగ్ని పంచీకర 
ఇమువలన ఏర్పడినవి. 


స్టూలశరీరము . పంచతన్మాత్రలు. 
1. రసము: తమస స్పమమ్టి జలము “రనము” అని పిలువబడి 
నది త మోవ్యప్టి జలము నాలుగుభాగములై నది. అందు. 
- ముదటిభాగను 1 ఆశకు కము 
"రెండవభాగము 4. వాయువు = స్పర్శము 
మూడవభాగము 4 అగ్ని = రూపము 
నాలుగవభాగము + పృథివి = గంధము, 
మ ఇటుల సమమ్షి ప్రీ వ్యష్టి, జలపంచీక రణమువలన సంచతన్మా తలు 
కలిగినప్‌, 


ర) ఆత్మతత్త్యము రీ? 


అ ధి దేవతలు 

రసము - విష్ణువు శబ్దము _ సదాశివుడు స్పర్శము _ 
ఈశ్వరుడు; రూపము _ ర దుడు; గంధము ల్‌ (బ్రహ్మ, 
ఇందు గమనింపదగిన ముఖ్యవిషయము;___ 

తత్యములు ఆధ్యాత్మక ములనియు, వాని కార్య ములను 
ఆధిభొలతిక్ర ములనియు, వాని _ అధి చేవతలను ఆధిదై వికములు 
అనియు చెప్పబడును, ఒకక అధిదేవత (పేరణచేతచే ఒకొక 
తత్వమును దానిడాని కార్యములు చేయుచుండును. 


స్టూలశరీరము - అంతఃకరణ చతుష్టయము. 


(భు! వనం భూత సత్త్వాంశ భాగ్యతయ సమమ్హితః | అంతః 
కరణం అస్ఫజత్‌ | అంతఃకరణ మనొ బుద్ది చిత్తా2పహాంకారా; 
తత్‌ వృ _త్తీయః ॥ సంకల్ప నిశ్చయ స్మరణ అభిమాన అనుసం 
ధానాః తత్‌ విషయా | గళ వదన నాభి హృదయ (భూమ 
థ్యాసి స్థ్రానాని lr : అ మెంగలోపనిమత్తు, 


_సమస్ట్ర, వ్యష్టి యని ఆకాశము రెండుగా విభజింపబడి 
నది, అందు సమమ్షి భాగము జ్ఞాత” -వ్రేక్ష “జ్ఞానము” అనబడి 
నది, జ్ఞాత (జ్ఞానము) క్ష స్థానము (భూమధ్య ము, వృ_్తి_ అను 
సంధానము, అధిచేవత _ కూటస్థుడు. వ్యష్టి ఆకాశము నాలుగు 
భాగములు అయ్యెను, అందు __ న 





సీర 


] 


0. 


లి, 


కీ 


ఆత్మత త్ర ము 
మొదటి భాగము _ వాయువు = మనసు 
రెండవ భాగము ఆ అగ్ని కా నె 
మూడవ భాగము =.జలము = చిత్తము 
నాలుగవ భాగము + పృథివి = అహాంకారము 
అని పిలునబడినవి. 


మనస్సు: సంకల్ప వికల్పాత య ఒక కార్యమును చేయ 
దలంచుట సంకల్పము, అటుల సంక కల్పించి చేయ మర 
చుట పవికల్పము. సంశయము మనస్పుయొక్క- అ 
అధిజేవత _ చంగదుడు. 


బుద్ధి:- నృ్తి ల్‌ నిశ్చయము, కా ర్యా. కార్యముల చేయ 

బుద్ధియొక్క ధర్మము. అధిదేవత _ 
వాచస్పలి, 

చిత్తము; చాంచల్యము, స్మరణము అనునవి విషయ 
ములు... ఇం([దియములకు చాపల్యము కలిగించి, వాని 
“చ్వార్నా. ఆయా ఇం్యదియధర్మ ములను (నృత్తులను) 
చేయించుచుండును, అధిదేవత _ - రుద్రుడు. 

_అహంకారముః_ “కర్ర _రృత్వమూ, “అభిమానము” అనునవి 
వృత్తులు. _కార్యాఒకార్య, ములయందును యుకాఒ_ 

యు కృములను గమని పక, యూచింపక సర్వమునకును 
. తానె కర్తనని “అహా మహమ షు అహంకరించి, 


న. గర్వించి. పూన చేయించు చుండును, 


అధే దేవత - జీవుడు. 
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లే, మనస్సు, బుద్ది, చిత్తము అహంకారము అను 
_ నవి అంతరిందియములు అనబడును, 


ఇందలి ఇం[దియములు _ నుర, బుడి చితా౭హంకా 
రములు _ తవముతవు స్థానములయందు ఉండియే చాహ్యములగు 
జ్ఞానేంద్రియ, కళ్ళం ద్రియములను వానివాని వృత్తులయందు 
(పవేశింపజేయుచున్న వి, కనుక ఇవి అంతేరిం[దెయములు అని 
పీలువబడినవి. ఇవియే సర్భ్యసమష్టిగా “అంతఃకరణము” అనియు 
పిలువబడుచున్నది. అంతుకరణము ఒక దర్పణము (అద్దము) 
వంటిది, జలములయందు చం(దునివ లె, అంతేకికరణమందు పర 
మూత్మయొక్క- చైతన్యము (పకిబింబించినది. ఆ (పతిబింబమే 
“జీవుడు, “జీవాత్తి” అని పీలువబడినది. 


సారాంశము: స్థూలశరీరము చతుర్వింశతి తత్తాత్మ 
కము, (వాణాదిపంచకము; క ₹్టం్యదియపంచక ము; జ్ఞానేంద్రియ 
పంచక ము; వంచక జ్ర గలు అంతఃకరణ జతుస్థ్ర యము చెరి 
ఇకునది నాలుగు, . 


ఈ స్థూలకరీరమునందు “అత్మ, “జీవాత్మ” నివశించు 
_ చున్నది. ఇదియే ఇరువదియైదవ తత్త పము, 


ఆ త్మత త్య ము 
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పంచభూత త త్వకదంబము. 
1. ఆకాశపంచకము:__ 
జ్ఞానము, సమానము, (శో(తము, శబ్దము వాక్కు. 5 
ఏ. వాయుపంచకము;: ___ 
మనస్సు, వ్యానము, త్యక్కు-, స్పర్శము, వాణి. స్ట్‌ 
ల. అగ్ని పంచకము: 
: బుద్ధి ఉదానము, నేత్రము, రూపము, పాదము. $ 
4, wes Tne 
చి త్రము, (బాణము, జిహ్వా, రసము, గువ్యాము. క్ర 
ఫ్‌, పృథిఏిపంచక ము: ప 
అహాంకారము, అవానము, ఘ్రాణము, గంధము, గుదము. 5 
వెరశి 25 


mr 


la సూత్ష్మశరరమునకు, స్థ స్థూలశరరమునకును గల భేద మేమి? 


న త్త రజ స్పూకు సమష్టి. వ్యష్టి భూతములచే స్‌ 
మైనది సూళక్ష శరీరము, కు తవెరా సమష్టి న్యప్టి 
భూతములచే మాత్రమే ఏర్పడినది స్థూలశరీరము. స సప్తదశేం 
(దియములు మా(తమే సూశక్ష శరీరమునకు గలవు. స్థూల 
శరీరమునకు చతుర్వింశతి ఇంద్రియములు కలను. చక్షురోచరము 
గానిది సూశ్ష శ్రేశరీరము, సలం కవన్తగ (క్యక్షముగా 
మనము చూచుచున్నా ము, " 


శేవలము భోగసాధనము మాత్రమే సూక్షశకీరము. 
శాని అది నళింపదు.. అగ్ని చే దహింపబడదు, ఆయుధథములచే 
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ఖండింపబడదు. జలముచే తడుపబడదు (నానదు). వాయువుచే 
శోవీంపబడదు. మహ్మప్రళయమునందును (గసింపబడని అక్షర 
మైనది సూత్ష్మశరీరము, 

పట్టో శాత్మకము స్థూలశరీరము, లీతోవ్షములకు లోనై 
వివిభసరిణాముములను చెండి జీర్ణమై అంత్యమున నశించును, 
పంచభూతములచే చేర్చడినది. పంచభూతములలోనే లయమై 
పోవును, ఇది అచేతనమైనది. సూక్ష్తు శరీరమునకు ఇది ఆవరణ 
ముగా నుండును, ఇది కంచుకమువలె నుండును. ఇది కేవలము 
కర్మ ఫలసాధనము మాగత'మే యగుచున్న ది. సూక్ష్ముశరీరము 
దీనిలో నుండుటచే చె తన్యవంత ముగుచున్న ది, 

కోశ తయాత్శకము సూక్ష్మశరీరము. ఒక్క- అన్న మయ 
కోశముతోడచే ఆవృత్నమె. పరివుష్టమె యుండునది స్థూల శరీ 
రము. సూక్ష్యశరీరమునకు లింగభేదము లేదు. వర్ల భేదము 
"లేదు, గో(త భేదము "లేదు నామభేదము లేదు, రూపభఖేవదము 
లేదు, మత భేదము "అదు వేప భేదము లేదు. ఇట్టి భేదము 
లన్నియు స్థూలశరీర మునకు గలవు, 


2, సూక్త శ్రీశరీరము స్థూలశరిరములో అంతర్షతమైయున్న ది అని 
చెప్పుచున్నా రుగ దా! దీనికి ఆధారమేమి ? 
పరిణామ వేశలము స్థూలశరీరము, కేవల జడసగరూపము, 
సూక్ష్మశరీరముయొక్క-_ నన్ని హిత త్త (ముచేతచే స్థూలశరీరము 
చైతన్యవంతమై చలనధర్మము గలదగుచున్న ది. 


విద్యుద్దీపకాచకోశము (ib) న్థూలశరీరము, అందు 
కాంతిని (పసరింప జేయు తా(మతంతువు (Fuse) వంటిది 
సూక్షుశరీరము, 


శామతంతువు (Fue) తెగిపోగాచే దీపము కోక 

మరల వెలుగదు; గాజువలయము (Bulb) మాగతమే బోలుగా 
మిగిలి యుండును, అటులనే కర్శఫలానుభవము తీరిన వెంటనే 
సూక్ష 2శరీరము స్యస్థలమును వీడుచున్నది. వెంటనే స్ల్తూలశరీ 
రము _చైతన్యతను గోల్చోయి మరణధర్యమును జెందుచున్నది. . 
లి సూత్ష్మశరీరము ఎటుల నశించును ? 

సూక్ష్మ శరీరము కారణ దేహామును ఆ(శయించియున్న ది. 
అవిద్య యే - అజ్ఞానమే కారణశరీర మనబడుచున్నది, ఇది 
మలినస _త్సీ(ప్రధానము. సుషు ప్రి యందలి సుఖమును అనుభవిం 
చుచు బంధనముగలిగి ఇంకను జీవభావము సిద్దింపక సంచితేకర 
భోగార్థము సూక్ష్మ శరీరముతో శీర. గలిగి యున్న ది, 
ఈ కారణశరీరమునకో అధిష్థాతే "రాత అని పిలువబడు 
చున్నాడు, 

ఈ కారణశరీరమే “ ఆనందమయ కోశము” అనియు 
పిలువబడు చున్నది. 


-వేదవిహిత కర్యానుస్టానము చేతను, (| (బవ్మావిదుల న 
శు[శూపా పరిచర్యలచేతను జీవుడు సంస్క-రింపబడి సుఖ 
దూఃఖానుభావమునుగాని, బంధములుగాని "లేక ని ల్లి పత జెందును, 
అట్టి దశలో జీవుడు ““పారమార్థికుడు”” “వాన్మ వాత్మకడు” 
అ ప 
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పారమార్థికునియందలి జ్ఞానాగ్ని రగులొ-ని సంచితకర 
పుంజమును భసీపటలము జేయును. అపుడే సూక్ష శరీరము 
నశించును. కనుక సూక్ష్మశరరనాశనమునకు గురుశుశ్రూవ 
 సత్పుకువసౌంగత్యము, సద్ద)ంథపఠనము, వెదవిహితకర్మాను 
ఫ్టాన తత్వరత్యము అత్యం తావశ్యకములు, 


జీవుడు (జీవాత్మ) అనగా నెవ్వడు ? 
(వాణాన్‌ వె(తడ్డి రూపేణ ఛారయన్‌ “జీవఉచ్చ తే” 


శ్నేతము అనగా శరీరము. అందు ఉండి తత్సంబంధథ 
మైన జ్ఞానముకలవాడు “వై(తజ్ఞుడు” “జీవుడు” అని పిలువబడు 
చున్నాడు. 
మూల(పకృతియొక్క_ అవిచా ఆశము "* జీవుడు. ”” 
(1) “శుద్దస సత్త్వము] (2) “వులినన సత్త్వము” అని మూల(పకృతి 
రెండు రతన 

శుద్ద, మలిన స lass పరమాత వైతన్యము 
(పతిఫలించిస్‌ది. శుద్ధస త్ర ప అ పా 
; అనబడినాడు, 
EE రజోగుణకలువీతమైనది _ మలినస త్వము; ఇందు (పతి 
బింబించిన చైతన్యము. ఈ రెండింటికిని మలినన 
2. (పతిటంబృవెతన్యము ) ఆధారభూతమెన పరమాత,” చెత 
“న్యము సమష్టిగా “జీవిన సంక్ఞను బొంది న జీవాళ్మన “క్షే థ్రజ్ఞడు 
.అనబడుచున్నాడు. ౨ 
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_న్హూలళరిర నిర్మాణము. 
(శు॥ ఈళేః పంచీకృత వేశా నాదాయ వ్యష్టి సమస్యాత్మక 
స్టూలశరరాణి యధా క్ర మ మకరోత్‌ ॥ 
కపాల చరాాం (కాసి మాంన నఖాని పృధథిన్యంశాః | 


రక మూత లాలా స్వేదాంబశాః | ము త్ఫృేష్టోప్ప మోాహా 
మైథునా. అగ్న్య్యం ౫ | (పచారణో తారణ శాగసాదికా 
వాయ్యంశొః | కామకోధాదయో నో్యోమాంశాః | వతత్పం 
ఘాతం కరాణి సంచితం త గాదియు కం బాల్యాద్యనస్థాభిమాని 
బహుదోషపాశయం స్థూలశరీరం భవతి॥ —ెంగలోపనివత్తు, 
LAD అధ లర అధ 
వ్య సమన నల్న క మెగ స్థూలశరీర వివరములు ఇందు 
ఆదహారింపబడినని. | 
l. పృథిన్యంశ ములు: _ కపాలము చర?ము, అంతము అనగా 
(గులు, ఎముకలు, మాంసము, గోళ్లు, 
2, జలాంశములుః_ రకము, నరూతము, నోటిలోడఊారు లాలా 
జలము (చొంగ), చెమట. = 
లె, అగ్న్యంశ ములు; _ ఆకలి, తృప, వేడిమి మైథునము. 
4. వాయ్యంశములు:_ (పచారణము, ఉత్తారణము, శాన. 
. ae et oe ne ma pn : క్‌. ॥ 
, వ్యష్టి సమ్మ్య్య్యూత్మక పంచభూత సమ్మి(శ్రితము - స్థూల 
శరీరము. _ కాలాంతరమున శీతోప్టృపరిస్థితుల (ప్రభావమునకు 
లోనై, చాల్య యావన కౌమార వృద్దాప్యములు అను పరి 
_ ణావుముల జెందుచుండును. సంచితకర్శ్మదోపాశయమై అంగ. 
వైకల్యాది అవయవలోపములను, రుగ్మతలను జెందుచుండును, 
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(శు॥ "తాని సృషాని అండే పాకి పత్‌ | తదాజ్జ్ఞయా సమ 
స్లృండం వ్యాప్య తాని అతిస్ట కా తదాష్ఞయా అపహాంకార సమ 
రా లి అన వన ఎ ఆద జ్య వ శ 
న్విత్‌ ఏరాట్‌ సర్వస్థూలాని ప న హీరణ్వగర్భః తదా 
జయా సూ శ్ష్యాణి అపాలయత్‌ | అండస్థాని తాని "లేన వినా 
స్పందితుం చేష్టితం నేశేకు॥ తాని చేతచేక రుం సో౭_ కావు 

అ దోప AT 4 ~ అర WU dD. అగ ౮ 
యతే॥ . రం Ss సమ న్నన్య్య్వ మ స్తకాని 
విదార్య తచేవాను పావిశతీ | తదా జ డాన్వపి తెని చేతనవత్‌ 
స్వస్వక ర్మాణి చక్రి ర॥ . ఎాపెంగలో. నివత్తుః 

పరాట్పుముషుడు స్థూలశరీరములను, పహారణ్యగర్శ్భుడు 
క శరీరములను విసృతముగా సృజించిరి. కాసి ఏమి 


శ్ర | 
యాజనము ? అవియగ్న యు చలనరహీతములు, జడములు,' 


ల ల 


mr 


కిహీసమ:లు.' విరాట్‌ హీరణ్యగరు లు తాము సృజించిన 
స్ధూల సూక్ష -శరీరములను; “స్పందితుం అపి=కదలునటుల చేయు 


టకు వై తన్యపంతములై తమతమ నియు క్తధర్థముల నెర వేర్చు 
కొనుటకు; “న శేకుకొ= చేయ. సమర్థవంతులు గాకపోయిరి. 


“సే. కామయతి” సః = ఆ పరమాత a అనగా ఎవి 
నుండి జగన్ని ర్మాణ( కియారూపమైన ఆకాశొది పురుపాంతవుగు 
సృష్టి(క మము అవరోహణ[కమమున జరిగినదో; అక్షరుడును, 
ననాతనుడును, (తిగుణాల్లి క మాొయా౭తిరి కుడును అగు ఆ పర 

నూత్మ; “అకామయతి = క్లరెను, 


.. హూఠణలత్రోర్ననికితములె న సూల సూశ్ష శరీరములను; “చెతచే. 
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కర్తుం” = = చైతశ్యనంతములుగా, సజీనములుగా “ఉయుటకుః 
అకావుయత __ కోను, 


We ఎటుల జేయగలిగాను ? సమ _స్తన్యప్ప 
మస్తకాని” = అసంఖ్యాక మ్ములె న తత్త త్ర ర్మానుగుణమైన 


మ. శరీర ములయందలి శిరస్సులయొక్క-; - 


“. (బ్రవ్మారం(ధ్రాణి. విదార్య” = = _బ్రహ్మరం[థములను తెచి; 
“తశచడేతి - అటుల తెబువబడిన వార్ష వనుక. = అన్నుపా 
విశత్‌ ” = అనుసరించి (పవేశిం చెను. 


తదా = అప్పుడు అనగా (బహ య పర 
మాత్మ (పవేళించిన "వెంటనే “జడాన్నపీీ = అతఃపూర్యము 
అచేతనము-ల 3 యున్న శరీరములు; “చేశననత్‌ ” _ చేతనముల 


వల నం న్‌. క రాణి చకిశే = తము తను నియు కక రులను 
జేయ స స 


(శు సర్యళశ్లేకో మాయా వేశ సమన్వితో వ్యష్టి చేహం 
(పవిశ్య, తయా "మోహిత జీనత్వం అగవుత్‌ | శరిర త్రయం 
తాదాక్యాత్‌ తత్‌. క్ర ర రృభ్రత్వేం భోక్త క్‌ భ్రల్వేం. 'అగమత్‌ । 
జా(గత్‌ స్వస్న సుముప్పి వ. మరణ ధర్మయుక్తీే ఘటీ 
యంగతేనత్‌ , ఉద్విగ్న జాత ర వన వరాద్యా రేం 
బరు? జే || . — మెంగలోేపనివత్తు. 

మలినస త్త అ న పరమాత విభిన్న 
రూపములు (పక కృతులుగల నరీకముంను (పవెశించి “రివ” నం: 
జను పొంచెను, స్థూంము, సూక్ష్మము, కారణము అని శరీర 
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ములు (తివిధములు. జా(గత, స్వప్నము, 'సుషుప్పి, మూర్చా 
మరణములు అను అవస్థాంతేరములు ఈ శరీరధర్మ ములు, 

జీవాత) మాయామోహితుడై స్వస్వరూప జానము 
కోల్పోయి. అనస్టాంతరములు బొందుచు “ పునరపి జననం, 
సునరపి మరణం, పునరపి జననే, జఠశే శయనం” అను (శ్రీమ 
చ్చంకరభగవ త్పాదులవారి వాక్యానునారము జనన మరణ 
ములు అను చక్రవలయమున కుమ్మరివాని సారెవత పర్మిభ 
మించుచున్నా డు, 


పరచ కోశ ములు. 
(శు! అధ అన్నమయ (ప్రాణమయ మనోమయ! 
విజ్ఞానమయ ఆనందముయాః పంచకోశాొః॥ 


ఆాాయైంగలోపనిహత్తుం 
గు! అంతశృరీశే నిహితో గుహాయాం! 
— అధ్యాతోోపనివత్తు. 


_అన్నమయము; (పొణమయము; మనోమయము; విజ్ఞాన 

"మయము ఆనందమయముు అని కోశములు ఐకు, కోశము 
De, Mn 

ఒకదానిలో ఒకటి కలసియుండి బావ్యాదృష్టికి ఒశే 

రూపమున గాన్పించు అరటిపువ్వులోని దళముల (శేకుల) 

. ల! వలె ఈ కోశములు ఒక దానియందొక టి అంతర్భూత మై ఒకి 

. మూసలో బోసిన : విగహమువలె నున్నది. పుష్పములోని 





“ఒరి యందు కత్తి నిక్రీపృమై యుండును, గుల్ల 
అనగా జెరశుచే చింతపండు క ప్పబడియుండును, గవిసెన చే 
వీణ మూంనబడుచున్నది.  ఫుస్సుదళములచే కర్ణిక ఆవరింస 
బడుచున్నది. పంచకోశములచే జీ వాత శ్ర న్యాహ్కమై ము  కనువుకుై 
యున్న ది, 


ls జ్ఞూనస్యగూపము అత్మ. స్వ(ప కాశాత కము ఆత, 
కోశములు జడస్వరూపములు, చైతన రపాతేములు, EN 
ఉత్సత్సియు ఆత నుండియే యినదిగదా! ఇప్‌ ఆత్మ ప్రకాశ 
(పసారమును ఎటుల నిరోధిం | ( 


మేఘములు సూర్యకిరణ ములవలస కలుగుచున్నవి. 
ధూమముఅనగాహాగ. అగ్ని నుండి కలుగుచున్నది, మేఘములు, 
ధభూనుము ఇవి శెండును తమ జన కారణమున సూర్యాగ్ను 
లను ఆవరించి మరుగుపడ చేయుచున్న విగదా? ఆయా వస్తువు 
లను ఆవరించినపుడు అవి (గన్నములై. లేజోవిహీనములై 
లేనటులనే తోచుచున్నవిగదా? చర్మ హస వాని 
నిజస్వరూపము నోచరిందుట లెవుగదా? | 


అజ్ఞూనజగితే (భమ (పమాదమునకు ల లోనై కోశములు 
చేటు, ఆత వేటు అని మనము (గహాంప లేకున్నా ము, నిదా 
నించి పరీశ్షించినపుడు సానకాశముగా. అవలోకించినపుడు కత్తి, 
వేటు ఒర దేలు, బెజుడు వేటు, చింతపండు చేటు, గవిసెన 
చేటు, వీణ “నేజు, పుష్పదళములు చేటు, అందలి కర్ణి క వేణు 
అని "తెలియుచున్నది. అటులనే త చ్యసి వేమానన వ. 
చేటు, పంచకోశ ములు "వేణు అని బోదిపడు 
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జీహాత్సకును, పంచకోశములకోను ఎటుల సంబంధము 
కలిగినది ? 
ఇది అన్యోన్య అధ్యాసమునలన కలిగినది. అధ్యాసము 
అనగా ఈ వస్తు నుణొక్క- ధర్భము (విషయము స్త న్స 
ఆ నస్తువునందును, ఆ నస్తువుయొక్క_ భరము ఈ వస్తువు 
నందును తో చుట “అధ్యాసొ యనబడును, 
2, అన్న మయకోశము = స్థూలశరీము. 

(శు॥ అన్న రౌసే షన భూత్వా అన్నరసే నాభివృద్ధిం (పాప్వ 
అన్నమయ పృథివ్యాం యత్‌ విలీయతే సః అన్న ముయకోశక 
తదేవ స్ట్థూలశరీరమ్‌, — వైంగలోేవనివత్తు. 

మనము భుజించు పదారను “ అన్నము” అనబడు 
చున్న ది, అన్న రసము “అమృతము” అసియు పిలువబడు 
చున్న డి. ఈ అమృతముచే తల్లికోణితము గలుగుచున్న ది. అది 
“తక్కు.” (అనగా జు) మాంసము, రుధిరము (అనగా 
నెత్తురు ) రూపమై యున్నది. ఆ యవృతముచేతనే తండి 
యొక్క- “శుక్షము”ను కలుగుచున్నది. అది “అస్తి” (అనగా 
ఎముక), “మజ్జ (అనగా ఎముకలలోపలి మెత్తని పదార్థము), 
శుక్లము (అనగా పర్యము) అను:ఫిని గూపమైయున్నది. 
విండోత్సత్తికి శుక్ల మే బీజము. ఈ శుక్ష శోశితముల 
చేత శిరో న్మేతాది అనయవములతోగూడిన నిశువ్రు గలుగు 
చున్నది. అనగా జలాంశ మైన “(ప్రాణము గలుగుచున్న ది. 
_వొట్టిగాను, పొడవుగాను, సన్న గాను లావుగాను పరి 
గాకినంది చత్షుర్గోచరమగు అవరణవి శెష మే స్థూలశరీరము. ఈ. 
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స్టూలశరీరమే అన్న మయకోశము అనబడుచున్నది. ఇది “అ సి 


— 0 


జాయతే వర్ణే పరిణామ తే అపక్టీ యే వనళ్యతి!” అనెడు ఆరు 
భావములు అనగా వికారములు, పరిణావు ధర్భములు గలిగి 
అంత్యమున సృథివిలోనే విలీనమగుచున్న ది.* 


స్థూలశరీర మునకు స్రీ సుం లింగ భేదము, జాతిభేదము, 
ఆ(శయ భేదము, వయో భేదము, పరిణామ శోదము, గో(త భేదము, 
సామభేదము, నక్ష భేదము, రూప భేదము, వుత భేదము, వేష 
భేదము ఇత్యాదులు "పెక్కు. అంతరములు (భేదములు) గలవు, 

అన్నమయ కోశము (అనగా స్థూలశరీరమును) అంటక 
ఆ కోశముతో ఎట్టి సంబంధమును లేక తామరపాకు వని 
నీటివిందువున లె, పేడలోని కుమ్మురిపురుగువ లె, లోహమ్ముపైని 
పాదరన మువఠె కేవలము సాక్రిమాగతముగా నే సత్వజ్ఞానానంద 
లక్ష ణములుగల “అత్మ” యున్నది. కనుక అన్న మయకోశము 
ఆత్మగాదు. అటులని భావించుట (భాంతిమాగత మే యగును, 


సూక్ష్మశరీరము జ (పాణమయకోళము.. z 
1s (భు! కా శ్రం(దియెస్పహ ( వాణాదిపంచక 0 (పాణ 
'మయ కోశః॥ ఎ వైంగలోపనివర్తు 
వాళ్చౌణి పాద వాయూసస్థలు అను క ర్మేంద్రియ పంచ 
కము (పాణాఒపాస వ్యానోదాన సమానములు అను పంచ 
(పాణములు వెరశి పది సమష్టిగా “(ప్రాణమయ కాన ము” 
అనబడును, 
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“అఢ్యాఒస్కి బలవనానస్మి wl నద్భశోమయా” 
ఇత్యాది విషయదోప ములు గఅబ్బా! (పాణమునకు. ఎంతే 
హోయిగానున్న ది, ఓహో అపూర్యము! అసదృశము! ఈ 
(పకృతి రామణీయకీము!” అను భావములు ఈ పాణమయ 
కోశమే అక్ష యను (ఛాంతిని జనింప జేయుచున్న వి, వాస్త 
వము నకు “ఆత్మకు ఇబ్రిందు ఎట్టి సంబంధమును లేదు, 

2, (శు! ఖీ మనః మనోమయకోశః॥ 
— చెంగలోేపనివత్తు, 
మనస్సు, చర2ము, న కీకలు, చెవులు, నాలుక, 
ముక్కు వెరశి ఆరు కలసి “మనోమయక్‌ శము” అనబడును. 
సంకల్ప విక ల్చ్పములు, రాగదేంహములు, కామ్య కోధములు ప 
మనోమయకోశ ధర్మములు. అత్మ పనికి బాహ్యమైయున్నది. 
త, (శు॥ జ్ఞానేంద్రియైన్సనా బుద్ధిః వజ్హానమయకోళ॥ 


ఆ సెంగలోేపనిహత్తు, 


బది త్వక్‌ చక్షు కోత జహ్వా౭(ఘాణములు అను 

జ్ఞా నేం్యద్రియపట్క_ము “విజ్ఞానమయకోథము” అనబడును, 
న. కార్యా౭..కార ములను యుక్తాఒ౭యు కృములను, 
మ స్‌ర్ణ ముంచువాడను నేనే. “నేను సదాఖార 


సంపన్నుడను, అశేష శేముపీధురంధరుడను, స స్వర్భాదిటోర్థ్యలోక 
సంచారసామర్థ్యసంపన్ను డను, తపశ్ళ క్కి కి వో సూర్య చం(దుల 


గతుల నిరోధించగలను.”” ey br విజ్ఞాన 


మయకోశమునకు చెందినవి, 


(శు! వతత్‌ కోశ్యతంయం లింగశరీరః 1 --మైంగలోపనివత్తు, 


క్షే 


10) ఆ త్త త త్తే ము గబ 


- (పొాణమయ, మనోమయ, విజ్ఞానమయ కోశములు 
మూడును సూత్ష్మ్య్రశరీరము అనబడును, ఇదియే లింగశరిరము 
అనియు నామాంతరము గలిగియున్న ది. 


తనకు కంచుకమువఆ ఆవరించియుండిన సా 
పతనముచెందిన తదుపరి జీర్ణ మై వాసయోాగ్యము కాక HiRes 
జీవుడు స స్వర్గాది అవాంతరలోకములకు ఈ లింగశరీరముతోడనే 
చెళ్ల్ళగలుగుచున్నాడు, జీవుడు తానుచేసిన ఆయా పుణ్యపాప 
ఫలములను అట ననుభవించిన తరువాత మరల మరల పుట్టుచు 
చచ్చుచు అసంఖ్యాక మె మెన జన్మల నెత్తుటకు కర్మ ఫలసాధనమగు 
నది ఈ లింగశరీర మే. (| 

ఈ లింగశరీరము భంగమగుటయే, నాశనమగుట యీ జీవు 
నకు జననమరణరూప నంనరణ బంధవిము కి. దీనికి అధిస్థాన్నమె 
కారణశరీరము గలదు, చింతేగుల్ల లోని ఈనెలనతె అది లింగ 
శరీరమును అంటి3 పిట్టుకొనియుండి విడరాని బంధమైయున్నది. 
కనుక ముందు కారణశరీరము నకించినగాని, లింగశరీరము 


కారణశరీరము _ ఆనందమయకోశము. 
రొ స్వరొపాజజ్ఞూన వ | 
Ey 
ము ెంగలోప నిపత్తుః 
తనకు ఇష్టమగువ స్తువును గాంచినంతనే జనించు సంతో 
పము *(వియమూ అనబడును. ఆ వస్తువు తనకు లభ్యమగు 
నపుడు గలుగు సంతోపము “మోదము” అనబడును. ఆ వస్తు 
వును కామించి లభ్యపరచుకొని అనుభవింపగా తదుపరి కలుగు 
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సంతోషము “(పమోదము” అనబడును. కేవలము అజ్ఞానము 
వలన అవిద్యవలనమా త్ర మే క్షణికమ్నులెన (పియము మోదము 
(పమోదములు గలుగుచున్న వి. ఈ వ్యా మోహ మే ఈ *(పియ 
మోద (పమోది" (తేయమే కారణశరీరముగా పరిగణింపబడు 
చున్నది. 
“నేను కర్తను, భో కను, సాత్యికుడను, అజ్ఞ్జానిని, మాథు 
డను, (భమకలవాడను” ఇత్యాదులు అజానధరములు, అవిద్యా 
విషయములు, ఆనందనుయకోశము _ కారణశరీరము అనియు 
నామాంతేరము కలిగియున్నది. “ఆత్మ” ఈ కారణశరీరధర్మ ము 
లకు విలక్షణమై యున్న ది, he శే స్త 
సారాంశము; క శధర్మములు అత్మయందును సత్య 
క్రనానందలక్ష ణములు కోశములందును 'ఆధాసిగా దోచు 
చున్నవి, ఇది కేవలము (భాంతిమా్రమే. ఆత గై ఏనికి వేరుగా 
నున్నది, er న 
ఒక వ్య క్రి _ోఐది నా యిల్లు నావాలమ్హు నా భార్య, 
నా బిడ్డ, నా మ్మితుడు, నా చేశము” అని చెప్పుచున్నాడు, “వది. 
నాది” “నాకు చెందినవి” అని తొము?చరచి చెప్పుకొను 
వ్వక్తి ఆయా.వస్తువులకు వేరుగానే యున్నాడు, కాని వానిలో 
కాదాత్య్యము చెందలేదు... లీనము కా లేదు. ఒకటిమై పోవ 
లేదు, అటుల నె ఆత్మకూడ క *శధర్మములయందు 'తాదాళము 
చెంది వకమగుట చేదు, cI న 
ఒకవ్య క్కి కనా మి(తుడు నిశెవృ ప్రజ్ఞావంతుడు, నాయజ, 
మాని ఉదారస్యభావుడు, నాభార్య నద్భుణరాశి సాకుమారుడు 
సంగీతకళానిధి, నా శరీరము. రోగ్యగస్తమైనది”. అని చెప్పుకొను 
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చున్నాడు. కానిఆ యా పదార్థముల ఆ యా వ్యక్తు కుల స్వభావ 
గుణములు, పరిణామములు వికారములుమా( తము ఆ వ్యక్తి కిక 
అనుభవమగుట లేదు. అటులనే జాతి కుల గో(త రూప నామాడి 
అన్నమయకోశ వికారములు, వృత్తులు ఆత్మకు జెందుట లేదు, 
తుత్తు తృహ్హ, పిపాస ఇత్యాది (పాణమయకోళ ధర్మములు 
ఆతకు చెందుట లేదు, సంకల్ప వికల్చాది మనోమయకో శధర్మ 
ములు ఆతుకు చెందుటలేదు. క_ర్షృత్వ భో కృతళ్యాది 
విజానా౭_నందమయకోశ విషయములు ఆతుకు చెందుటబేదు. 
అల ఒక (పత్యేక ఏలక్షణమగు వస్తువు, పీనిలోచేరియుండి 
నటుల అవినాభావసంబంధము కలిగియున్నటుల (భాంతికొొలు 
పును, కాని దీనిలో చేరక మ సాశ్షిమా(తము 
గానే యున్నది, 
“నిజమే ఇల్లు పొలము భార్య బిడ్డ మి[తుడు "దేశము 
ఇత్యాదులు చేటు, చేనువేటు ఇవి నాతోకలియని బాహ్యావస్తు 
వులు” అని (పత్యక్షముగా తెలియబడుచునే యున్నవి. మరి 
కోశములవిహయమున అటులగాడే ? 

అన్నమయకోశము (పాణ మన విజ్ఞాన ఆనందమయ 
ములు అను నాలుగింటి చేతను, (పాణమయకోశము మన విజ్ఞాన 
ఆనందవుయములు అను మూడింటిచేతను, మనోమయకోశము 
విజాన అనంచమయములు అను రెంటి చేతను, విజానవాయము 
ఆనందమయముచేతను వ్యా సృమై ఒకడానియందు మరియొకటి 
పొదుగబడి ఒకేమూసలో పోసిన విగవామువశలె ఉన్న విగదా? 
“వి "వేలు, ఆత్మ వేబు” అను విచక్షణజ్ఞ్వనము, వివేకము 
గలుగును ?. 
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శ్లో! Rh హ్యాదృష్టి కే (త్రం అంతర రు రట | అ 
దృ 7 a bu అపి పదార్భాః అంతరదృష్ట్యా జ్ఞ జాతుం 
శక్యం'తే 1 
(పత్యక్ష ముగా స్థూలపడార్థములను కనులతోమాచి 
తెలిసికొొను చున్నాము. దీనికే “బావ్యాద్భృష్టి” యని పేరు 
చాహ్యదృష్టితా. (గహింపజాలని విషయములను అంతరదృష్టి 
యగ బుద్ధి చేత తెలిసికొనవచ్చును. 

! శరమ పొగలు(గక్కు-నటుల ఆవిరి వెడలునటుల 
జలమును మరగగాచుచున్నాము. కొంతవడికి జలముపె నావ 

చిన పొగ ఆవిరి ఉపశమించి సమత్య మందును. ఉష్ణత్యము 
| seg అటులనే వీడకయుండును, అట్టిస్టితిలో అది అనగా 
ఆ జలము వేడిగానుండినదో, చల్ల గానుండీనదో "తెలియదు, 
చాహ్యాూదృష్టి చే ఈ సమస స్యను పరిష్క_రించలేము, నిర్హయించ 
జాలము, కాని స స్పర్శజ్ఞానముచేత అనగా చేతితో తాకిమాచి 
(స్పృశించి) అవ శీతలోదకచో ఉష్లోదకమో యని నిర్దారణ 
చేయుచున్నా ము. ఇట్ట నిర్ణయము 'అంతరదృష్టి చేత న్పర్శజ్ఞాన 
సాధన చేత చేయగలుగుచున్నా ము, 
సినిమారంగమునందలి లెజుపై తలల) చిత్రము 
కాంతికిరణములద్యా రా (పసారింపబడి వనిక ( తేటి) 
మొక్క అస్థిత్య మును మరగుచేసి చితమే న 
వా న్రవమునకు. చి[తము వెజు, “కె5వేటు. అంతరదృష్టి, (బుద్ధి) 
చేతనే యథార్థమును. మనము మ 
Mes తు. నిత్యమును .. సేవించు. తేనీటి పానీయములో 
బెల్ల ము eee సంచదార a స. 
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దృష్టికి గోచరముగాదు. ప. యశ 
మవగత మగుచున్న ది. 

అటులనే వ్యవసాయాత్మికమగు బుద్ధి చేత కోశ్గములకును 

ఆత్మకునుగల అంతరమును పంినీలించి “తత "వేలు, ఈర్రాలిన్చ్‌ . 

ములు” చేటు అని నిర్గ యింపచ్చును. 


బజీవత్రయలక్షణము. 
స్టూలశరీరాభిమాని __ విశ్వుడు. 


(శు॥ అథ జ్లానేందియపంచకం, కర్చేం దియపంచకం, 
వియడాదిపం చక, అంతఃకరణ చతుష్టయం, అవిద్యాకామ 
తమాంసిపురం ఈ కొద యా విరాట్‌ వ్యష్టి చేహాం (ప్రవిశ్య బు న. 
మధిజ్ఞాయ విశ్వత్యం “అగమత్‌॥ 

విజ్ఞానాత్మా చడాభాపో విశ్లో వ్యావహోరికో జా(గల్‌ 
woe కర్మ భూ? ఇతిచ విశ్వస్య నామాభవంతి॥ 
_ — వెంగలోేపనిపత్‌ 


ల పంచజ్ఞానేం(దియములు, పంచకే. ం(దియములు, పంచ 
(పాణములు, పంచభూతములు, ఆఅంతఃకరణచతుష్టయము చెరి 
త _త్త (ములు ఇరువదినాలుగు, ఈ చతురింశతి త క 
తము ఇది అన్న రనపరిణామ రూపము. సట్‌ 
కొనికము._*బుది”సి అధిష్థానముగా చేసికొని ఈశ్యరరూపియగు 
ఆత?చే (పబోధింపబడి 'ఈశరీరమునందు (పవెశించిన మాయా 
సఫబలిత చె తన్యమునకు “జీవుడు” “విశ్వుడు” అని పేరు, 
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“ప్రాణాల శే త్రజ్ఞరూపేణ ధారయళా “జీవి ఉచ్య'కే॥” 
శే తము=పనగా చతుర్వింశతి తత్ర్యాత్మక మైన వైతన్య రహిత 
మైన (కళేబరము) శరీరము చత్షుర్దోచరమగుచు నామము 
రూపము కలిగియున్నందున స్థూలశరిరము అనబడుచున్న ది. 
(పాణరూసమున మలినస_త్త్వ దె తన్యము ఇందు చేరి “జీవ” 
సం ఫ్రను పొందినది. “శే (తేజ్ఞుడు” అనియు చెప్పబడుచున్నా డు, 


(ను! ఈశ్వర వీత (బ్రహ్మా ప్‌ష్లు ఈశాన ఇం దాదీనాం నావు 
రూపదాంరా స్థూలోఒహం ఇతి అజానవశాత్‌ జీవః సోఒయ 
మేకో౭_పి చేవహారంభక ఖేదనశాత్‌ జీవః! __నిరాలంబోపనివళ్తు, 


ఈశ్వరుడు (బ్రహ్మ విమ ఈ శానాది నావు యులను రూప 
ములను భరించి తదడాగరా' “నేనే ఈ స్థూలదేహముగా 
నున్నాను. ”* అను మిథ్యారోపణను తనకు తానే వహించి 
“జీవుడు” అగూచున్నా డు. ఈశంరుడు ఒక్కడే. ఐనను చేహో 
త్స త్తికి కారణభూతమెన కర్మ భేదము చేత బహుజీవులుగా 
గనబడుచున్నా డు, 

పద్శకోశమువంటి ఆకారముగల ఒక మాంనవీండము 
ఈ శరీరమున గలదు. అది అంతేకరణ చతుష్టయమునకు 
అధిషానము, అదియే హృదయము. ఇందు “బుద్ది (పాధా 
న్వ్యము వహించుచున్నది. బుద్ధికి అధి దేవత విజ్ఞానమయ ఫురు 
షుడు, త. _త్త్వీరవాః స్యమును కుణ్ణాముగా (గ్రహించి ఆయా 
ఇం దియములను అనుభవించువాడు విజ్ఞానమయ పురుషుడు. 


హితము” అను: పేరుగల. గ్‌ డెబ్బది రెండు వేల 
నాడులు తల? వెలువడి శరిరముతం దంతటను 
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వ్యాపించి యున్న వి, (శో (శాదిక రణములు బుద్ధిచే (పచోది 
తములైె తమ తమ నియు _కృక రులను జేయుచున్నవీ. 


'తా(మతంతువులు (Copper-wires s) నిర్జీ వమ. లు 
వివు gd(electrieity) అందు _ ఆతంతువులయందు (పసరించి 
వైతన్యమును గలిగించి తేజస్సును కలిగించుచున్న ది. లోవాము 
(ఇనుము) జడపదార్గము, అది త్తమై అగ్నిచే వ్యాపింపబడి 
అగ్నీ రూపమును చాల్చుచున్నది. అన్నరస పరిణామరూపమెన 
స్థూలశరీరమునందలి బుదియందు ఈశ్యరవై తన్యము (పసరించి 
జాగదవస్థను కలుగ జేయుచున్న ది. జా(గదవస్థయందలి జీవాత a 


జేవస్వరోపము “విళ్వుడు” అని న 


1. “జాగ్రదవస్థి యనగా నేమి ? 

_చతుర్ష శేంద్రియములును ను. తమ తమ 
స్ట _కృధర్మముల నెర వేర్చుసమయము “జా(గదవస్థ” యని 
స్థూలముగా నిర్గ చింపబడుచున్న ది. స్త ఆత్మకు 
ఇది (పథము భూమిక. 

(శు॥ యేన ఆది చతుర్షశకరతైః ఫుమ-లైః అదిత్యాత్యను 
ల్‌ గృహీతై క శబ్దాదీకా విషయాక ee ఉపలభ లే తత్‌ ఆత్మనో 


జాగర ౯౭6 న సర్వసారోప పనిపత్తుం 





(శు॥ త _త్తీ దేనానుగహోన్నితెః (శో(ళాది జ్ఞా నెందియైః 
శక్షాది అర్థవివయ (గ్రహణజ్ఞానం జ ర ఛవతి, 
. ae మైంగ్గలోపనివత్తు. 


80 ఆ తత త్వ ము 
మనో అ చిత్తావాంకారములు అనబడు అంతరిం 
(ద్రియ ములు పోతు, త్వక్‌ చక్షు (కో(త wl 
బాక్కు- వాణి పాద పాయూావావస్థలు అను పది బా హ్యేం(ది 
యములు సమిష్టిగా చతుర శేంద్రియములు. 


ట్రప్‌ (ప్రత్యేకించి ఒకొ్కొ-క టియు బానివాని అధిచేనతలచే 
(పే రేపించబడిన_వె తమ తమ నియు కృ (ధర్మమును కవనం 
లను చేయిచుండును. ఆయా ఇం[దియములు తాము తేమ 
సధ్యు కృ ధర్మముల నెర వేర్చుచుండగా శబ్ద స్పర్శ రూప రస 
గంధాది విషయజ్ఞానము విశ్వునకు కలుగుచున్నది. ఇట్టి ఏిజ్ఞ్వా 
నావస్థ కే ““జా(గదవస్థా యని పేరు, 

“దివి ఈ చారా ఫుత గృహ కే ఆరామములు 
నావి, ఇది ఈ అన్న రసపరిణామరూపమైన స్థూల దేహము నేనే ” 
అని అభిమానించుట వలన ఈ జా(గదవస్థయందలి జీవస్వరూ 
పము 'విశ్యుడు” అనుపేర బరగుచున్న ది. 

స్థూలశరీరమును అవలంబనముగా చేసికొని తన్న్యూల 
మున “విశ్యుడు” సర్వ కార్యములను నిర్యహీంచుచున్నా డు. 

కనుక య... అని విలువబడుచున్నాడు. 
సచ్చిదానంద పరమాత్త్షయొక్క- అంతకరణమునందు 
. (పతిబించించుటవలన “చిదాభాసజీవుడు” అనబడుచున్నా డు, 


| 


“తె జసనుడు _ _ సూక్ష్మశరీరాభిమాని. 


తు? ఈశాజ్ఞయా సూత వ్యష్టి సూక్ష్యశరీరం [వవ 
మన 'మధిహ్థాయ' కం అగమెత్‌ || 


11) ఆత్మత త్వ ము 


(శు తే జనః (వాతిభాసికః స్వప్నక లితః ఇతి ంలేదినస్య 
నామాని భవంతి॥ — ెంగలోపనిహత్తు 


ఈశ్వరన్వరూవియగు “ఆత్మయే సూ(తాత్మ”. 
(శు! వక వవహీ భూతాత్మా భూ తే భూ తేత్యవస్థితః 


వకధా బహుధాదెవ దృశ్య లే జలచం(దవత్‌ .. 
జాలా ఆమృతేబిందూపనివత్తు* 


చం(దుడు ఒక్కడే. ఐనను అనేక ఫఘటిజలములయందు 
(పతిఫలించి | ఒకేమారు అనేక ములుగా దోదుచున్నాడు. అటు 
లనే అసంఖ్యాకమైన అంతఃకరణములయందు పరమాత్మ (పతిఫ 
లించి అనంతకోటి జీవులుగా దోచును. సెక్కుపుప్పములతో 
షో హారమునందు ఒే సూ(తము వ్యాపించియున్న ది, 
పుష్పముల యందలి సూ/తము ఆత్మగా భావింపబడుచున్న ది, 
అటులనే పెక్కు-జీవులయందుదో-చు ఆత్మయే య సూ(తాత్మ ”, 2 
“అంతర్యామి” అసి పిలువబడుచున్నది. 


మనస్సునకు సూ(తాత అధి బేవత. స్వప్న భూమిక 
యందు అది తేడోవంతే మైయుండునుః కనుక * లే జసుడు” అని 
వ 


క అనగా నేమి? 2 


(శు॥ తద్యాననా సహితెః చతుక్షశకరతై 8 శళ్లాది ప 
వాసనామయాల్‌ శభ్లాదీన్‌ రశ్యాలికాన్‌ | (పతిఫాసమానాన్‌ 
యథా ఉపలభతే తదా స్వప్నః॥. _— సక్వసారోప పనివత్తు, 
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(శు॥ కరణోఒపరమే జా(గత్‌ సంస్కా-రార్థ (పబోధవత్‌ 
(గ్రాహ్యా య రూపస్సుర ణం స్వవ్నావస్థా భవతి 
— చపెంగలోేపనివళత్తుః 

శబ్ద స్పర్శాది తన్నా(తవిషయములను జ్ఞా నేర్యదియములు 
మరచిపోవును: లేశ్యేంద్రయములు నిర్వీర్యములగును. తమకు 
సహజమెన కార్యనిర్వహణమునందు ఏిముఖము లై. జ్ఞానేంద్రియ 
కాలే ౦0(దియదశక ము విశ్రమించి యుండును. ఒక్క- అంత; 
కరణము మా(తమే జాగ్భతినంది యుండును, ఇట్టె స్టీతియందు 
“మునసు స్సు (పాధాన్యతే వహించి భాసమానయమైయుండి జాగ 
దవసయందు ఆయా ప్రం[దియములచే (గ్రహింపబడిన విషయము 
లను చేయబడిన కార్యసంఘాతేమును అనుభ వింపబడిన భోగ ము 
లను స్నరించుచుండును. జా(గదవస్థయందలి విషయములు. 
భోగములు వా స్తవముగా శేకున్నను అవి ఉన్నటులను వానిని _ 
అనుభవించుచున్న టులను జా(గదవస్టయందలి కార్యములు 
చేయుచున్న టులను ద్య్యోతక మగుచుండును, (భాంతి పూర్వక 
మైన ఇట్టి మనస్సంకల్ప మే (పమాదజనితావస్థయే “స్వప్నమూ 
అనబడును, 

స్వప్నా వస్థయందలి తె జసుడు పచ (బాహ్మణుడు 

గాను వేజ్‌ౌక చో చండాలుడుగాను మరియొక-వో పశుపక్యూది 

తిర్య(గూపములుగాను విభిన్న రూపములతో నున్నటుల తనకు. 
తానే భానించుకొనుచున్నాడు, కనుక న. "అని 
పిలునబడుచున్నా డు. 
అవిద్యాభూయిష్థ్ట్రమగు తమోవృతుడై.న న “ ఎ. జసుడు” 
క Mr 
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8, (ప్రాజ్ఞాడు _ కారణశరీరాభిమాని. 

(శు! ఈశాజ్ఞయా మాయోపాధి అవ్య క్షనమన్నితో వ్యష్టి 
కారణశరీరంపవిశ్య (పాడ్జత్వం అగవాత్‌ | 
(శు॥ (పా ప్రో అవిచ్చిన్నః పారమార్థిక సుము _ప్హ్యభిమాని 
ఇతి (పాష్టస్య నామభవతి॥ ఎ ెంగలోపనివత్తు, 


యా 


ఈశ్వరస్యరూపియెన ఆత్మచేత ఆజ్ఞాపింపబడి కారణశరీ 
రమును (పవేశించిన చైతన్యము “(పాజ్ఞుడు' అని పిలువబడు 
చున్నాడు. 

మాయోపాధి అనగా సుషుప్పి. గాఢని[ద.. 


(శు॥ చతుర్లశకరణో౭-పరమాత్‌  విశేపవిజ్ఞానాభావాతీ , 
యడా శబ్లాదీన్‌ విషయాన్‌ నోఒపలభ తే తదా సుషు ప్పి 
సర్వ సారోపనిషత్తుః 
(శు! చిత్తైకకరణా సుష ప్త్యవస్థా భవతి | స 
. a Ean జ వెంగలోపనిపత్తుః 

_వీజమునందు అంకురము నిగూఢ మై యున్నడి. అటులనే 
అవిద్యయందు అనగా ఆజానమునందు మనస్సుతో గూడ చతు 
ర్లశేందియములు అన్నియు లీనమై వ్యా పారరహితముపై యుం 
డును, ఇట్టిసమయ మునందు “ఫు శేతత్‌ * అను నొక “నాడి. 
ద్యారా జీవాత పరమాత్మనుజేరి తాదాత్మ్యమును జెంది. 
యుండును. అపుడు జీవునకు. ఎట్టి కోరికలును ఉండవు. ఇా(గ 
దవస్థయందలి “అహమవామ "ను భావముగాని స్వప్నావస్థ 
యందలి పూర్వస్మ్కృతుల భోగానుభవముగాని యుండదు, 
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కూర-ము సాంఠగ ములను లోనికి ఉపసంహారించుకొొను 
నటుల కరణ్‌ క్లిని “బుద్దిలోనికి ఆకర్షించుకొనును,. అప్పుడు 
సంకల్ప విక ల్పములు నశింపగా మనస్సు విశుద్ద్వమె (శియానంద 
నింయమె (పశాంత్యమె నిశ్చలమె సరి శార మె యుండును, 
ఇట్టి దివ్యానుభూతియే మహాడానందమే 'సుషు పి ” యనబడును, 

సూత్ష్మరూ పేంద్రియములతో నై. నను కూడి జీవుడు పని 
చేయని అవస్థ ౩ (సుమి) గాఢనిద్ర యనబడును, దీనికే 
కారణావస్థ; కారణశరీరమని పేరు. సుమ ప్రి పియందు దేహేం(ది 
తన తముళు ఏమియు దోంతకముగావు, ఐనను ఈ 
కారణశరీరము నేను? అన్ని ఈపదభిమానము మా(తము జాగ 
రిత మగుచుండగా (పజ్ఞాస్వరూవుడై. (పకాశించుచున్నందున 
వ్యష్టి కారణశరీరమును య “జీవాత్మ (ప్రాజ్ఞుడు అన 
జడుచున్నా డు, 

అవస్థాతయమందును అనుస్యూతుడై యురిడుటవలన 
గ్రాజ్ఞడే “పారమార్థికుడు” అగుచున్నా డు. 

క్‌? హేం(దియాంతః 3కరణాదులు ఒక యవస్థయందు 
(భూమిక) యందు. దోచును. మరియొక. దశలో నిర్వీర్యములై 
అవేతనములై (క్రియారహితము లై జడభూతములగును, _ కాని 
(ఆ ను. ఆత్సు అవస్థాత్రీయమునందును నాశనము 
లేక (ప కక “అవిచ్చిన్నుడు” న 


య. తురీయావస్థ _ సొకిచె చైతన్యము. 
డు అవస్థాతయ న. సాక్రిస్స్య యం భావా2_ 


భావ రహాతం నం నైకళ్యమ్నాక్రం ఈ యదా తత్‌" తురీయం॥ 
pre - సర్యసారో పనివత్తు, 
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జా(గదాది అవస్థ్మాత్రయముల గవునాగమునములు 
"దేనివలన డెలియబడుచున్న వో ఎయ్యది ఈ అవస్థాాతయ మును 
-తెలిసికొనుచున్న దో ఆ పరమాత్మయే ఛావాభావసాక్సి యని 
చప్పబడుచున్న ది, అట్టి సాకీ దై తన్యము భావము అభావము 
అనునది లేక (దష్ట దృక్కు- దృశ్యము అ నెడి (తిపుటిరహీత మై, 
సంకల్ప వికల్పములులేక ఎజుక మబజుపులులేక నిర్విక ల్పసమాభధి 
యందు లగ్న మైయుండుట “తురీయావస్థ” “(బహ్మనిష్థ యని 
చెప్పబడును. 
“చైతన్యము” అనగా నేమి? 
(శు! అవస్థాత యోపహితం అవస్థా_తయోప లక్రితం చ! 
నిరవస్థ విశుద్ధ మేవ చైతన్యం | — సర్వసారోపనివత్తు, 
ఇది అవస్థ తయమునందును వ్యా_ప్రమైెయుండును, ఒక 
అవస్థయందు జాగరిత మై యుండినపుడు మిగిలిన రెండు దశ 
లును లేవని తెలిసికొనును. బ్రంతియేగాక ఈ అవస్థ త్రయమును 
అధిగమించినదై తద్వ్వతిరిక్త మై తద్విలక్షణమై పరిశుద్దమై 
సత్యస్వరూపమె నిర్వికార మై స్వ(పకాశాత్మకమె దో తక మగు 
చుండు జ్యోతి యొండుగలదు. అదియే ఆ జ్యోతియే తురియ 
చైతన్యము, పరమాత్మ, పో . 
శరీరత్రయ సమిష్టిరూపము - ఈశ్వరుడు. 
“ఈశ్వరుడు అనగా నెవ్వరు ? ఆయన లక్షణమెట్టిది! 
(శు (బమ్మావ సశ క్రి (పకృ త్యాఒభి భయం ఆ(శిత్య 
లోకాన్‌ సృహ (ప్రవిశ్య అంతర్యామి కేన (బహ్మాదీనాం 
బుద్దిం[దెియ నియంత్భత్యాత్‌ రః bre నిఠాలంబోపనివత్తు. 
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 ..తనయందలి (పకృతి యనబరగు మాయను ఆ[శయిం 
చిన పరవూాత్న యే ఈశ్వరుడు, చతుక్షశభువనములను సృజించి 
అందలి జీవరావీయందు సూ(_తాత్మయై అంత ర్యామియై ఆయా 
జీవుల బుద్దిని ఇంద్రియములను" (పప ర్రింపజేయు నియంత 
ఈశ్వరుడు. 
పరమాత లక్షణ మెట్టిది (; 


(శు! చదేహాడేః పరతరత్వాత్‌ (బ న పరమాశ్యా || 
_ నిరాలంబోప నినుత్తు. 
నామము, రూపము, కర్మ ఇవి మూడును అనాత్మ 
 సగరూపములు, సమిప్లీ గానిని “సత్తు అన ee WU 
పమే ఈ పాం చభాతిక శరీరము, 
“తత్స లప్వొ తదేవ అను పావిశత్‌ 7 అను గ్రుక్యను 
సారము ఈశ్వర చై తన్య మిందు (పవేశించినది. 
జీవాతువ అఆ నావురూపకారణముగా తనకుతానే స్థూల 
సూక్ష్మ (హస్వ అ పరిణామముల కల్పించుకొని “అహంి 
భావమును పొందక స్వీయ దేహోత్ప తికి కారణభూతమైన 
కు నే _ర్హృత్యే భో Sh వహీంఫక అనాత్మ 
సంరూపకారణముల నధిగమించి వానితో నెట్టి సంబంధమును 
పొందక జో Wa ss భానమాననుగు 
చైతన్యమే “ ws బారు 


విరాట్‌ పురుషుడు _ స్టూలశరీరము. 


చేవ మానవ పశు పక్షి మృగ (కిమి కీటకాది సమిపి. 
ధూ అకరీరములు. ery ర విభిన్న 


ఇ. 


ఆ త్మ త _ల్వే ము ప్ర 
నామములతో 'తసా హా సత్యజ్ఞునానందమయుడై న అక్షర 
పర(బహ్మమునుండి _ ఆదిఫురుషునినుండి “విరాటజాయతి = 
(సమిష్టి జీవరాశి విశిష్ణుడై న) విరాట్పురుముడుగా అయ్యెను. 

“దేనోమర్హ్యాగ్‌ం ఆవివేశి. _ — శే త్తీయోపనిపుత్తుః 


పరమాత వై తన్యము మ _ర్యశరీరములయందువ్యాపించి 
“విరాట్‌” అను నామమును బడ సెను, 


“విశ్యాన్‌ నరాన్‌ నయతి ఇతి వై శ్వౌానరళా. 

వివిధరూపములతో విభిన్న నామములతో వ్యవహరించు 
చున్న జీవాత్మలకు బావ్యావ స్తుపరిజ్ఞానమున్‌ "సంగీ స 
తత్సరుల శేసి త్ర _త్తత్క-ర్మానుగుణమైన ఫలదాయక ములగు 
విభిన్న మాగర్షముల (బాపింప జేయు విరాట్స్వరూపి యగు 
“ఆత్మ యె వె శ్వౌనరుడు.. 

సహ(సాసెకరూపములు అసంఖ్యాక నామములు గల 


వాడు అగుటవలన ఈ విరాట్బరూపియగు “ఆత యే (వైరా 
జనుడు. ) దై ఐ రాజుడు, 


1. హిరణ్యగర్భుడు. సమత స 
సమిష్టి నూక్ష్మశేరీరమును (ప్రవేశించిన శశ్వరవైత 
నము హిరణ్యగర్భుడు, , సూ(కాత్సు (పాణుడు కః 
అ ర వివరణము, 


l. హిరణ్యగర్ళు డు ae పాష ర జ్లూసశ్ల క్తి క్రి గలిగి 
యుండును, [బార వాసనన్మ ఎ పథమును 


రర ఆత్మ త తత్త్వము 
వీడడు, బాహ్యేతరములగు స్వప్న పదార్థముల ననుభ 

వించు చుండును. 

2 నూ తాత a ఫుష్పదామము నందు వ్యాపించి యుండు 
సూ[తమువలె విశ్వమునందంతట పిపీలికాద్ది (బ్రహ్మపర్యం 
తము వ యుండును, 

వ (పాణుడుః_ (కియాశ క్రియుతుడై జీవుల స్వక ర్మాచరణ 
(పయు కుల జేయును, 


2. ప్రాజ్ఞుడు కారణళరీరము. 

(పాజ్జుదు ఈశ్యరుడు అంతర్యామి, అవ్యాకృతుడు 
ఇవి కారణశరీరమును (పవేశించిన ఈశ్వరవై తన్యము మమొక్క- 
నామములు, 

0 అర్థవివరణము, 
(పాజ్ఞుడు;_ (శు॥ య్యతసుప్తో న కంచన కామం కానుయ తే, 
న కంచన స్వప్నం పశ్యతి తత సుము_ప్పం॥ 

me మాండుకోసనివత్తు, 
సుషుప్తి యనగా గాఢని[ద. అందు జీవునకు ఎట్టి కోరి 
కలు నుండవు, స్వస్నములుగూడ గలుగవు. మనస్సు విశుద్దమె 
(పజ్ఞానఘనమై (శియానందనిలయమై ఏకా(గమై నిశ్చలమై 

(పకాళశించుచుండు ఈశ్వర్వై తన్య మే “పాజ్ఞడు”. 
ఈ శ్వ రుడు, 

.. జూగ్రదవస్థయందు నిశ్యజీవకోటి తానేయనియు తన 
కన్యమెన . చెద్దియు లేధనుకొను. స్యాభిమాని. జీవరాశికి 
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బాహ్యార్థ జ్ఞానమును నళింప చేసి తత్పంబంధవు లగు పిషయము 
లను వాననలను ఉపనంహారించి AN ములుగా జేసికొని 
సౌము ప్రి కానందమును స్వప్న జగత్తున (పసి దించును, 

తాను కోరినపుడు న్యసామర్థ్యముచే జా(గత్ప్యప్న జగత్తు 
లను యథాపూర్వముగా సిర్మించును. 


అంతే లం మి, 
“సవావషహ ఇపహా (పతిష్ట ఆనఖా( భం). 
అ స నాతాక కక వః 

నామరూపాది వికారరహీత మైనది అత్మ, నిత్య శుద్ద 
బుద్ధ ము కన స్యభావముగలది ఆత్మ. కోశము నందు ఖడ్డమువ లే, 
దపరనంక అగ్నివలె విశ్వజగడా్య్యా ప్ప పమైనది ఆత మను 
ష్యులయందు మ వ్యాపించి “బుద్ధి ని సాధనముగా, 
జేకొని కరణములను స సియు కృకర Roe నియమించు 
చున్నది ఆత్మ. అదియీ “అంతర్యామి” యన బడినది, 


అ వ్యా క తుడు 
నామరూప రహీతే మైన నిరంశమగు నిష్ణణావస్థయందలి 


పరమార్థవ స్తువే అవ్యాకృతుడు. కనుక (శమపడిమైనను అట్టి 
అమూల్యమగు వాసన తేలీసికొనవలయును, 


తురీయా న స్ట 
ei) శు వవ, సర్వేశ్వర వవ. నర్వ పహోంజతర్యామిః 
యోనినృర్యస్య (పభ నాప్యయాహిా భూతానాం! (2) నొ_న్హః 
a 0 న బహె(స్పృషం. ప (్రక్లం న (పజ్ఞానఘనం 


Oy న. 


ప అసు అత్య Pee pt 
న (పళ నా౭(పజ్జం అదృష్టం అన్య వహోర్యం. అగావ్యాం అల 
శ్షణం అచింత్యం అవ్యప బెళ్యం ఏ కాత శ్రదైక్టయణారం (పపంచో 
పశవుం శాంతం శివం అద్వైతం చతుర్థం మన్యం లే న ఆత్మా 
న విజేయః॥ _- మాండుకోన నివత్తు, 


తురీయస్యరూప నిరాపణము. 

ఇతడు చాహ్యపదార్థజ్డునము గల “విశ్వుడు” గాడు 
అంతేక ప్రజ్ఞ గల “తె జసుడు? గాడు, (పజ్ఞాన ఘనస్వరూపియైన 
సుషు_ప్యభిమాని గాడు, (పజ్ఞాన్వితుడనిగాని మూఢుడసిగాసి 
ర డాం 

ఇట్టి తురీయరూపము  జ్ఞానేందియగోచరము గాదు. 
వాక్కులకు మనస్సునకు అందదు, కళ్చేందియాతీతము. అను 
మాన (పత్యేత్ష (పమాణములచే ఇదమిళ్ణేమని నిర్ణ యింప నలవి 
గానిది. శబ్దముచే నిన్ధశింపబడదు, 

కామము, (కోధము, రాగము, ద్వేషము ఇళ్యాదులు 
దానిని స్ప ఎ్రశింపచేరవు. 
ఇట్టి స్వరూపమును (శమపడి ఎందుకు తెలిసికొన 
వలయును? గు 
అది అత్యంత (పియమెైనది. ఆత్మ దారా సు(తాదుల 
కంశును (పీయమైనది. ఆత్మ గృహ ధన ఆరామ శ్లే(తాదుల 

కంశు (పియతర మైనది. చతురంభోధిపరీత మహీసా(మాజ్యాధి 

.. పత్య మహాభోగాదులకం మెను (ప్రీయతమమైనది. స్వన్షాది ఉన్నత. 
- లోకాధిపత్యములకన్నను అధిక ప్రియతేమమైనది. 


ఆశ్యత తము gl 


దారావుశాదులు మృత్యువాతబడుదురు. గృహాక్షై(త. 
ఆరామాదులు కాలగకర్భమున గలసివోవును. సామాజ్యాధి 
పత్యాదులు క్షణికములు, అందలి భోగములు మోసాలపై లేని 
యలు. బుద్బుద(పాయములు. పాంచభౌతిక మైన ఈ కశేబరము 
జీర్ణమై శీర్ణ మై పతనమగును. ఇచట శాశ్యతమైనది స్థిరమై 
నది ఎద్దియు లేదు. కనుక (శమపడియినను అట్టి ట్టి అమూల్య వస్తు 
స్వరూపమును తెలికి సికొననలయును, 


ఆత్మను జేరు వార్ష మేది 2 
“ఆత్మనా ఆత్మానం సంఏథణి” ___ మాండుక(ో “నివత్తు, 


పరమాత- అన్నుగవామువలన చే అతిని చేరవచ్చును. 
అమృత స్యరూపు డతడు, మృత్యువాత బడకుండ రశక్రించు 
ముహోజార కలాణగుణసముపేతుడతడు, సజాతీయ విజాతీయ 
స్వగత భేదరహీతుడతడు, దివ్యమంగళస్వరూపవుడు, _ అత్షరుడు, 
జా(గదాది అవస్థాత్రయ నిరాంహాకుడు. సః=లఅత డే, ఆత్మా = 
వ. న=అతచడే, ఏిజైయః 8= తెలియదగినవాడు, 


ue సూల, సూక్ష్మ శరీరములకు. గల అంతరమేమి gp 


(థై 

స త్త రజ స్పూతు గ సమిష్టి వ్యష్టి భూతములచే నిర్మిత 
మైనది సూత్ష శరీరము, తమో సమిష్టి వు స భూతములచే 
నై నది సూలశరీరము. న స ప్తద జేందియములు సూక్ష శరీరము 
నకు గలవు. స్థూలశరీరమునకోు చతుర్వింశతి ఇం(దియములు 
గలను. చక్సుర్లోచరముగానిడి టం. న 
నుగునది స్థూలకరీరము, సనో 
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నూశశరీరము అగ్ని చే దహింపబడదు. ఆయుధము 
లచే ఖండింపబడదు. జలముచే తడుపబడను (నానదు). వాయు 
వుచే నోవీంపబడదు. మహాపళయమునందును (గసి నింపబడదు, 
అది ఇహపరలోకములకు సంధిస్థానము, జా(గత్చుషుప్పు లకు 
(కూడలి) శేందము. 
హట్య్మో_శాత)కము సూలశరీరము., శ్రీత్రోపములకు సుఖ 
దుఃఖములకు (పకృతి పరిసర పభానములకు లోబడి ఏభిన్న పరి 
శామముల నొంది (కుంగి కృశించి జీర్ణ మై భ్‌ర్ణ మె శుష్క. 
షత్రమువోల చేల రాలును, దహింపబడునదిగనుక చేహ మన 
బడినది. న్స్‌ర్ల మగునది యగుట శరీరమనబడినది. పంచభూతము 
లచే నేర్పడినది తిరుగ పంచభూతములలోనే లయమగును. 
వీణకు గవిసెనవల సూక్ష్యశరీరమున కిది యొక ఆచ్చాదనము 
మాత్రమే. జననమరణ వేదనల పాల్పడుచు ఇ్రం(దియసంఘాతే 
ములచే త ప్రమై శుష్క-మగునది స్థూలశరీరము, 


స్త్రీ పుం లింగ గోత్ర నామ రూప వేషములు అను 
'భేదములుగలది స్థూలశరరము, ఇట్టి భేదములు లేనిది సూక్ష 
శరీరము, నామము రూపము గలది. ) స్థూలశరీరము, సంచితీకర్మ 
సం జనిత దోపషభూయిప్టము మ. 


స్స 


2. అగోచరము, అదృష్టము నై చె నది సూక్ష్మ శరీరము. 
దీనికి కోశభూతము పా అని ys వ్‌మి ఆధా 
రము గలదు (1 
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శరీరము. ఈతంతుద్యారమున, ప్రసరించు విద్యుత్తు( Electricity) 
పరమాత్మ చై తన్యము. విద్యు(త్ససారము "లేనిచో గాజుకుప్పె 
యందు కాంతి (ప పసరింపదు. వెలుగు ఉండదు. సూక్ష శరీరము 
ద్వారా ైతన్యపసరణ లేనిచో స్థూలశరీరమునకు చలన ముం 
డదు, జీవముండదు. 


ల (పళయమునందున నశింపనిది సూశక్ష శరీరము అని 
చెప్పినారు, ఇది యున్న ంతనరకు జననమరణములు తప్పవు 
గదా * ఇక బంధవిము క్కి కలుగుట ఎట్లు * 


చింతగుల్లయందు జెరడువలె, అరటిపండుయందు తొన్ష 
వలె అవిద అజ్ఞానము అనృతము ఇత్చాది నామ, ప్రసిద్ధమైన 
కారణకశరీకము సూక్ష్తుశరీరమును ఆవరించియున్న ది. బౌవ్యా 
మందలి ఉజారాపు(తాదులయందలి మోహము అభిమానము 
ఆడరము వాసి (పా_ప్త్‌క కావీంపబడు న ర్హనములు అజ్ఞానము 
అనబడును. ఈ అజ్ఞానమువలన మనము  అఫిలషించు సపలిత 
ములు లభ్యముగావు. ఉదాహరణమునకు పరలోకగతుల న 
మన ఆతాతతం(డులను డారావు(తాదులను బంధుమిత్రులను 
ఒక్క-పర్యాయమైననుస రే చూచి మాట్లాడవలయును అను 
అభిలాష నెరవేరుట లేదుగదా ? 'మారీచికల (ఎండమావుల) 
“వెంట బరుగిడి అలసిపోయి దప్పితీరక నాలుక. తడియారిపోగా 
కుప్పకూలి (గుడ్తు తేలవేయుచున్నాము గదా ? బ్రసుకనుండి * 
తే లమును తీయజాలముగదా?కుం బెటికొమ్మును పట్ట లేముగదా? 


సత్పాంగత్యమువలన _సధ్గురూపదిష్టమార్లము. ననుస 
రించుటవలన సద్ద్రంథపఠ నము చేత అవిద్య నశించును, అజ్ఞాన 


ల. బక్క మె త్తని 
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మంతరించును, ముబ్బునుపీడిన సూర్యూనివ లె సత్సనంరూపము 
గోచరించును. దారునవునందు అగ్ని నలె మనయం దేయుండి నివురు 
గప్పిపోయిన జ్ఞునాగ్ని రగుల్కౌ-సి (పజ్యలితమ a 
(ఆగ్నికణము) దూదిపింజనువోఆె సంకుచితకర? రాశిని భస్నీ 

పటలము జేయును. అపుడే లింగశరీరము భగ్న మె భస్మమగును. 


4 ఆత్మకు జీవుడన్న పేరు ఎటుల వచ్చినది ? వినిర్మలా 
కాశమును మేఘములు ఆనరింఛినేటుల అవిద్య జీవుని ఆశ్ర 
యించి శరీరాత్సభావమును. ఛాయాత జ్ఞానమును ఆపాదించు 
చున్నది, సత్యజిజ్ఞాస చే స్యరూపజ్ఞానమును బడసిన జీవుడు 
తొట్లింటి ఛాయాత్మజ్ఞానము మెం నతని విశ్వసించి స (పకా వా 
తక మగు జ్యోతి స్యరావమగు పరమాత్మను ఆ[శయించుట చేత 
న స జీవాత్మయని పిఖువబడుచున్నాడు. 

5 (1) గ (2) ఈశ్వరుడు ఈ ఉభయులకు గల 
ఛేదమేమి ణి 
(శు! ఫాదోజన్య విశ్వాభూ'కాని! 
. గ్ర తమ ఆసీత్‌ తమసా గూఢ మై! 
పరమాత? యందు అవిద్యారూపిణియెన మాయ ఏకాంశ 
చేత. విలీనము ఆకాశాది SEs సామర్థ్యమును 
న చేసాక్పుచున్నది.. 
అ న కృత్స్న ens తిః సా న్‌ క్రి? 8. కింతు 'వక చేశ 
ఛాక్‌ ఘటశక్షి క్రి స " స్నిద్ధమ్బుచ్వేన వర్తతే! 


-పద్దమకన 'కులాలుడు  (వమ్మర) ఘటములను 
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(పండలు) చేయుచున్నాడు. మిగిలిన తల పన మట్టి 
ఫఘటోత్సాదనశ కిని గలిగియుండ లేదు. 


పరమాత్మయందు ఒక్క పాద (అంశ) వగు 
' యున్నది, అదియే పరమాత యొక్క శ _కిస్వరూపము. న. 
విశేషము. ఉత్కృష్టమహిమ. 


అట్టి నకి (తగుతార్భిక, అందలి స సత్త (గుణము (1) 
శుద్దము (2 ) మలినము అని రెండు తెజగులు. శుదన _త్తము 
శం (పకిబీంబించిన మాయను ఆ(శయించిన అత్మ తన్యము 
“ఈశ్వరుడు” అనబడినది. మలినస _త్వేమునందు (పతిఫలించిన 
అవిద్యోపాధిక మైన అత్మవై తన్యము ల. స య. 
రింపబడినది. 


స్త. త్వతపాధి వలొగియుండుట చే ఈశ్వరుడు _న ss 

న రుడు సరా ంతర్యామి అని పరిగణింపబడుచున్నా డు. మలిన 

స్త్వ ఉపాధి కలిగియుండుట చే జీవాత్మ త్త కించిజ్ఞుడు; అజ్ఞాని; 

మూఢుడుు జంతువు, పశువు అస 5క్కిపటడుచున్నా డు, 
ఇతడు వ. 


శ మేలిమిబంగారము ఈశ రుడు. రజ స్తృమోగుణ కలు. 
వీతుడగు జీవాత్మ పదునాలవ (5355) వన్నెగల (Fcurteen . 
Carrot) బంగారము, 


గుణ[తయ[పభావ స మ్మోహితొుడై కా మోపభోగముల 
ననుభవించుచు జననమరణరూపసంసారచ(క్ర మున పరి భమించు 
అవిద్యావశవ ర్తి జీవాత్మ. 
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“ యద న్నే నాతిరోహాతి ” యత్‌ = ఏకారణమువలన, 
అన్నేన = అన్న హేతుకమగు జగత్తుచే అనగా అన్నముచే 
- జీవించెడి జగత్తుకంకు మాయాశ కిని అతిరోహతి = అత్నిక్ర 
మించుచున్నా డో ఆకారణముచే, అతడు = ఈశ్వరుడు అనబడు 
చున్నాడు. 

6. (1) ఈశ్వరుడు. (2) హిరణ్యగర్భుడు. (8) విష్ణువు, 
(4) జీవుడు అను (పథాన్నమైన ఈ నాలుగు భూమికలు పరమా 
త్శ్కకు 'జెందినవి, ఇన్ని భూమిక లు సృష్టిని ర్మాణానశ్యకములా! 

“ఏ-తావానస్న మహీమా” యని (శుతులే శ్లాఘిం చి 
నవి, ఆత్మసామర్థ మును మాయాస్ఫురణచే స్పందశకియ చే 
నేర్చడినవి ఉపాధులు, 

ఈహత్స్ర చలిత నిరతిశయ జ్ఞానశక్తి యే ఈశ్వరుడు. రజ 
సమ శృ కులే (శీయాచరణ సమర్థులగు హిరణ్యగర్భ విమ్లువులు, 
మహోద్ధ్భృత గాఢతమశ్శ క్తి అవిద్యా కామకరణోపాధి సమ 
న్వితుడు జీవుడు. 

ఆజానావరణము తొలగిపోవగనే ఉపాధి భేదములు గోచ 
రముగావు. అపుడు నిర్వికారమైన నిష్క_లంక మైన నిరంశమైన 
ఆత్మ “(క్రియానందస్యరూపమున” సాశ్రూత్క-రించును. ఈశ్వర 
సత్యనారాయణ - పర(బహ్మ, పరమాత్మ, పరళివుడు, పరాశక్తి 
బతది నామాంతరములచే భఛాసమానమగునదడి సూ(తాత్మ 
యొక్క- “ఆత్మ” లేజ మే. శక్తి యీ. 
“అంతర్చహిశ్చ తత్సర్వం వ్యాప్య నారాయణస్థితణ' 

“తస్య భాసా సర్వమిదం విభాతి” 
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బాహ్వోంతరముల ఎల్ల యెడల ఆ జ్యోతి వ్యాప్త ప్తె 


యున్నది, ఆ చ్యోతిప్రకాశము చేతనే భువనములన్నియు ధాన 
మానములగుచున్న వి, వెలుగెొందుచున్న వి. 


_ ఈశ్వర సత్యనారాయణ యనగా నెవ్వరు ? 
(యు సదితి (కత పతీతి లక్ష్యం సత్యం | అసదిత్య వాచ్యం 
టట. సత్యం।సర్వక ల్పనాధిష్టానం వా సత్యం॥ 
--సర్వసారోపనివత్తు, 


జహాదజహా ల్లక్షుణ లక్ష్యముగా వే ములయందు నర్టి అప 

బడిన 'న త్తియే సత్యము. అసత్తుగానిది సత్యము. అక్షర. 
మెనడి సత్యము, మార్చు లేనిది సత్యము. భూత భవిష్య ద్వ ర్త ర్త 
మానములను కాల(తయమునందును నా ట్ర 
యుండునది సత్వము, అదిగతీయమైనడి సత్వము, సరోోతళాప్ట 
మైనది సత్యము. సజాతీయ విజాతీయ స్వగత భేద రహితము 
సత్వము, 

మం రవుట రజ్జుసర్పము, శుక్షి, కారజతము, గగ 
నారవిందము, _వంధ్యాపు(తుడు, మృొగతృష్ట్ర, సము దతరంగ | 
ములు అను ఇత్యాదులు ప eo 
ములు, అవి ద్యాసంజనితములు, 

జీవుడు, ఈశ్వరుడు అను ఇరువురియందును మనము 
గాంచు భేదము ఆభాసమా(తమే. ఇట్టి (థాంతిపూర్వక సంకల్ప. 
ములకు అధిష్టానముగా నుండునటే సత్యము. 


(శు తత్పత్యం న ఆతా-॥ _-- ఛాందోగ్యోప నివత్తు 
సత్య మే ఆత్మ. 


(శు॥ యచ్చ కించి ద్టగత్సర్వం దృశ్య లే (శూయ లేపివా | 
అంతర్చహిశ్చ తత్సర్వం వ్యాప్య నారాయణస్థితః॥ 
— ప్రరువసూ కిము, 
దృగ్ష్లోచరములగు చరాచర జీవకోటియందును అదృశ్య 
ముకై (శవణగోచరములుమూ(త మే యగు పడార్థములయం 
దును బహిరంతరముల వ్యాపించియుండు సత్యలక్షణ లన్షై తు 
డగువాడే నత్యనారాయణుడు. 


1. నారాయణుడు; *నరి అనగా ప్రేక్ష ఖై “ఏతస్మా 
దాత్మన ఆశాశస్సంభూతః” అను (శుత్యనుసారము ఆత్మసంభూ 
తముకైన ఆకాశాది పంచభూతములు “నారములు” అస 
బడును. పంచభూతములయందు కారణాత్మచే వ్యాపించి 
అవియే “అయనములు” (శరీరములు) గా గలవాడు నారాయ. 
ణుడు. తనచే సృృజింపబడి (పవృద్ధములై న న పాంచభాతికశరీరము 
లందు వ ఈశ్వరమైతన్యమే న. 
శ ఉదాహచుకం పురుషం oe i 
ఆదిత్యవర్థ్యం తమనస్తుపాశే.  _ 
. ఎనర్వాణిరూపాణి విచిత్యథీరః 
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9 నారాయణుడు; ___ 


(భు! యతో వా ఇమాని భాశాని జాయ నే 

యేన జాతాని జీవంతి, 

య్మత్సయ_న్హభి సంవిశంతి 

తద్విజిజ్ఞాసస్వ త(దృ పాతి! _- శైత్తికీయోపనిస.త్తు. 

పీఫీలికాది (బహ పర్యంతము సమ స్త భూతములును 
అతనియందు జనించుచున్న వి, (పవర్థమానము లగుచున్నపి, 
అంత్యమున సాగరగర, మున విలీనమగు నదీవుతల్చులవఅె (పళ 
యమున అతనినే “[పయంతి” పొందుచున్నవి. చేరుచున్నవి, 
అతనియం బే “అభిసంనిశంకి” తా దాత్మ్యమును పౌందుచున్న వి, 
“తద్‌ (బ్రహ్మ జగత్మా-రణమగు నదియే (బ్రహ్మము, 


(శు! వతస్యానందస్య అన్యాని భూతాని | 
వమూ(తా ముపజీవంతి ॥ _ బృహాదాపణ్యకో పనిపత్తు 
సర్వవిధ భోగభాగ స్రములకు _ సుఖానందములకు మూల 
కందము ఈ పరమాత్మ యె - ఈ సత్యనారాయణుడే, 


వి, నారాయణుడు: అ 


“నరాణా మయనరి' యస్మాత్‌ క్ర నారాయణ-న స తో 
మోాహాపాశబద్దులెన జీవులు * నరులు * ' అనబడుచున్నారు, 
అయనం=అనగా సానము, నరాణామయనం '= అనగా- పశు 
_ టాయ్యులెన జీవులకు (జంతువులకు) ఆ(శ్రయగ్థాన మూోపఘ్‌పతి.” 
(బహ జిజ్ఞాసాపర్నుతైన సత్యా న్వేపణతత్పరులె న భవరోగా-ర్రు 
లైన జీవులను. శిమ్యకోటికి. గ మునకు అయనంజగుకు 


చ౦0 ఆత్మత త్త్యము 


స్థానమందుండీ (పబోధించువాడు పశుపతి, అతడే నత్యనారా 
యణుడు, 


ఓ నారాయణుడు 


“నరస్వేదం నారం వపుః అవతా శేష నరశరీరం అయతే 
గచ్చతీకివా తదయనం కతా యస్వ్యేతివా నారాయణః ॥ 


న్లో యదా యదా పీ ధర్మస్య గ గాసి ర్భృవతి భారత, 
అభ్యు కాన మధర్యస్య తదాత్మానం నృజామ్యహామ్‌। 
— భగవద్దీత, 


ధర్మవోని గలిగినప్పుడు అధర్మము వృద్దిజెందును. వర్లా 
(శమధర్మ ములు యు_కృపథమున (పవ ర్హింపవు. సాధువుకుషులు 
పరిభవింపబడుదుకు, 


పలుహెౌధలకు లోనగుదురు. అనావృష్టి ఏర్పడును, 
కాటకము (పబలును, వ్యాధులు వ్యాపించును. కూూమదేవత 
వికటతాండవము చేయును. అదియొక కకుణాద్ఫుత భయానక 
బీభత్స కొద రసావేశ సన్ని వేశము. విశ్వ జీవకోటికి ఘాన 
(గాన సలిలపాన దారిద్యు మేర్చడును, ఆసురీశ కులు నిజృం 
ఖించును, అకిపడ్యర్లము హద్దులు మోరును. వర్ణసంకర ముగును, 
అనాచారము తలయెత్తును. es see మిక్కు_-ట 
మగును, అట్టి సమయమున __ . వ 


i 'ఆకటిగాఢ వ 'అలమటించు న 


లః DU ౬ “ ం 1 3 $y" గ 
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న నం ‘i cima gfe కాట 
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ములు మారు మోగుచుండును. 'రక్షంతి పుణ్యాని ఫు రాకృ తాని" 
యని దృఢ విశ్వాసముతో నుపదేశములుచేయు  ఛార్భికులు 
సైతము సంశయ్మగస్తు అగుదురు, దర్శిదతా ఫీరతయా 
విరాజికే యని గుండెనిబ్బరముతో  వ్య్వవహారించు సత్సురు 
మలు ఓపిక చెడి మతులువోయి నింగి మాచుచుందురు. స చేవా 
స్పృష్టినాశనమ్‌” యని సభాంతరముల చాటు పౌరాణికులు 
మూగవోవుదురు. 
అప్పుడు ఎటుమాచినను పెక్కులగు వీనుగులకుప్పలు, 
పశు శల్య పర్యతమయంబ్బులై న (గా మోపకంఠములు, నాన్నిపె 
తిరుగులాడి పెనగులాడు కుమ్మర కంక గృ(ధ సాలానృక ములు 
దుర్భర దుర్గంధభరిత దిగంతములు, పిశాచవ. లినఛాయావృతము 
లైన సంధ్యలు, దుర్భర వేదనాత _ప్తహృదయవి స్త లీల కౌరవ 
సంకులిత దివారా(తములు ర్రీహూో | దుర్భరము ! Wr 
అనూహ్యము : 1 ఆ దృశ్యము. అట్టితజి వష 


ఒక అలౌకికశ క్షి పూర్వన్మ ఫ్‌ కలిగించును. ఒక 
ఆశాకిరణము మనల నావరించిన తమస్సు నొకింత తొలగిం 
చును, పు రాకృతపుణ్యపుం జములంద్‌ "క టె. అంకురమువో లె 
(ప పస్ఫుటమగును, చి త్రము ఏకా(గమగును. పరమాత్మయందు 
బుది లగ నగును, అప్పటి. ధ్యాన[కమములందు ఈదిగువ నుదహా 
రింపబడునది ఒక భాగము, ఇది సర్వసాధారణము మాత్రమే, 
ధ్యానము పలు తెగలుగా నుండవచ్చును, 


(య భచాయనమాః శర్వ్యాయనమః జ్యలాయనమః నిధన 
పతయే నమః నిధనపతాంతి కాయనమః అ'త్యాయనమః॥ ' 
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మాథిదో మృతో మావధీ ర్మా మేబలం వితృహో మా 
(పమోాషీః | (పేజా మామే రిష ఆయురుగన్భచశక్షసం అ 
హావిపా విభేవ! 

పరమాత్మా! సీవ్ర ప జగత్స్వరూపు 
డను. కల్యాణ పదుడవు రక్షుకుడవు, అస్టైశ్యర్య[పదుడవు. పీకు 
మా నమస్కా.రములు. 

తండి ! నీవు మా జ్ఞానమును ఇెదింపకుము. మా 
సత్క-ర్యానుషస్టానముల కంతరాయము కలట్టింపకుము. మము లను 
నిర్వీర్యుల జేయకుము. మా సంతతి అల్పాయుష్కు- లగునటు 
లొనర్చకుము, చిరపరిచితము లేగడా తం|డీ ! సీయూ బిడ్డల 
గుణదోపములు, అనుచితవ్యా పారములు. వానిని "సై రింపుము. 
తు కాపాడుము. 


(శు॥ మానో మహో న్న ముతమానో అర్భకం 

మాన డొక్ష న ముతేమాన టేశ్చితం 

మానోవధీః పితరం మోత మాతరం 

డ్రియామాన స్త సనువో రుద రీరిహః॥ 
సాధుపురుషులు మాకు గురువులు, నీ యెడ 
లను (పచోదింప జేయు విజ్ఞానఖనులు. మార్లదీపికలు. పూజ్యులు, 
వారిని హింసింపకుము తండ్రి! గర్భస్థపిండములు, ముక్కు-పచ్చ 
లారని కసిగందులు, మా వంశాంకురములు, సాంప్రదాయ 
(పవర వ. వారిని రకింవుము, ధర్భసాభన మైన ఈ మ 
మును: (ప్రసాదించిన మా జననీజనకులను, _ మమ్ములను 
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శ 


ఆత్మత త్వ ము 08 


(శు॥ మానసోశే తనయేమాన ఆయువీ. 

మానో గోషు మానో అ శ్వేషు రీరిషః | 

పీరాన్మానో గదభామితో వధీః 

హవిష్మంత నమసా విభేమతే! 

అజ్ఞానవశమున మాహాజాలసంకీర్ణులమె నిన్ను మరచి 
తమి, పురాకృత కర్యపుం జములు 'పెనుకండలై పెరిగి కన్నులు 
గప్పినవి. చేయరానిపనులు చేసితిమి, వినరాని దుర్భావ లాడి 
తివి. ఇదిగో ఫలితమును అనుభ ఏంచుచున్నాము. ఇక చాలును, 
తండ్రి బాలు నీ యనుభవము, 

కపర్లీ! నీ ధనువు నెక్కి.డకుము. కోపము నుపసంవారిం 
పుము, నన బాధలు దుస్పహములుగా నున్నవి, ఈ ఆర్హనావ 
ములను ఏన లేకున్నా ము. ఈ ఆ[కోశములు దుర్భరములుగా 
నిన్ను పూజింతుము. ఆరాధింతువు-. పశుపతే! మా 
బిడ్డల "కాపాడుము. మా పశువుల రక్షించుము. మాకు దారా 
పు[తుల జననీజనకుల (పసాదించుము. నిరంతరము నీ దివ్యగాన 
శత్సరులమై దివ్యానుభూతుల నొంది తరించుటకు దర్జాయువ్రును 
అను గహీంచుము. 


ఆః (పజాపశే నత్వచేతాన్యనో థి 
విశ్వాభూతాని పరితా బభూవ! ల 
పరమాత్మా! _విశ్వజగన్ని రా ణక వు సవ జీవ 
తిర్యగాది పీపీలికాది (బహ్మాపర్యంతమెైన సమ స్తభూతీజాలము, 
పంచభూతములు, (బహ్మాండపిండాండ ములు, సర్వము సః 
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సమస్తము నీవే. నీవులేని పదార్థ మే లేదు. సృష్టి స్థితి లయ 
సూతువు నీవే. అన్యులు కందులకు సమర్ధులు గారు, 
(శు! మేకే సవ్మాసమయుతేం పాశా 
మృత్యో మర్హ్య్యాయ పహాంతవే । 
"తా౯ యజ్ఞ స్య మాయయా 
సర్వానవ యజూవుహే!! . 
నీకు విముఖులై నవారిని, నిన్ను వురచినవారిని నీవారిని 
దూపి.లచినవారిన్హి సీవారివారిని దూవించినవారిని బంధించు 
టకు సీమొద్ల వేలు పదివేలు లక్షలు కోట్లు ఆదిగాగల అసంఖా 
కముతై న పాశములు గలవు. అవి మమ్ములను దరి జేరకుండు 
గాక ! వేదవిహిత ధర్భకర్మాచరణ ప్రభావమున మేము వానిని 
నిర్విర్యములగునటుల చేయగల వ్‌ క్రిని, స్టిరసంక ల్చ్పమును అను 
(గహింపుము, 
(శు! నమో ర దాయ విష్ణవే మృత్యు ర్చే పాహీ॥ 
హే పథువతే! పార్యతీనాథా ! హే లశ్షీపతే! 
నారాయణా ! మోకు ఇవే మా నమస్కారములు, మృత్యువు 
బారినుండి మము కాపాడుడుు మా యందు అవతరించిన 
అజ్ఞ్వనాంధ కారమును పటాపంచలు చేయుడు 
“పాదో=స్య విశ్వాభూతాని అను (శుత్యనుసారము 
అట్టితరి సంతుష్టుడై న పరమాత్శనుండి ఒక దివం తేజము అవని 
కవతరిం చి మానుపశరీరము నాశ్రయించి రామకృస్తాది లీలా 
మానుష. వేపములతో్‌ మనలో కలసి మెసలుచు మనలో 
నొకడై. అన్నింటిలో తానేయై మన'కష్టములను తనవిగా 
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భావించి మనకనుకూలముగా పరిష్కరించుచు మనల నత్సభథాను 
వ ర్తుల జేయుచు చల్లని మెల్లని సున్ని గ్వ సులీతల సుమధుర 
వాక్సథలతోో అలరించుచు మనకు తో్డునీడయ బానటయె 
అండయె నిలచి వీలానటనలతో పలుక స్థములను తానే అనుభ 
వించుచు  ఆదర్శజీవితమును గడవుచు ఆసురశ క్తుల నడంచి 
ME సర్ది వసన తిరుగ పాదుకొల్చీ వసుంధరను 

సన్య శ్వామలనుగా తరు వుప్పు ఫల లతా కుంజ ఫుంజములతో 
నయనపర్యముగా హృదయానందకరముగా విరాజిల్లజేయుచు 
మనమి[తుడై బంధుడై సచివుడై గురుడై ననహరించు ఆ 
దివ్యజ్యోతియే _ ఆ పరమాత్మ తేజ మే = అ ఆకర తెళమే గా 
ఈ సత్య్వనారాయణుడు, 


“స్య పకా శాత్మకము _ ఆత్మ యని చెప్పితిరి గదా * 
అది స్వ(పకా శాత్శక మెటులై నది! సిరూపింపుడు, 

బృహదారణ్యక పనిషత్తులో ని యొక ఉపాఖ్యానమునం 
దిది నిరూపింపబడినది, అందలి విషయమును ఈ దిగువ నుదహ 
రింతును. 

ఒకసరి Mr శీ ఆహ ఫైవలఖ్యా గురుదేవుడు 
మిధిలాధిపతియగు జనకచక్రవర్శిని కుశలమరయ సందర్శింప 
బోయెను. ఆ సందర్భమున చక్రవర్తి మహా రిని అభ్యర్థింపగా 
న్వ(పకా శాత్శకమైన ఆత్మజ్ఞానము 'ఉపచేశింపబడినది. 


1; (శు! రలు కిం జ్యోతి శేవాయం ఫురుపు ఇతి | 
రై జ్యోతిః సమాడితి పోోవాచ॥ ఆదిత్యే నై నవ 
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అయం జ్యోతిపా స్తే పల్యయ తే కర్మకురుతే విప త్యేతీతి 
వవం-వెతత్‌ ॥ a యా జ్ఞవల్య్యు. 
చక్రవర్తి :—_ ఇట పురుషుడనగా జీవుడని (గహింపవలయును. 
; ద్ర న లి 
జీవుడు ఎట్టిజ్యోతిచె సయశకార్యములను సర తారకు 
చున్నాడు 2 
మవహవార్షి === అది ఆదిత్వజ్యోతిస్సు. సూర్య కాంతివలన అతడు 
జీవించియున్నా డు. ఆ వెలుగువలననే అతడు చూడ 
_. గలుగుచున్నాడు. వలయుచోటికి వెళ్లి తన పనులను 
..... ముగించుకొని తిరిగి స్వస్థలము జరుచున్నాడు. 
చక్రవర్తి = ఇది న్యాయసమ్మాత మైనది. 
ఆ శే ల. 
2. (శు అ స్తమిత ఆది ల యాజ్ఞ్యవల్య్యా కిం జ్యోతి రేవా 
యం పురువ ఇతి | చందమా వపా అస జ్యోతిర్భవతి | 
చం[దవ్వుసై వాయం జ్యోతిపా స్తే పల్యయ ల కర్మకురు లే 
విప ల్వేతీతి వవమేనై తత్‌ ॥ ఎ యాజ్ఞవల్క్య. 
చక్రవర్తి: సూర్యు డ న్తంగతుడై నపుడు జీవుడు వ జ్యోతి 
స్పుచె న్యవహరించును ? 
మహర్షి; అది చందుని జ్యోతిస్సు. ఆ (పకాశమువలన 
అతడు చూడగలుగుచున్నా డు. వలయుచోటికి వెళ్ళి తన 
పనులను పూ రి, జేసిఖొని స్వస్థలమును 'జేరుచున్నాడు. . 
చక్రవర్తి ఇది ధర్మసమ్మతమెనది. 
ట్‌. ప! అ స్తమిత ఆది ల్యే యాజ్ఞ వల్క చం్యద్రమస్య_స్త 
ప. మితేకిం జ్యోతి శేనాయం పురుష ఇత్‌ | అగ్ని చేవ అస్య 
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జ్యోతి ర్నవతి | అన్ని చే సెబాయం జ్ర్యోతిపూ_స్తే కా  పల్యయ'ే 
కర్మకురు లే విపల్యేతీతి ఏవమేవ తత్‌ ॥ యాజ్ఞవల్క్య 


చక్రవర్తి; సూర్య చందు లీరువుకును అ స్తమించినపుడు 
యే జ్యోతిస్సు గలదు? 
మహర్షి ;___ అది అగ్నియొక్క- (పతిరూపమగు దీపము. ఆ 
దీపపు వెలుగులో జీవాత్మ సీయకార్యములను నిర్వ 
పీంచుకొనుచున్నా డు. సూర్యచందాగ్ను లు మును 
రును చక్షురిం[దియము సాధనముగా సమ సృ జీవరాశిని 
గాంచునటులనుు, తన పనులను సక మముగా నెరవేర్చు 
కొనుటకును ప తోడ్చడుచున్నారు. 
మ్‌ రి: ఇది సహాతుకముగా నున్నది. 
క, (శు! అస్తమిత ఆదిత్యే యాక్ఞి పల్క్య్య సం వను. 
మిలే శాంతేన్నా కిం జ్యోతి శేవాయం వురుషు ఇతి! 
వాగేవ అస దోపి ర్ననతి | sal వామవై నాఒయం 
_ జ్యోతిపాస్తే పల్యయ లే కర? కురుతే విపర్యేతీతి! తస్మా 
EK స(మాడివ యత స 8 పాణిః సవినిర్లాయ తే అథ 
ఖా నాగాళ్చరత్యకా చైవ తత చేతీతి వవమేవె తత్‌ ॥ 


— యాజ్ల క వల్కుస్టిః 
చక్రవర్తి ర సూర్య చం[దడాగ్ని జ్యోతిస్సులు లేనియపుడు 
అ ప. పోయిమున తన పనులను kz రించు 


Note:- లా - వాక్టు అనగా మాట లేక శబ్దము అని గ్రహింప 
వం 
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మహర్షి :___ శబ్దమే (నాదమే) ఒక జ్యాతిస్వరూపము, తత్సహో 
యమున జీవుడు న్యవహరించుచున్నా డు, 


ఇతఃపూర్వము సూర్యచం(దాగ్ని తెజస్సులు తోడ్పడి 
నని అపుడు చక్షురిందెయము సాధసముగా నుండినది. 
సూర్యా స్త్రమయమైనవుడు చం(దకాంతి (వెన్నెల) తోడ్పడినది. 
చం(దా_స్హమయమైనపుడు అగ్ని కి (పతిరూపమెన దీపము ఉపక 
రించినది. ఇపుడు ఆ దీపపు కాంకియు మందగించి శ్రీ ణించినది. 
గాఢతమస్సు ఎల్బ యెడల నావరించినది. చక్షురిం[దియ వ్యాపా 
రము _స్తంభించినది. ఐన, నేమి? (శ్రో(కేందియము నై తన్య 
వంత్నమె యున్న ది, అది వాక్కు_వలన ఉత్సన్న మైన శబ్దమును 
(గ్రహించి తత్పహాయమున జీవుని (పబోధించి స్వీయకార్య 
నిర్వహణసమర్థుని చేయుచున్నది. 


(శో(తమునకు బధిరత్య ము (సావ్వించును, అట్రయెడ 
గంధము. అనగా వాసన సాధనముగా (ఘాణం[దియము ఉపక 
రించుచున్నది. ఆ (భూణోం[దియమును నిరుపయోగమగును, 
అవుడు రసము అనగా రుచి ఉపకరణముగా రసనేం[దియము 
(నాలుక ) ఉపయోగపడుచున్న ది, రనగెందియము గూడ 
_ వ్యాపారవిముఖమగుచో త గిగదియము (అనగా చర్మము) 
_ స్పర్శజ్ఞూనముచేత .. జీవునకు స్వనియు కృ కార్యాచరణమునందు 

తోడ్పడుచున్న ది, న Mee em tg 

ఈ విధముగా త్వక్చకు. (శ్నో[త జిహ్వా(ఘాణములు 
జ్యోతిస్వరాపము లై. సూర్య చం దాగ్ని తేజస్సులు అ స్తంగతము 
మైనవుడు జీవాత్మ పపకరించుచున్నవి. 
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'చక్రవ క్రి త్రది సర్వ జనాంగీ కారయోగ్యముగా నున్నది. 

ర. శు! అస్త మిత ఆదిత్యే యాజ్ఞ వల్క్య్య చందమస్య స్త 
మితే శాం కేగ్నా శొంతెయాం వాచి కిం జ్యోతి శేపా 
యం వురుప ఇతి! ఆకె వ అస్య జో తిర్భవతి ఆత 

_నెవాయం జ్యోతిపాస్తే పల్వ్యయ జె కర్యాకుకు తే విపల్వే 

తీతి॥ 

చక్రవర్తి: సూర్య చం(దాగ్ని తేజస్సులు అంతరించినవి. 
తక ఏయు కోర జిహ్వోా(ఘావేం్యదియములు మాఘము 
లై నవి, వానియందలి జో తిస్పులు మందగించి తిరో 
భూతము.లై నవి, ఇక నిప్పుడు జీవాత్మకు ఆభధారమగు 
జ్యోతిస్సు ఏది ? . | 

మహర్షి: చృక్రవర్మీ! ఆత్మయే ఆ జ్యోతిన్సు, ఆ (ప్రకాశము 
జా(గదాది అవస్థాాతయమునందును వ్యాప్తమై యుం 
డును. మొక్క_వోవనిది ఆ దివ్య తేజము. 


వివరణము. re 

జా(గదవస్థయందు చక్షురొడి బహిరిం[దెియములు, క 
సూర్యచం(చాగ్ని తేజస్సులు, .ల్రివి జీవాత్మకు నిత్యకృత్వ నిర్వ 
వాణమందు కేవలము సాధనములుగా _ చాంరములుగా . 
మాత్రమే మైయున్నవి. ఈ సాధనముల కధిస్టానముగా కర 
కోంద్రియములకు_ పరమైన అన్యమైన స్వ(ప్రకాశాత్శకమైన 
ఆత్మరుక్క- తేజో(పసారమార్లమున జీవాత్మ (ప్రవర్తించి 
కృతక, లశ డగుచున్నాడు, 
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జాగ దనస్థ యంతరింపగా జీవాత్మ స్వప్న జగత్తున 
కాలిడును. అతడంచెన్ని యో విషయములను గాంచును,. ఒడలు 
మజుచి స్వస్థతను గోతల్య్నోయ్య, తను యింకను భాహ్య జగత్తు నే 
చూచుచున్నటులను, అందలి విషయభోగములను అనుభవించు 
చున్నటులను అనుభూతిని బొందుచున్నాడు, 


ఒకొ-క -చో జాగ దనస్థయందు చూడనివియు, చెప్పగా 
విననివియు ఊపాలీతములును నగు వస్తువులను గాంచు 
చున్నా దు, బంకియే గాదు. కన్ను లు'లేని (గుడ్డివాడును, స్వప్న 
జగత్తులో అందలి స స్తుసముదాయమునుజూచి ఆనందెంచు 
చున్నాడు. చెపిటివాడు వినగలుగుచున్నాడు. కుంటివాడు 
పవగిడుచున్నాడు. _ పక్షులవలె నెగునుటకు మనకు ెక్కలు 
లేను. ఐనను ఎగుర రగలుగుచున్నా ము. తిండి లేక డొక్కలు 
లోనికిపోయి శల్యానశిష్ట్యుడె జవ ఆగర్భ దర్శి దుడుగూడ పంచభక్ష్య 
పరమాన్నములత్‌ "గూడిన ప్మడసోపేత్సృమెన మృష్టాన్నమార 
గించినటుల ఆఅనుభూడోనొంది ర్చ పని (పకటించుచున్నా డు. సర్వ 
సామాన్యుడు సర్యంసహామహిమండలాధిపత్య మును వహించి 
సార్భభామభోగముల యనుభవము నొొందుచున్నాడు, పశు 
పకాది - వివిభరూాప ముబ ధరించుచున్నా డు. మహాసం[గామ 
రంగమున పీరయాధుడై. పోరాడి అసువులచాసి పీగస స్వర్ణమలంక 
రించుచున్నాడు. దుష్ట వపిశొచముల బారిపడి బాధనొంది కుత్తుక 
నులిమి వేయబడినటుల _ అనుభూతినొంది కెవ్వున శేకవెచి 
( మంచమువై పెనుండి (క్రిందకు దొర్దిపడి తో ౦టివికుగగా జా 
'దవస్థలో వికలాంగుడై. బాధప ప. 
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ఇట్టివియగు నింకను ఎన్ని యో ఇతఃపూర్వము జా(గ 

దవస్థయందు చూడనివి, విననివ్మి ఊహింపనిపి, ఊహాతీతము 

లును యగు దృశ్యములను స్వప్న జగత్తునగాంచి అందలి కార్య 

కలాపములందు బాబ్లొని కష్టసుఖములను భోగ భాగ్య ములను 
జీవాత 4 యనుభవించుచున్నా డు. 

"కనుక స్వప్న జగత్తున యెయ్యది తలంచుచున్నాడో 
ఎట్టి (కియా-చరణనై పుణ్యమును. (పదర్శించుచున్నాడో ఎట్టి 
దివ్యానుభూతులను అనుభవించుచున్నా డో వాసియన్నింటికి 
అధిస్టాన్నమెనది “ఆత్మి. అదియే (బహ్మము,. 

వా_స్తవమునకు కరణేం(దియములు కేవలము సాధన 
సామ్మగి మాత మే, ఇంటికి ద్యారములన లె ఇఇవియు గమనా 
గమనములకు మార్లములు. విహయపర్మి గహణమునకో ఉప 
కరణములు, 

శరీరమునకు ఒక్క స్పర్శజ్ఞానము మాత్రమే గలదు. 
వేజ్‌ొండుకార్యమును జేయచేరదు. చా ప్య్యాంద్రియములలో 
(పధానమెన పాత వహించి చూచుటకు మూా[త మే ఉపకరించు 
సాధనము న్మెైతము, ఇదియు స్వయంశే క్కి సంపన్నము గాదు, 
న్యేతమున కట్టి శక్తి లేదు. అది స్వయంశ కి సంపన్న మే 
'మైన-వో మృతశరీరమునందలి న్మేతములు చూడవలయును 
గడా? అటుల జరుగుటలేదు. ఇది అసంభవమైన విషయమని 
మనమందరమును నిస్పం చేహముగా వకగీనముగా నంగీకరించు 
(పత్వేక్ష సత్వము, | 
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అది జా(గదవస్థయంచే గానిండు, న్యస్న జగత్తునం బే 
. గానిండు నేక ఛా నావస్థితస్థికియం దే గానిండు మనము నిమి 
లిత నేతులమై ఇతఃపూర్వము జూచిన వినిన ఊహించిన 
వస్తువులకు రూపకల్పన జేసి నామమిడి కనుల కజనుదీర చూచి 
మనస్సు తృ ప్రిజెందునటుల యనుభవించి ఆనందపరవశుల 
వమగుచున్నాము. అగునుగడా ? | 

అగుచో వఏమినిర్హయ మగుచున్నది ? సంకల్పము చేయు 
నది చూచునది అనుభవించునది యగు వేజొండువ.స్తువు గల 
దని తేట తెల్లమగుచున్న దడి గదా? అదియే 'ఆత్మ”. అదియే 
“(బవ్మాము”, 
...... అత్మశక్షివేతనే సంకల్పము కలుగుచున్నది. కార్య 
సంఘాతము నిర్వహింపబడుచున్న ది, సర్వమును వరాతగలుగు 
చున్నాము. చూచినడానిని అనుభఏింపగలుగు చున్నాము. 
అంతి యేగాని త్వగాది ఇం[దియములు (దష్టలుగావు. వాసికి 
దర్శనాది శక్తి లేదు. 

గాఢసుషుప్తీయందు మనశేమియు గోచరము గాదు. 
_ ఏమి జరుగుచున్న దోగూడ తెలియదు. కరకోం[దెియములకు 
(గహణశ క్రి లోపించియుండును, సంకల్ప వికల్పములు విరావు 
మొందును, స్వప్న జగత్తునందువ లె స్యర్లసుఖానుభవ ముండదు, 
మనస్సుతో గూడ మిగిలిన ఇం[దియములన్నియు బడలిపోయి 
వ ఇంతి నొందుచుండును, 


౨. కిట్టి సుమ ప్పి జగత్తునుండి 'జాగ్భతి నొందిన జీవాత; 
“ఆహా! యంత చక్కని సుఖమైన న్మిదపోయితిని” అని యొడలు 
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విరచి ఆవులించి చిటికవేసి సుఖానుభూతిని (పకటించు 
చున్నాడు, 

సుషు పియందు 'యీదియోూ యొక దివ్యతేజస్సు. "లేకు 
న్నచో ఇట్టి యనుభవమును (పకటించుట సంభవమగునా ? 
ఇట్టి యనుభవమునకు మూలకారణము య. ఆ 
దివ్యతేజస్సు . సుషు పియందు అంతరాాహానియె (పవహించు 
చున్నందువలననే  తత్పుఖానుభనమును జాూ[గదవస్థయందు 
బాహాటముగా (పకటించుచున్నా ము, 

1. పోనీ, చక్షురాది కరణేం[దియములకు దర్శనాదిశ క్ని. 
లేదు. ఒప్పుకొనుచున్నా ను. సంకల్ప వికల్పాత్మకమెన మనస్సు 
ఉన్నదిగడా ? మనస్సునకు దర్శనశ క్షి లేదా ? అదియే చూచు 
చున్నది. పనులు చేయించుచున్నది. భోగములను అనుభవించు 
చున్నది అని ఏల క ( : 

ఇది పొరబాటు ఇటుల చెప్పదగదు, “ఇది నా” సంక, 
ల్పము, చేను” చేసితిని, “నేను? చూచితిని. “నేను” స్వప్న మును 
గాంచితిని, “చేను” నింగి శెగిరి 'నందనో ద్యానమున విహరించి 
వచ్చితిని” అని మనస్సు తలచుచున్నది, చెప్పుచున్నది. అట్టి 
సమయమున మనస్సుగూడ ఒక విహయమైనది. ఒక వృత్తిగా 
_ పరిణమించినది. ఒక ఉపకరణమునది, 

....... కనేను_ నాది” యనునపుడు మనస్సు కధిష్టానమై 
తద్విలత్షణముగా మరియొక వస్తువు ఉండినది; అని (పస్ఫుట 
మగుచున్నది. ఆ “మరియొకవ స్తువే' “చేను _ నాది” యనబడు 
క్ర ర్తయే “ఆత్త” జా ఆత్మ శేజో ప్రసార a 
మెనడి “మనస్సు”, 
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ఆగితే చం్యదాగ్నులు జా(గదవస్గయందు కర స్నో కోం(ద్రియ 
ములను (పబోధించి జీవాత్మను వ. ర సనమ 
ర్గుని జేయుచున్నారు, అటులనే న స్వప్న సుమపు లయందు గూడ 
వత కారణసంఘాతమునకు సజాతీయ మెన మరియుక 'జ్యూతిస్సు 
తపన యటరాచజా? :అదాతత. లే జలే స్స్‌ యెయుండవ లెను 
అను సిద్దాంత మెచట గలదు? 


మా యీ అభ్మవాయము సరియెనదిగాదు. ఒక వస్తువు, 
నహి వేటోలడు సజాతీయవ స్తువే నపాయపడవలయును అను 
నియముము (పకృతియందు గానవచ్చుటలేదు. 


కుష్కకాస్ట్రములు (కశ్లువుల్లలు) పార్థివాంశే ములు. అవి 
విజాతీయ మైన అగ్ని చే దహింపబడుచున్న వి. మేఘములు. 
లా. విజాతీయమైన వ అందు ఉత్పత్తి యగు 
చున్నది. మనము (తాగు నీరు విజాతీయమైన జఠరాగ్ని యందు 
జేరి ఆహారమును పచనముజేసి ఆ యా (ప్రత్యేశావయవములకు 
పరిమిత పమాణమున చేరవై చి శరీరపోహణమునకు ఉపకరించు 
చున్నది. అన్యజాతీయములై న పశు పక్ష్యాదులు మన నిత్య 
జీవితమునందు ఎన్ని యో తెటిగుల గకార న్న నః 


అత్మ నజాతీయ _ విజాతీయ స్వగత భద రహీత మైనది, 
bed తేజన్ఫులకంచును పర్మమెనది. స గడ 


గు న తత సూర్యోభాతి; న చం[దతారకం చేమా 
విద్యుత ధా స్త్‌ కుతో౭_.యమగ్ని 8 తమేవ ఛా_న్ల మనుథాతి 
క! తన గ్య ఫా సక్వసందం స. | భకత ప పని వత్తు. 
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ల అగ్ని చేరికవలన కులు అగ్ని రూపము నే చెంది తదితర 
పదార్థములను గాల్బుచున్నవి, క కులకు కాల్చుశ క్రి స్వతః 
సిద్ధము గాదు. అటులే స్యతః సిద్దమైన ఆత్మయొక్క జైన 
(పకాశముచేతనే కాష్ట్రనద్భశములై న సూర్య చంద నక్ష(తా 
దులు విద్యుత్తు మున్నగున వెల్ల (పకాశనులుగా దోచుచున్నవి. 

ఆదిత్యుని వైతన్యకిరణకాంతులు ఆత్మకు జెందినవే. 
పావుధాముని న ఆత్మకు "జెందిన వే. అగ్ని చేవుని 
దహనశ క్రి ఆత్మకు జెందిన జే. మినుకుమినుకు మ నెడి చుక్య-ల 
కు ఆతాకుజెందినచే. సౌదామినీకాంత సౌందర్యము ఆత 
వలన శెరవుగాన్న చే. కాన ఆత్మ స్యయం్మప్రకాశాత క మై 
మనలను సరూ లా చేయుచున్నది, 


2. (శు కతమ ఆలేేతి యోఒయం విజానమయః 

(పాణీషు హృగదంతర్భ్యోతిః పురుహః॥ సః స ఉభా 

లోకా౯ అనునంచరతి గాయతీవ వేలాయతీవ స హీ స్వప్నో 
SR ఇమం లోకం అక కామతి మృతోరూపాణి! 

చక్రవర్తి ర ies యాత్మ ఎవడు ? దేసేం[దియ మనస్సుల 
యం దెచట నున్నాడు 2 . 

మహ రి పంచ పాణములలో విజ్ఞానమయుడలేడు. హృదంతే 
po “హృది అయం: న. . 


అయం=ఈ ఆత, హృది = హృదయము, హృడయము 
అనునది ఒక గుహగా వర్ణింపబడినది. ఆ గుహయందు జ్యోతి. 
సంరూూపమున “అక్కి ప్రకాశించుచున్నాడు. కనుక క “వాదంత 
gg అని స 
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(ను। (పతిద్యోచే అవ్భుతేం sd గంధరోనామ 
నిహితం గుహాసు 1 (త్రీణి పదాని నిహితా గుహాసు య _స్తద్వేద 
సవితుః పితాసత్‌ | శై త్తీయోపనివత్తు, 


అతడొక గంధర్వుడు. (బహ్మవే త్త, ఆత్మసామూత్యా-ర 
మును బడసిన (శియానందుడు. నామభేయము వేనుడు. ఆత 
త్ర కనును ఈ దిగువ నుదహారించిన విభమున తన శిష్యులకు 

ఆప బేశిం చెను. 

“త్రీణి పదాని నిహితా గుహాసు” 
గుహాసు=వీవీలికాది న జీనరాశియొక్ష_ 
హృదయగువాలయందు, (తీణి = == జా(గత్తు స్వప్నము సుషుప్పి ఫి 
అను అవస్థాత్రయముగా, తత్‌ -ఆ అక్షరమైన re = 
పరమాళ్ళు, నిహితొ = అవస్థితేమైయున్న ది, 


పరమాత్మ జా(గడాది అవస్థ తయమునందును (పవర్తిం 
చుచు వాసికి అక హృద యక్‌మలమునందు ఉన్నాడు. 
ఈ విధముగా యః = ఏ సాధకుడు స్వానుభవముచే. తెలిసి 
కొనునో, స = ఆ భాగ్యశాలి, సవితుః = తన జన్మ కారకుడై న 
తం డికికాడ, పీతాసత్‌ తండి యగుచున్నా డు, 
| ఆత్మత_ త్వ్వీమును (గహించిన భాగ్య శాలి సర్వజనవం 
ద్యుడై జననమరణ సంగం బందినుండి విముక్తుడై అమరు 
డగుచున్నాడు. 
స్‌ a ఇ అది బాల అసభ్యముగా నున్నది. తం డికి, తండి 
'యగునా కుమారుడు (i కట్టి (హ్యృోతివికద్ధ Mos 
(శుతుళి ౦ బోధించునది | 
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కను, (పకృతివిరువముగననే యున్నది బాహ్మార్లము. 
అష వ P 

త్వరపడి మారును (పకృతిని గోల్పోవగూడదు. నిదానించి 

(పశళాంతమనస్కు-ల ఇందలి అంతరారమును (గ్రహింప 

ఇ థి 

యత్నింపుడు. 


తండి వు(తునియొక్క- భాతికెచేహూమున శే సృష్టికర్త, 
అతని బుద్దిని సంస్క-రిం చి అను(గహించి శుద్దసాత్వికపధాన 
మైన ధర్మసాధనముగా పవి్మితచేవాలయమును డా పరివ ర్రనము 
చేయు మహాశిల్సి (శ్రీగురువు. నియమితేపథమున సాధన జేసి 
తన హృదయగుహయందున్న ఆత్మజ్యోతిని (పద్వలింప చేసి 
ఛాహ్యూ తేజస్సు అందు విలీన మొనర్చి వాపహోాంాంతర జ్యోతిస్సు 
వకీభూతేములుశేసి సర్వభూతసమత్వముబడసి ఆ దివ్యజ్యోతిస్సు 
నందు తాదాత్య్య మును జెంది తత్స్యరూపు జేయ పరమాత్మే 
'స్వరూవు డై అఖండ పజ్ఞానందస్యరూపుడై అణువునుండి (బహ 
పర్యంతము సరంమును తానే యని భావించి *వతసి?౯ ఖల్వ 
తే గారి ఆకాశ ఓతశ్చ (పోతశ్చ” అను (శుత్యనుసారము 
జగళత్కా_రణదై తన్యము సమ _న్త్మ్మపపంచమునందును నన్ర్ర ము 
నందు తంతువునలె ఓతపోతమై పడుగు వేకలనలె నున్నదని 
(గహీంచి మహడానందనిమగ్ను డై యుండునో అట్టి సాధకుడు 
జగదుత్స క్షి స్థితి లయ హేతుభూతుడు అగుచున్నాడు. అట్టి 
సాధకునకు న్వీయనిర్మిత జగదంతర్షతు డగుటచే , తండ్రియు 
సుతుజే యగ్యుచున్నాడు. ఇందాశ్చర్య మేమున్నది? అసభ్యత 
వమి గలదు? “య స్తం విజానాత్‌ సవితుః పికాసత్‌ ” అను 
(శ్రుతొవాక్యము (వకృతివిరుద్ద స్యూత మెటులగును న 
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న్దో॥ చి(తం వటతరోర్మూ లే వృ శ్శ్‌స్యూ గురుర్యువా, 
గురో స్తు పాన వ్యాఖ్యానం 'శిప్యా స్తు చిన్న సంశయాః॥ 

మహర్షి (శేస్థులు దక్షిణామూ ర్తిగురు బేవుల దర్శనము 
చేసిన యవసరమున వర్ణించిన సమద 

అత్మత్నత్వ్రమును మౌన వ్యాఖ్యత్‌ బోధించు గురువు _ 
ఒక యువకుడు, వయోగరిషస్టులు, ఆత జన వీవాసా రులు నగు 
శిమ్యులు అతనిని సేవించి తమ సం చేహములను నివ ర్తి చేసికొను 
చున్నారు, 

కనుక గురు శాస్తా ;న్యుగహమున ఆత్మ సాకఖ్రూత్కారము 
నొందిన శిష్యుడు, సాధకుడు _ వయోవృద్దులకును పూజూర్హు శ 
యగుచున్నాడు, ఈ కారణముచేతనే యువకుకై న మకఠాధి 
పతులు ప యోవృద్ద్లులెన పండితులచేతను, సామాజ్యాధినేతల 
చేతను, బంధుమి[తులచేతను, చివరకు తనజనకు కారణభూతు . 
డైన తండిచేతనుగూడ పూజింపబడుచున్నాడు ఇది నేటికిని 
వునము (ప్రత్యక్షముగా చరాచుచునేయున్నాముగడా ? కాదన 
గలరా మోరు?. లది అసభ్యమని (గోోకొవిరుద్దమని నివారింప 
గలరా మారు? 

వీండాండమునందు సా హృదయగహయందు మూడు 
భాగములు గలవు, ఆత్మ లేజము ఆ యా భాగములయందు 
విశ్వుడు, తె జసుడు, (పౌజ్ఞుడు అను Cros రూపములతో 
(ప్రశౌశించుచున్నది. 
ee అదియే తేజము, (బ్రహ్మాండమునందు విరాట్పురుషుడు, 
టిం. ప అను మ! (ప్రకా 
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“భూర్భువస్సువరితి త(సోవ్యాహృదయఖ” 
ల ౫ శై త్తిరీయోపనివత్తు, 
అదియే తేజము. భూః భువః సువః అను మూడు ॥ 
వ్యాహృతిరూపములను దాల్చనదియు అత్మ లేజమే 


విశ్వాత్మ _ సూలశరీరాభిమాని. 
థు 


(శు॥ పద్యకో శపతీకాశగ్‌ం | హృదయంచాప్యథోముఖం, 
అధానిష్ట్యా ఏతస్త్వాంలే | నాభ్యా ముపఠితివ్షతి, 
జ్యాలమాలాకులంభాతి | విశ్వన్యాయతనం మహత్‌ | 

— పృుకువనూ కము. 

గుండెకాయకు దిగువ “నాభ్యాముపరి వితస్య్యాం తే” విత సి 

అనగా జేన, అనగా తొమి?దిఅంగుళములు, నాభికి ఉర్థ్వమున 

తొమ్మిది అంగుళములుగల (పచేశమున హృదయకిోశము 

కలదు. అది (కిందికి ( వెలాడుచున్న తామర మొగ్గవల నున్నది, 

అదియీ స్థూలశరీరాభిమానియగు విశ్యుడను పేరుగల పరమాత్మ 
యొక్క స్థానము. 


శ్రీరమునందు నిక్షి ప్త్పమొనర్పబడిన మరకతమణి స్వకీ 
యమైన తేజపభచే శ్రీరమునకు స్వతస్పిద్ధమైన క్వేతవర్ణ 
మును పూర్తిగా మార్చివెచి స్వాత్మ తేజమును కలుగ జేయు 
చున్నది. సు 91 

“బుది” యనునది హితము” అనబడు ఒకనాడి. అది 
ఆత తేజమునకు" అతినన్ని హీతమె హృ్‌దయకములమునందు 
గలదు, అత్మ కేజ( ప్రభావితమైన స్వీయసాన్ని ధ్య సంపర్క- 
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నంబంధము చేత. “బుద్ధి తత్ప్రతిఛాయయగుచు ఆత్మయొక్క 
శ క్కి సామస్థ వ్రములను ఎరవుగానుచున్న ది. 

కనుకనే బుద్దిసంపన్ను లై న విద్వాంసులు పూజా త్తు 
లును లోక మాన్యులును అగుచున్నా రు, 

బాహ్యా జగత్తున అనగా (బహ్మాండమున ఈ వ విశ్వు డే 
విశ్వాత్మ యే విరాట్పురుషుడు అనబడుచున్నా డు, 


వ్యాహృతులందు “భూః అనబడు భూమిక ఇదియే. 


తె జసాత్మ - సూక్ష్కశరీరాభిమాని. 
సః = ఆయాత్మ య్యే, జ+(గ్రదవస్థయందు అ అను 
పేరుగల ఆ ఆత్మ లేజమే, న్వప్వోభూత్వా=స్వప్న జగత్తునందు, 
తె జసుడు అను నామమున వవహారిం- చుచు, సమానస్పన్‌ = = 
టు. విషయములనే సారించుచు వాగాని కల్పించు 
కొని అందు వ్యవహరించుచు వానిని ఈ జగత్రునందువ లెనే 
అనుభవించుచున్నా డు, ఇం లేగాక, కవత లోకం అలి కావులి= 
ఈలోకమునందలి - విషయములను అధిగమించిన ఇతర విషయ 
ములను మృతో్యోరూపాణి = అవిద్యా జగత" ందలి సుషుప్తి 
జగత్తునందలి న ఏజ్ఞానమయపురుషుడై 
అనుభవించుచున్నా డు. 


వివర ణము, 
శః నంతతగం శిలాభి స్తులఆబతి ఆకోథన సన్ని భమ్‌, 
_తస్యాన్తే సుషిరగ్‌ం సూక్ష్మం తసి స్కిన్‌ సర్వం (పతివ్బీతమ్‌ 


16) ఆత్మ త త్య ము 13] 


చ 3 2p 0 ఈ ఛి 
తనన స విశ్యార్చిః విశ్వత ముఖ? 
సో౭_(గభుక విభజన్‌ తిస్టన్‌ ఆహార మజరః కవి; 
తిర్యగూర్హ్వ ముధశ్శాయీ రశ్శ్యయ స్తస్య సనతా 
సంతాపయతి స్వం "దేహం ఆపాద తలమ స్తకః | 


బుద్దికి అధిష్థూనము మూతము” అనబడు నాడి, అది ఒక 
విద్యు 'క్కే-ం(దము ( Thermal statior), అటునుండి 72000 
డెబ్బదిరెండువేల నాడులు శాఖోపశాఖలె ఉార్చ్యాధోముఖ 
ములుగా సవ్వాపసన్నముూలుగా న లైసల చిలువలు పలున లై 
తంతు (Wi:es) రూపమున వ్యాపించియున్న వి. విశ్వాత్మ" 
రమొక్క- చతేనోకిగణములు ఈ నాడీ తంతునూపమున శరీరవుఆ 
తయు ఆపాదమ. స్తక మును వ్యాపించి చైతన్యము కలుగజేయు 
చున్న వి. 


ఆకోశము అనగా తామరమొగ్గ. ఆకోశసన్ని భము 
అనగా తామర మొగ్గతో సమానమగు ఆకారముగల మరియొక 
మొగ్గ. అదియే సుషుమ్న యనబరగు నాడి. అది హృదయ 
కమలముయొక్మ- మధ్య భాగ మునుండి అధోముఖముగా “ఆలం 
బతొ=(వేలాడుచున్నది. దానియందు విసతంతుతనీయసమగు 
అతిసూక్ష్మమగు సుషిరము అనగా రంధము ఒకటి గలదు. 
ఆ రంధమునందు. కార్య కారణసంఘాతరూాపమగు “విశ్వ*జగ 
దాత్మ “తెజసుడూ అనుపేర వ్యవనహరించుచున్నా డు, 

ఈ తైజసుడే (పాఢమగు అగ్నిసదృశముగా (పజ్వ్య 


రిల్లుచు “జఠరాగ్ని” “వై శ్యానరుడు” అనియు వ్యవహరింపబడు 
చున్నాడు. 


122 త షం. 


జఠరాగ్ని జ్వాలలు అన్నా దిక మును ఆహుతిగానుచు 
హుతమగు ఆహారమును “తిర్యగూర్ల్వ మధ శాయి" అడ్డముగా 
నిలువుగా పడుగుపేకలవ లె శాఖోపశాఖలుగా ఆవాదము_స్త 
కము వ్యాపించియున్న నాడీతంతుముఖమున ఆ యా అవయవ 
ములకు పరిమిత (పమాణమున ( Proportionate ) గా 
వ్యాపింప జేసి సుష్టివర్ణనముగా శచేయుచుండును,. 


క్లో! అహం వై శ్యానరోభూత్యా (ప్రాణినాం చేవామాస్థితః, 

(పాణాపాన సమాయు క్ష క పచామ్యన్నం చతుర్విధమ్‌। 

-- భగవద్దీత, 
“నేను (అనగా పరమాత్మ) వై శ్వానరుడనై ఫరీరముల 
నా(శయించి (పాణాపానములతోో గూడుకొన్న వాడే. భక్ష్య 
భోజ్య 'లేహ్యా చోప్యములు అను నాలుగు విధములైన ఆహో 
రాదికమును పచనము అనగా జీర్ణము చేయుచున్నాను” అని 

[కృష్ట భగవానుడు సెలవిచ్చినాడు, 


భుజించిన యన్న మును జీర్ణముజేయును, కాని తాను 
మాగతీము ఆ యాహారముతో బాటు జీర్ణముగాక యుండును, 
కనుక వె శ్వౌనరుడు “అజరుడు” అని వీలువబడినాడు, 
సంకల్ప వికల్పాత్మక మైన స్వప్న జగత్తులో బాహ్య 
జాహీ హ్యేత రార్థములను (గహించుచున్నందున “కవి” యనియు, 
సర్వజ్ఞాడనియు వరుడు కిీలువ బడినాడు, 


: కవి, _అజరుడు, ,వై శ్వౌనరుడు, sige తె జసుడు 
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(బహోండమున అనగా బాహ్యా జగత్తున ఇతడే “హిరణ్య 
గర్భుడు" ఆని పిలువబడుచున్నా డు, 


వ్యాహృతులయందు “భువః అనబడు భూమిక ఇదియే. 


(ప్రాజ్ఞాత్మ _ కారణశరీరాభిమాని. 
(శు! తస్వ మభ్యే నహ్ని శిఖా అణీయార్థ్యా వ్యవస్థితః 
సీలత్‌ యదమధ్యస్థాత్‌ విద్యుల్లే ఖేనభాస్వ రా | 
సీవారళూకవ త్తన్వీ ఫ్రీ్‌-త్రా భాన్వత్యణూపమా | 
తస్వాశ్శిఖాయా మయ్య పరమా తా జ వ్యనస్థితః 
స్మబహ్త ననిన. స్పహరిస్సేం(ద Ds స || 
సీవారధాన్య్వప ముల్లువలె సూవశ్ష్మూతిసూక్ష | అణు(ప 
మాణమున హరణ తకాపమున నల ల్ల ని మేఘములోని మెణిప్ర 
తీవఆ (పకాశించుచు అగ్నీజ్యాల ఈ జఠరాగ్ని నదుమనుండ్‌ 
ఊర్థ్యముఖముగ _ సుసరుచున్నది. ఆ యగ్నిశిఖా మధ్యమున 
“(్రౌజ్ఞుడు “ఈశ్వరుడు అనబడు పరమాత్మ యున్నాడు. సుషసిర 
మధ్య మునందలి వహ్ని శిఖానుధ్యమున పరమాత శై యున్నాడు, 

అతడే (బహ ము; రు[దుడు; పిమ్షువు; ఇం(దుడు; అక్ష 
రుడు (నాశరహితుడు); కరూటస్థుడు అను నావముములు గల 
సుషు _ప్వభిమానియగు స్వ(ప్రకా శాత్మక మైన “ఆత్మి (బిహ్మోం 
డమునందు ఈ (పాజ్ఞాడే “ఈశ్వరుడు అనబడుచున్నాడు. 

న స కు “సువ యను మూడవ భూమిక 
ఇదియీ, ట్య 


+ ర్‌ ల్ని 
' ye న్నాం? థి 
న వష 
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సారాంశము, 


ఆత వ్యష్ట్రియనియు, సమిస్టి యనియు "రండు రూపముల 

. ధరించినది. మ్‌. ee సమిపఫ్టి శరీరము (బ్రహ్మోం 
జడము. వ్యష్టి సమిష్టి శరీరములు అవస్థ్మా త్రేయమును పొందు 
చున్న వి, అవస్థ త్రయమునందును పపము వ్యవహ 
రింపబడుచున్న ది, 


ష్య స్త థదీరము. 
హృదంతర్దికీకియంను జా[గదభిమానియగు విశ్వుడు, 
సుషుమ్నయందలి జఠరాగ్ని యందు త లేద 
సుడ్కు జఠరాగ్ని యందలిడాగ్ద ర్ధ్వశ ఖామధ్యమున సుషు ౩ ప్ప్వభిమాని 
యగు ధ్రాజ్ఞడు న. సావు” ములతో, ఒకే ఒక పరమాత్మ 
సమిష్‌ శరీరము, 
లు 


అస 


స్ట్థూలజేహము, తదభిమాని _ ఏరాట్పురుషుడు. 
సూక్ష శ్రే రీరము, తదభిమాని _ హిరణ్యగర్భుడు. 
"శొరణకేరీరము, తదభిమాని _ క 


=... పరమాత జా(గదవస్థయందు విఠాట్‌ పుకుషుడుఅనియు, 
స్యష్నా నస్థయందు నా అనియు, సుషు ప్రీ ప్రియందు 
ఈశ్వరుడు అనియు, పిండారిడమునందువలెచే (బహ్మాండము 
నందు అవ స్థాత్రయమును పొందుచున్నా డనియు భావింప 
జ న పరమాత్మయొక్క- సుషు ప్రి was “వో 
న యము, “జగద టక చరమాంకము, 
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భూః భువః సువః అను వ్యాహృకి త్రయమే పీండాండ 
మున జా(గత్ప్స్వప్నసుషు ఫ్లులు, (బ్రహ్మాండమున భూలోకము 
స్వర్షలొ కము, స క Pd: 
రంగములు, 


ఇక (పకృతమునకు వ త్రము, 


వ్యవ్టి శరీరమునందు అనగా పిండాండ మునందలి జీవాత్మకు 
మ. చం దాగ్నులు చాహ్యాజ్యోతిస్సులు, జా(గదవస్థయందు 
కర ణేందియములన్ని ంటికిని ఈ బాహ్యజ్యోతిస్సులు అను[గా 
హాకములై యున్నవి, 

కాసి ఇపి అనగా టి ఏ రక నిర్ణిస్ట మైన 
ఒక నియమిత కాలమువర శే ఉపయోగపడుదున్నవి. బివి 
అ స్తంగతములై నపుడు * హృదంతర్జ్యోతులు ” సాధనములై 
జా(గదాది జగ_త్త)ీయమునందును వెలుగునిచ్చుచు అంతరిం 
(దియములకు అన్య గాహక ములై యున్నవి, ఈ స స్య(పకాశాత్మక 
"తేజో (సభావితము లగుటచేత నే BO న్‌ చైలేన్వ్య 
వంతేమగుచున్న ది, 


ఇచ్బామా(తృమై నది కాకా? ఇచ్చకు 
మూలభ్థాన ము. భుద్ది, బుద్ధి పె త్త. లేనిచో బట్టి 
| వ్యవహారకలాపమును న. 


స బుద్ధి త్మీనవేగమున పరుగిడుచు అక్యమునర్యనై 
యుండును, 

2, as బుద్ది. - ఆత్మయే. యగు 
చున్నది. అట్టియెడ గ. “బుద్ధి” యను ెండింటియలదును 
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వ్యత్య స్తమే లేదు. శెండును ఒకటియే యని నిరూపిత మగు 
చున్నది. మో అభి[పాయమేమి ? 


మోక పొరబడుచున్నారు. ఆత్మ "వేటు, బుద్ధి చేరు, . 
ఆత్మ యొక్క- - ఆభాసమా(త మే “బుద్ధి. 

శుద్ద శ్వతవర్ధ ము విద్నుత్కా-ంతి. హరిత నీల వీత ర క్ష 
వర్ణ కళ... గాజుకుప్కెల (Bulbs) యందు విద్యుత్కాంతి 
(పసరిం చినపుడు అది స స్యక్రీ యమైన శ్వెతవర్హ మును గోల్పోయి 
హరిత నీల వీత రక్తవర్షములుగా నే గోచరించుచుండును. అటు 
లనే ఆత్మ లేజముచే నానరింపబడిన బుద్దియు నని ఉొహింప 
వలయును, 

జా(గదాది అవస్థాతయమునందును బుద్ధి ఏివిధపరిణామ 
ముల నొందుచున్నది. కాని ఆత్మ యెట్టిమార్సును చెందుట 
"లేదు. అది నిరంశ మైన స్వచ్చమైన సర్వ్యస్వతం(తమెన అ 
తీయమైన సత్య తేజోష gల జాల 


లి, (శు! స వా అయం పురుషో జాయవమానః శరీరం అభి 
సంపద్యమానః వాప్పభిస్పన్స్‌ సృజ్య తే స ee (మియ 
Drs, పాప్మనో నిజహోతి॥ 
పాంచభాతికమైన ఉపాధి గలిగిన “జీవాత్న” అనబడు 
పురుషుడు ఏపషయలోలుడై. పాపభూయిస్ట్థ మై న కారంకారణ 
ములకు. బాధ్యుడగుచున్నాడు. ఉపాధి విడిపోవును. కార్య 
కారణములును అంతరించును. కర్మ పులముమా(తము ఒక 


ఒబంధమై చెంటనంటియుండును. ఆ బంధము వుగ్గములోని కండె 





“వలె. అతనిని. ఇవాపఠలోక ములకు అ నమరణవ్యాజ మున 
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చుండును. కర్శఫల బంధవిమాచనమే ఈ గమనాగమనములను 
(వ వెళ ని|ప్కు_మణలను నిరోధించును. జననమరణ బంధపిమో 
చనమే ముక్తి _ మోక్షము అనబడును. 


1. జా(గదాది అవస్థాత్రయమును (బహ్మాండమునందలి 
లోక[తయములు అని చెప్పిడికిగడా ? దీని సమన్వయమెటులు! 


లోకత్రయము 

ఇహము, స్వర్హము, పరము అని విశ్వజగత్తు మూడు 
భాగములుగా విభజింపబడినది. పాతాళము, మర్హ రము, 
స్వర్షము అనియు ఇవియే చెప్పబడుచున్నవి. చతుర్లశ భువనము 
లందును ఇవి ముఖములుగా పరిగణింపబడుచున్న వి, మనము 
నిత్యమును అనుభవించు జా(గత్స గష్న సుషుపులు అను అవన్ధా 
(తేయమునకు అనుగుణము సుబోధకార్థము _ ఇహము, పరము, 
ఫ్‌. అని లోకములు మూడుగా ఇట (గహింపబడినవ్‌, 


1. ఇహలోకము :_ పాప పుణ్య ఫలభోగాస్పదమైన కర్మ 
భూమి _ ఇదియే భూలోకము, “విశ్యుడు” అనబడు 
జీవాత్మ క్ర _రృ త్యాఖిమానియి జన? జరా మరణ 

సదృశమైన "వేదనను ప అనుభవించు 
చున్నాడు. 

బె స్యర్లలోకము : మ కక - శేంద్రస్థానము. 

స్వర్భాధిపలి ఇం(దుడు. సన్న చస్టియరిధా ఇం[దియము 
లకు అధినేతయైన _తెజసుడే ఇం(దుడు. కర్మఫలము 
సరిగా అనుభవింపబడునది లేనిది పర్యవేక్షించు వృత్తి 
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ఇతడే (త్రిలోకాధిపతియని యు చెప్పుబడినాడు. 
జసుడు సంకల్పవికల్పాత, కమైనమనోరూపమున జీవుని 
గమనాగచున కార్యములను పర్య వేక్షించు. చుండును, 


లి. పరలోకము ;__ శరీరపతనానంతరము సూత్ర శ్రశరీరముత్‌. న్న 

కర్వఫలము ననుభవించు భోగభూమి _ దూఃఖభరితమైన 

నరకలోకము (పాతాళలోకము) గావచ్చును. ఆనంద 

పిలయమగు (బహ లోకము గానచ్చును. ఒక అనుభ 

_ వముయొక్క- పారవ్యుత (అనధి) నొందుటయే సును ప్తి 

లోకముగా పరిగణింపబడినది. ఆత్మ ఇట (దష్ట్రయె 
నాక్టిమాాతముగానే సర్లిఫ్లు జై యుండును. 


స్వప్న జగత్తు మధ్యమ లోకవుగు స స్వర్ష్ణలోకము, బ్రందలి కే 
అధినేత _లెజసుడు. ఇతడు: జా(గదవస్థయందలి జీవుని విషయ 
భోగముల గమనించుచు అవియే ఏవ కుకు అనుభవము 
నకు తెచ్చుకొనుచుండును. కనుక ఇహలోక చర్యలను పర్య 
వేశ్చించుచున్నా డని చెప్పవచ్చును. 


జూ(గదనస్థయందును అనగా _ ఇహలోకముసందును 
చూడని వినని ఊహించని ఊహాోతీతములును నైన విషయము 
లను సహితము స స్వప్న జగత్తున అనగా స్వర్షలోకమున (జీవుడు) 
లే జసుడు అఆనుభవించుచున్నా డు. కనుక ఇహలోక మునక 

వ్యతిరి కమ మొన వేతొకలోకము గలదని స్పష్టమగుచున్నది, 
న్‌. అదియే పరలోకము. (బహ లోకము. సత్యలోక ము. అందలి 
hy రు జీవుడు స స్వప్న జగత్తునందు అనుభ పించుచున్నాడు, 
- (కనుక. "స్త నే పర్షలోక నం ననుభ పించు గ భూము 
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స్వప్న జగత్తు. అదియే స్వర్గము. తదధినేత ఇంద్రియములకు 
అధిపతియైన ఇం(దుడు _ తె జసుడు, 
జా(గదాది అవస్థ్మా తయ మునకును లోక త్రయమునకును 
సమన్వయ మిది యే. 
2. “మనస్సు మొదలగు ఇం[దియములు సుష ప్కియందు 
నిపీయములై నికుపయోగము లగుచున్నవి, అవియేగడా 


_ చూచుటకును 'నియమించుటకును ఆత్మకు సాధనభూతములుగా 


నున్నవి. గాఢసుము ప్రియందు “ఆత్మ” ఎటులుచూచుచున్నా డు? 
చూచుటకు శకషముగాదు. అతని దృష్టి మందగించి అంధుడగు 
చున్నాడు.” ఇది నా అభ్మిపాయము. మో శేమందురు ? 


మారు వొరబడుచున్నా కు, ఆత్మదృష్టి!ి అంధత్యే (పశం 


సయ్‌ "లేదు, అతేడు (దష్ట _ చరాచువాడు. చరాచర మైన విశ్వ 


మున కతజే వెలుగును (పనాదించుచున్నాడు, సూర్యచం(దాగ్ను 


లకు అంధత్వము చెవశేని ఆపాదింతురా ? ఆత్మ స్యపకాశా 
లక ము. దృష్ట ఆత్మను పీడియుండదు. అతనికి దృష్టి లేపసం. 


కనుక గాఢసుషు ప్పి యందును బూచుచునే యుండును, 


సుషుష్పియందు అవిద్య నశించగా పాలలో సీటివలె 


నీటిలో నుప్పువలె లీనమై ఏకమై స్వచ్చమై (దష్టయె అద్వి 
తీయుడై “ఫురీతత్‌ ” యను నాడీద్యారమున పరమాత్మను జేరిన 
జీవాత్మ తాదాత్మ్యమును 'వెందియుండును, 


జీవాత్మ యొక్క అప్పటి యా యదై (తే స స్వరూప 


. స్థితియ -_ సర్యాత్మభావనా నిమగ్నతయే. పర(బహ్మ (ప్రాప్తి 
a జ్య దశ w అ 
. మ్‌ సరో ఏతేరాప్టే (లీ షస స |. 
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ఆ వముహదానందమునం దొక లేశమా(తమును భుకము 
చేసికొని ఏశ్వజీవకోటి జీవించుచున్న ది, 


లి, అగుచో సుముపాత్మయే “అక్షరము, అవ్బృతము, 
సత్యము” అని (శుతులచే నిచైశింపబడిన ' పరమాత్మ అనియే. 
అభి పాయమా * తాను ఇట్టినాడను అనిగాని, ఈ భూతములు 
ఇట్టివనిగాని సుషుప్తా స్టే కెలిసికొనుటలేదు. ఎట్టిభావములును 
లేక్‌ నిశ్చలముగా నిర్వికారముగా నుండును, కర నియంతృత్వ . 
మును గూడ కలిగియుండదు, సర్వడ్హ వ మరగియుండును, శ 
ఇది ఆత్మ యెట్టగును + 


కాదు. . అది నిశ్చయముగా ఆత్మ యని చెప్పబడుట. 

"లేదు, జా(గదాది అనస్థ్యాతీయమునందును (పవర్తించు “ఆత . 

వాస్తవికృమెన ఆత్సగాదు, అది ఆత్మయొక్క- (పతిఓపింబము, 
యాల. యనబడును, 


అవస్థా త్రయమును కరాడ అహంతో తురీయావస్థ : 
 యొండు గలదు, అందలి ఆత్మ యె “ఊర్థ(మాలము” అని. 
(శుతులచే వర్ణింపబడినది. అదియే జగత్కారణము, సర్వజ్ఞత్వ 
సర్వస్వతంత్రత్వ సర్వక కభ్రల్వ్‌ ప య వర్వోర్య 
స యుండును, . 

4 ఈ తురీయాత్స కట నున్నది? డానిని సౌందు 
మార్ల మెయ్యది ! * ఎటుల ఉపాసింపవలయును ? 


మన ఈ శరీరము ms దీనికి పతనము 
సిద్దము. అది ఎప్పుడు, స స్థితిలో, వ ఏ శ్షణమున, ఎచట, ఎటుల. 
సంభవించునో మనకు "తెలియదు. క 


ఆత్మతత్వ్యేము శైలి! 


“శరీరమాద్యం ఖలు ధర్యుసాధనమ్‌” 
ఎా-రుమారసంభ వముః 
పురాకృత కర్మఫలమును అనుభవించుచునే సద్దురూప 
దిష్టమార్షమున వేదో కృకర్మానుష్టాన మా చరించుచు స్వస్వరూ 
పానుభవము నొందుటకు సాధనముగా మాగతమే ఈ సరీర 
మును ఉపయోగించుకొనవలయును. 


(శు॥ "'చీహోో చేవాలయః (పోకో జీవో దేవః నదాశినః 1 
త్య జే దజ్ఞున నిర్థాల్యం “సో౭_హంి భావేన పూజయెత్‌ | 
ధరసాధన కుపయోగింపబడు ఈ స్థూల దేహ మే ఒక 
పవిిత చేవాలయమని చెప్పబడినది. ఇందు వసించు వూ 'యా ' 
ఫబలితమైన జీవాత్మ యె “వరంజ్యోతిస రూపమగు ఆత”. ఆ 
పరంజ్యోతి స్వరూపమే “సోహం”, అదియే “నేను? అను 
భావమున ఉపాసింపదగినది. 
ఉపాసించుట యనగా ఇతరమైన జ్ఞానము లేక "కేవలము 
సజాతీయ జ్ఞూనప్రవావహరూపముగ ఛావించుట. 


(శు దహం ఏపాపం పర మేశ్శభూతం 
యత్పుండరీకం పురమధ్య సన్స్‌ ంస్థమ్‌ 
త|తాపి ద్యహాం గగనం వికోక 
స్కస్కిన్‌ యదన్న సృ దుపాసితవ్యమ్‌! 

శే త్రిరీయాపనివత్తు. 

'(ఢ్రు॥ యదిదం అస్మి౯ (బ్రహ్మపునే దహరం ఫుండరీకం 

వేశ్ళ దహశేస్మిన్‌ అ న్రరాకాశః తస్మిన్‌ యద న్మః తత్‌ అన్నే 
ప్భవ్యం తద్యావ వ లమ! --ఇాందోన్యోపనివత్తు* 
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శరీరము ఒక చేవాలయము, అందు (పాణాట్టము చైతన్య 
నకి 'దహంి, అనగా అతిసూక్ష్మమైన హృదయక మలము 
గలదు, “త తాపి దహం” ఆ హృదయక మలముకఠ కును అని 
సూత్ష్మ మై పరమాణు సదృశ్యమై నిరనయవమై జన్మ జరా క్లేశ 
మోహ బంధ శోకవిరహీతమెన పరమాత్మే పరంజ్య్యాతిస్వరూప 
మున ోతసిన్‌ యదంతః” ఆ ssa) 
(పకాశించుచున్న ది, “తదుపాసితవ్నం” ఆ నదాళివత త్త్యేమే 
అనంతక ల్యాణగుణ సము వే వేతమెన ఉజ్జ్వల దిన్యలేజ మే ఉపా 
సింపదగినది. తపోనిష్టచే 'తెలిసికొనదగినది. “సో౭_హాంి” భావ 
మున పూజింపదగినది. తపసు స్పు అనగా నేమి + 


వ్ల! కో2 పాం? ము 8 కథం? కేన సంసారం (వకిపన్న వాన్‌? 
ఇత్యాలోచన మర్ధజ్ఞః తప పశ్ళంసన చి పండితాః॥ 
—_ సూతసంహిత, 


“నే నెవడను ? ముక్తి యన శెట్టది 1 ఈ సంసారబంధ 
_ మెటుల గలిగినది? ఈ విషయమగు జిజ్హానయీ పరిశీలనయే 
ల. అనబడును” అని పండితులు నిర్వ చిం చినాకు. 


శ “ఖం (బహ్మేతి వ్యజానాత్‌ ' ; — శె త్రిరీయోపనివత్తు, 
ఆకాశమే (బ్రహ్మము, నోకరహిత యైనది గగనశబ్దవాచ్య 
మగు (బవ్మాము. చదేహమను చేవాలయమునందలి గర్భగుడి 
యందు దహకతాశాశము నందు es at) Sas 
ఖై మగు గు ఆత్మల ( సిసి మున్నది. 





బీష్మ." చాఖాందోగ్యో పనివత్తుః 
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అని (శుతులు నిఫోశించు (పజ్ఞానఘనస్వరూప మదియే. 
అదియే అనేంపించి తెలిసికొనదగినది. “సో౭_హంి అదియే 
“చేను? అను ఫావమున ఉపాసింపదగినది. పూజింపదగినది, 


(పీయాపియములయందు మోదఖేదములను, ధర్మా 
ధర్శములయందు శాంతి క్ష బ్వములను నసంయోగపయోగముల 
యందు ఆ శానిరాశలను జీవాత ఫౌాందుచు (పచండవాత్మపచ 
లితమెన ధ్యజపటమువోలె ఒక-నో స్థిరత లేక స్వస్యరూపజ్ఞాన 
మును బడయ లేకున్నాడు. శోకమోహోవిమ్ణుడై అలమటించు 
చున్నాడు. 

జీవుని ఈ అశాంత దుర్భర శోచసీ మపరిస్థితికి మూల 
కారణములు - అవిద్య; అజ్ఞానము; కారణకశరీరము. ఉదాహర 
ణార్థము స్వస్వరూపపిస్క్యృతి (అవిద్య) ర గార 
స్వస్వరూపజ్ఞూనము (విద్య) నర్ధబుతువుగాను (గహింపబడు 
చున్నవి. 

గాలి (వాయువు, తెలిమబ్బు, ముహు ఇని కి 
-వేసవియందు అశరీరములై యుండి ఆకాశమునం దణగి మరగి 
స్వస్వరూప నిస్కృకినాండి అజ్ఞ్వాతముగా ఒక Ss 
ధిలిచియుండును. 


ఇప్‌ వర్గ ర బుతువునందు పరంజ్యోతిస్వయావుడై న సూర్య 
తేజ సంపర్కము. నందును. అపుడు భూమ జ్యోతి సలిల మరు. 
తులు సంయోగము రసాయనిక (Chemica!) పరిణతి నంది 
ఒక స స్వరూపము -నేర్చరచుకొనను అపుడే వాసికి పూర వన్‌ 
గలిగి స్యస్యరూపజ్డాన 0 ye లగును, 
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అట్టియెడ మరుత్తు (వాయువు) (పచండవేగమున పర 
_ వళ్లు [తొక్కుచు మహోద్ధృతముగా లేచి మహావృక్షములను 
నహితేము అవలీలగా క "పెకలించి.వె చును. మహో 
(వాకారములను, సౌధములను శునాదులతోకూడ' క దల్సీ నేల 
మట్టము చేయును. ధూళి దూసరములతో నింగిని మంటిని 
వకముచేయును, ఇతపూరగము చీలిపోయి పీకాపికాలె ఖండ 
ఖండములై న తెలిమబ్బు తునకల నొక -చో చేర్చి ఒక స్వరూప 
మును కల్పించును, 
అటుల మరుత్తులచే రూపకల్పన చేయబడిన తెలిమబ్బు 
మొదట సీలిమనొంది పిమ్మట హరిత పింగళ లోహిత ధూ(మ 
వర్ణ నంకలితమై ఆమెని చక్కని చిక్కని నల్లని భీకరరూప 
మును ధరించి సమోరకుమాదుది సావాచర్య భాగ్యమును వడసి 
తండడిని (సూర్యుని) ధిక్క-రించి అహంకరించి ఒడలు పెంచి 
దిక్కుల నాక మించి, (గహగణముల నధిగమించి, (తీషిక్రమావ 
తారమున భయదభీకర గర్లానినాదములతో దిక్కులు (పతిధ్వను 
లీనుచుండ జల్యా_పాత నెపమున కనుల నిప్పులు కురియించుచు 
తటిత్కాంచులచే నెటగాంచిన తానేయె శూమచదేవతను వెం 
టాడి తరిమి హీమగిరిసానువుల కావుండ నియమించును, 


ర పర్ణ న్యాయ (పగాయత | దివస్సు'తా)య మోధథఢుయే. 
 నసోయ వన వ. ఇదం వచః పర్టన్యాయ తం. 
హృదో అస నరం ర | మయాభూరాంతో 

క్‌ "= విశ్వకృష్ణయస్స me RE | సువి పిప్పలా ర్చ్‌పష్రీ చవగోపాః॥ 
క ట్‌ యోగర్భ = | గవాం క ్రణోత్యర్యతాం | 
wags పర్జనష్థః. ఫురుషుణాం! —తై తె త్తీరీయారణ్యక అరుణోపనివత్తు, 


il 


మస 


అత్మతత్తము [కేవ 


అనావృష్టి చే చాధితులై న కృషీనలులు (అనగా సమస్త 
మానవులున్ఫు కృష్ణమేఘుని మహిమ నిటుల వర్టించుచు 
బుతిగక్కు-లకు చెప్పుచున్నారు, 


“స్వరాచి ప నయా ఇదం వచః హృదంతర స్తు స 


పూజ్యులారా! మా యా పర్జన్య (పార్థనావాక్య (ములను 
సావధానులరై ఆలకీంపుడు, 


(బహ్మమగు ఆకాశమునం దుద్భవించిన పరంజ్యోతి 
స్వరూపుడు మేఘుడు. అతడు దయాసము[దుడు. త్మదనముచే 
నార్ష్ర మైనది పృథివి. కనుక నే పృథివి ఓపధి వనస్పతుల చేతను, 
(వ్రహ్యాది సీవార ధాన్యమః లచేతను, ఫల 'ఫుష్ప తరు లతా es 
ముల చేతను సుసంపన్న మై సుశోభిత మై జీవన పదమై ఐహీకా 
ముప్క్మిక భోగభాగ్య నాధన (శ్రీయోపక రణమగుచున్నది, 

“సుపిప్పలా ఓపథ్‌ శ్రవగోపాళి 

సుమధుర ఫలములచేతను, ఓపధులనుండి గ్రహింప 
బడిన సోమరసము చేతను, హవిస్పురూపమునను చేవగణముల 
కును వ ఒనపంణి waa 


గాదు టా 
“పర్ణన్య పురుషుణాం గర్భం క్ర లోల! | 


క్రీ రసీరాదులచేతను, ఓపధి వన స్పతుల చేతను, షడసో 
చేతేమైన ఆహాశఠాదికము చేతను పఠివుష్ట్ర మై (ప్రవర్థమానమగునది 
మన యా న్థూలకశరీరము. ఈ కోశమునందు శుక్ష శోణిత రూప 
మున (పవేశించిన తర్దన్య=కృష్ణ మేఘుడు, పురుమీణాం= స్రీ లక్కు 
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గర్భం కృణోతి = సంతాన ప్రదమగు గర్భధారణ హాతువు అగు 
చున్నాడు. 

లోక[తయమునకు కల్యాణ(పదు డతడు. “తస్మాత్‌ - 
పర్టన్యాయ _ (పగాయతి = కృష్ణ మేఘుని సోత్రము చేయుడు, 
సమన్తారిష్ట రిషములును శొాంతించును, 

ఒక నేఘుడేగాదు, అతని ఆంతరంగిక మి తుడగు 
వాత = వాయువు “అ న. మయోాభూః భవతు సుఖములను 
కలిగించునుగాక ! 


త ప్రహృదయములతో శుహషప్క_హ స్తములు చాచి నింగి 
వైవు దృష్టిసారించి వకాగచి త్రమున మశ్రామవీడిత్యులై న కర్షక 
సంఘముచే బుతి పజ్యుఖమున (పార్థింపబడిన కృష్ణ మేఘుడు జ 
ఆర్షగవృదయుడై , కనులు చెమ్మగిల, అ(శుధారాపాతమున 
అను[గహించి గాఢ పరిష్వంగమున విశ్యజీవక్‌ టి నాదరించును,. 


ఈ విధముగా (్రీష్మమున మ. ఖలీ నొంది 
ఆకాశమునం దణగి మరగియుండిన తెలిమబ్బు ధూమ జ్యోతి 
నలిల మరుత్సంయోాగ మున పరంజ్యోతి సంపర్కము నొంది 
న మ. నొంది) కృష్ణ మేభ్నమై, త్రైలోక్య 
పూజ్యమై ఆరాధ్యదై వృమెనది. 


“వతావానస్య వ నుహిమా అళ్మయొకం- సౌమర్థ్యమిట్టిది. 


సద్దురూప దేశ మే. పరంజ్యోతి స సంపర్క-మును అనునంథా 
నించును, _ సత్సాంగత్యము, 'సాధుసేవృ సద్ద)ంథపఠనము, నత్‌ 
pes ప myn సరకుల 


సదృశే ములు. ఏతత్సం'యోగము సాధకునకు సర లాం 
చసాతువు. 
: L సత్సాంగత్యము, సాను సున సద్గ ,9థపఠనము, సనత్‌ 
క ర్యాచరణము ఇపి సాధకునకు వివేకోదయమును కలుగజేయు 
చున్నవి, శోక మోహ శ బంధవిము క్రికి దోహదము లగు 
చున్నవి, యుకాయుక్త పరిజ్ఞానమును, ధరాధర్మ విచకణాధి 
కారమును, సతానత్య వ స్తునిర్భ యమును జేయ తోడ్పడు 
చున్నవి. ఈ మార్లమున పయనించి గమ్షస్టానము చేరజాలమా? 
ఇక సద్దురూపచేశము దేనికి? దానివలన మనకు కలుగగల 
 ఉపయోాగమేమి? మనము చదివినది, వినినడ్కి అెలిసిఫొనినది 
యగు వీని సారాంశ మేకడా సద్దురూపచేశసారమ:ను * బంధ 
విముక్తిని గోరు మనము మరల నీకొత్తబంధము నెందుకు 
_ తగిలించుకొనవలయును *? గమ్యమును చేరుటకు స్వశక్తి 
వాలదా 
బ్తెది మంచి(పశ్న. న హేెతుక ముగ నే యున్నది, "కాదనను, 
_ కారణజన్ములగు కొందరు వుహసియులు మా(తేమే అట్టి శక్ర 
సంసన్ను లు కాగలుగుచున్నారు, ఈ సూతెము సర్వనాధారణ 
ముగా అందరికిని వర్పింపదు. సద్ద)ంథములు అనగా వేదములు 
((శుతి స్య ఫ్ర ఫురాకౌతిహోనములు ఇందు చేరిన వే) వాని అంత 
"ములు అనగా సారాంశేములు ఉపనిపుద్యాక్యములు. అట్టివానిని 
.. పఠించుటచేత సంసారనివ_ర్తకమగు జ్ఞానోదయ మగుచున్నది. 
“స తాంగ త ర్రమువ లన బాహ్యావిపయ సుఖలంపటత (| మునందు 
.. విరక్తి గలుగుచున్నది. సాధుసేవవలన త్వాగళీల మలవడు 
" చున్నది. నత్క-ర్మానుస్థాన ముచేత చిత్తశుద్ధి గలుగుచున్న ది. 
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సాధకుని యా స్ట ఉపుకాల సదృశము. అప్పటి వెలుగునం 
దింకను sr అతు ఆవరించి యు యుంగునుగదా | 


చి తశుద్ది అలవడినచేగాని కర్మఫల మ పేశ్షింపబడు 
చుచే యున్నది. త్యాగ శీలమునఠి దింకను మాలిన్యము పచ్చని 
ఆకులోని తల్లి ఈ నెనలె విడరాని అనుబంధమును క లిగియే 
యున్నది, చాహ్యవిపుయ్యవైై ముఖ్య మేర్పడిన చేగాని ఆముష్కిక 
భోగ భాగ్యములకై మనస్సు పరవళ్లు [తొక్కు-చునే యున్నది. 
ఉపనిపదా;క్సములు నహీతము విభిన్న దృశ థముల సూచిం 
చును శృంగాటక మునకు చేర్చి కింక _రన్య తావిమూథుల జేయు 
చున్నది. గవ్యుస్థానమునకు జేరు సువిశాలరాజపథము గో 
రించుటలేదు. కనుక సాధకుడు సంశయ[గస్తుడై తర్క వితర్మ- 
ములతో వృధా 'కాలన్యయమును జేయుచు జీవ బ య్మాక్య 
లక్షణమును పొంద లేకపోవుచున్నా డు. 


మనము ఆర్జించిన జ్ఞానమునందల్‌ మూాలిన్నమును తొల 
గించుకొనుటకు అనుభవజ్ఞుడై న సద్దురుపాదముల న్మాశయింపక 
తప్పదు. అతడె మనలను గమ్యుస్థానమును జేర్చగల సమర్ధుడు, 


గురు డెట్టివాడై. యుండవలయును . 


(శు | వేదాంతవిజ్ఞాన సునిక్సితార్థాః, 
_ సన్నానయోాగాద్యతయ శుడ్లన ద్ధస తాః 
(బవ్మాలోశేతు పకాంతకోశే 
పరాఖ్ళాకాళ్నరికుద్యంలి. సర్వ! 
స న ఆ శై శ్రీరీయోప నిసతు. 





అత్మతత్ర్త్వము 189 


_ వేదాంతములు అనగా ఉపనిపడ్యాక్యములు. వానిని 
ఆవార్వంని సమాపమునం బే పఠింపవలయును, స్వయంకృృపి. 
ఆశించిన ఫలితమునీయదు. ఉపనసిషడా్యక్నవనినరణమును గురు 
ముఖమున వినినపుడే జీవ బ మహ్మాక్టల క్షణము (పా_ప్రించును. 
గురునిచి_త్తము సునిశ్చితమై గమ్యస్థానమును ఇనై అవలీలగా 
ఎట్టి (పయాసము 'లేకుండగ నే చేర్చును. 


సన్యాసయోగము అనగానేమి ? 


తలలు బోడిచేసికొనుట; కాపహాయాంబరములు, దండ 
క్రమండలములు, ర[చాక్షమాలలు ధరించుట సన్యాస మనిపించు 
ఫొనదు. బోడికావలసినని తలలుగావు; తలపులు. భరించవలసి 
నవి కాహాయాదులు గాదు; స త్యాహంసలు, సన్వసించనలసి 
నది ఆలుపిడ్డలను గాత క ర్మఫలమును, 


యోగవమనగా విషయసుఖములను అనుసంధాసించుట 
గాదు, డారావు([తాదులయందు (పేమవాత్పల్యములను నెరపుట 
గాదు. చిత్తనృ త్తిని నిరోధించుట విషయభోగముల కభఖిముఖ 
ముగా కోతివలె పమగీడు మనస్సును ఒకచో నిలువరించుట, 
జీవాత్నను పరమాత్మయెన అనుసంధాసించుట ఇట్టికృపయందు 
ఉత్తీష్లడ జయపకాకధరించిన మహనీయుడె తెజస్వి యే 
వా స్తవమెన గురుడు. 


పరాంతకాల మనగా నేమి ? 
అవిద్య ఈషన్మా[తముండినను స్యయంక ఫ్రపీచే నార్టించిన 
ఉప కాలీనసద్భృశజ్ఞూన ముండినను అది పునర్జన్మ హేతు వే యగు 
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చున్నది. అట్ట అపరిపక్య జ్ఞానము నార్జించిన సాధకుని అంత 
కాలము అనగా  మరణసమవు యము చేవ్యాపా ప్రి పిహేతు.వై 
“అపరాంత కాలము అనబడుచున్న ది, 


అజ్ఞానము పూర్తిగా నళించగా స్వస్వరూపజ్ఞూనము 
కలుగును, అట్టి సాధకుని * అలతకాలము ” అనగా మరణసనమ 
యము పరాంతకాలము అనబడును, అతనికి వునక్టన యనునది 
యుండదు, పరంజ్యోతి రూపుడై న ఆ మహనీయునకు చేహ 
(స్పా్సి!ి అనకాశ మే యుండదు, 


"లే సశే = అట్ల స స౧గూపము నాన్టించిన మహనీయులు 
అందరును, (బహ లోశేతు= = ఆత్మ ((బవ్మా) సాశ్రూ-'త్కారము 
కలిగిన తదుపరి, పరా_న్లకా లే=మరణస మయమునందు, పరామృ 
'తాత్‌ =అన్యక మునుండి అనగా (అవ్యాకృతము) వుహోాోమాయ 
శారినుండి, పరిముచ్యంతి = వికువబడుచున్నారు. బంధవిము క 
బణుచున్నా రు, 


1. ఇందు విశేషమేమున్నది? అజ్ఞానులుగై తము (ప్రళయ 
సమయమున స్థూలసూక్ష్మ్యృశరీరములను విడుచుచునే యున్నారు 
గదా? లక జ్ఞునులకును, అజ్ఞానులకును 'భేదమేమి ? 


సరా, స్థూల సూక్ష్మ నదీరములు శండుమాతమే 
. నళించుచున్న పి, కాని (పళయస మయమునండదును నశళింపని 
_ మూడనశరీరము ఒకటి ఉన్నది అని మిరు మరచుచున్నారు. 
స్ట అవ యీ కారణశరీర ము, అది నశించుట లేదు. అది పరమాణు 
నిం న్యదూపమై అణగి మరగియుండి పునస్స ఎ్రిస్రియందు 

ప హా: నారణ మొనర్భుచున్నది. శనుల 
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మా(తమే పరాంతకాలమునందు కారణశరీర బంధన మునుండియు 
“డర్యారుక మిన బంధనాత్‌ ”’ పరిపక (మైన దోనపండు తొడిమ 
నుండి విడివడినటుల- విము కు లగుచున్నారు. 

అజ్ఞానులకును, జ్ఞానులకునుగల అంతరమిది యే. పకుడు 
అనగా నను? 

విషయసుఖలోలుడగ జీవాత్మకన్న వేతై నవాడు, అత్మ 
జ్ఞానము చేత పరమాతసరూపమునందు లీనమె ఏకమె సర్వ 
జగళత్కారణుడై. కరచరణాద్యవయనములతో "మనలో న్‌ నొకడ 
మన( శేయోఖిలాపియొ సంచరించు తేజస్సంపన్ను డైన గురుడు, 


“అమృతుడు' అనగా నెవరు? 


మరణరహితుడుు _ తత్వ్వజ్ఞానముచేత మృత్యువును 
జయించినవాడు. అజ్ఞానము, అమృత _త్వేమును సాధింపనేరడు. 


సారాంశము? ఆచార్యుడు (గురుడు), నియముళీలుడు, 
చి _త్తళుద్ది గలవాడు, సర్వ్యకర ఫల త్యాగి, విజ్ఞానఖని, సునిశ్చిత 
మైన ద్యక్పథముగల దృఢ(నతుడు,. పరమాత్మ యంద వక కత తను 
సాధించినను మనలో నొకడ మన న నిరంత 
రము సుఖదుఃఖ ములలో పాల్టొొనుచుండును, 


(శు తదిగబ్ట్లోః పరమంపదం సదా పశ్యంతి న వ 
చక్షురాతతమ్‌ | తద్వి(పాసో విపన్యవో జా జాగ్పువాం. సస్పమింధ తే 
విషస్ట్రోర్యత్‌ పరమం సదమ్‌॥ ం 

సర్యన్యాపక మై మన లా 1 అ es 
en be (వ్మావిద్యానష్షాతులు మ 
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రూపముగా నే భావించి ఆత్తానం దానుభూరలిని బొందుచున్నారు. 
పరమాత ఆకాశమువల సర్వ(తే వ్యాసించియున్నా దు, అతడు 
పిపీలికాది (బహ్మపర్యంతము సమస్త జీనసంఘమునందును సాక్షి 
మాగతముగా నుండి నేేతము నకలరూపములను ఎరుగునటుల 
చ హేందియాదిస మస్స(పపంచమును ఎకుగుచున్నా డు,అహం కార 
మమకారములకు తిలోదక ములిచ్చిన ఆత్మ వేత్తలు పరమాత్మను 
స్వస్యరూపముగా నే గుర్తించి తామును తమకులబ్దమెన ఆత్యాను 
భూతిని మమగుపడసీయక విస్మరింపక న్మిగహించి అధిగమించి 
మాయా[(పపంచస్ఫూ రిని గడించి ఆరోహణ అవరోహణ 
(క్రమమున సర్యాత్మభాన ముతో అదై (తదృక్పథముతో సమత్వ 
దృష్టితో వ్యవహరించుచున్నారు. 


ఇట్టి నుహోమా హీమాన్నితేడు ఆచార్యుడు, 


(శు! (పమాదో (బహ్మూనిబ్వాయాం న కర్తవ్యం కదాచన, 
(పమాదో మృత్యురి త్యాహుః ఇ ణా్యాయాల (బహ్మా వెదినః 
యభధా౭ఒ.ప కసం ౮ వాలం తణమా(తం న తిప్టతి 
ఆవృణోతి తథా మాయా (పాక్టిం చాపి పరాజ్యఖమ్‌। 

బన అధ్యాత్మోపనివత్తు. 


తేటాకజలములె నావరించిన వ వాలమును (అనగా 
నాచును, పాచిని) దూరముగా నెట్టివె చి నిర్భలజలమును 
మ్మాతమే మనము (గహీంచుచున్నాము, మనచే దూరముగా 
(తొసివేయబడిన శైవాలము అటులనే (తోసివేయబడిన 
[ప దేశమునం బె నిలచియుండుటలేదు. మరల అది వచ్చి జల 
ముపై యధథాపూర్యముగా నావరించుచు'నే యున్నది, 
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అటులనే ఎంత దిట్టమైన జ త్రయే యగుగాక _ 
మహామహిమాన్నితు జే యగుగాక _ *బ్రనుప పకచ్చడి మును బిగిం 
చిన జిజేందియుడే యగుగాక _ ఆ త్యానుసంధాన మునందు 
“బెంతాకంతి పరాకుగానుండెనేని (బహ్మనిస్థయందు “ఆఉవంతి 
పరాజ్ముఖుడయ్యె నేని, జలమును _శెవాలమువఠ్తి ఆవరణ 
విశ్షపరూప గాఢతమస్సు తక్షణమే అతనిని ఆవరించి (గసించి 
జనసమరణరూప గర్భనరకకుండమున కూల దోయును, 


నర్వ సాధారణముగా మున ఎల్ల రికిని (పావ్పీంచు అవసాన 
కాలము వా స్తవమైన మృతువు కాదు; we 
మయములవ లె అది (పకృతినియమిత సిద్ధాంతము. ఒక అనూ 
బాన ధరమ ఇందు విశేపాంశము ఎట్టిదియును 'వేదు, 


ఆత్మానుస సంధానమును మజచుళు ఘోరమృత్యువు. 
rics పరాబజ్ముఖత్వ మే ఛయంకరమృత్యువు. ఈ ఘోర 
(పమాదమును గు ల్తెరింగి అనుస్థాూనమునందు అ(పమత్తుల 
“తద్విష్టోః పరమం పదం దిపివ శుక సదా పళ్యంతి 
సూరయః” ఆత్మ వేత్తలు తే. లధాశాసద్భశ మైన అవిచ్చిన్న 
మైన సంధానమును చేయుచున్నారు. ఇట్టి ల జెందిన 
వబ ఆచార్యుడు. 


(శు॥ యద్భృశ్యం తన్నశ్యం దృశ్యం ఫైనా క 
ల దృవ పరమాత్యా॥ 
ఈ పరిదృశ్యమాన చరాచరజీవకోటి సర్వమును ఎప్పుడో 


ఒకప్పుడు రూపు మాసిపోవునబే. ఇది అంతయు అసత్యము. 
అసత్తు, _స్యదూపమైన సర్వసాక్షి యైన అత్మ ఒక్కటియే 
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ఎప్పటికిని నశించనిది. అది నిత్యపరిపూర్హ ము. Cree 
తెదన్య మైనది, ఉత్క్చష్టమైనది వేజొండు లేనే లేదు. “న భూతో 
న భవిష్యతి ఇతఃపూర్వము "లేదు ఇప్పుడు కానమ్ము న. 
నందును ఉండబోవదు, ఇది సత్యము. ఇట్టి దృఢసంక ల్చముతీ 
స్థిరనిశ్చయముతోో ఆత్మానుసంధానమును జేసి ఆనందాను 
భూతిని బొందు పరమవిజ్ఞానియే ఆచార్యుడు. 


(శు! (బవ్మాణః పరమాత నః విద్యా (బహ్మవిద్య। 

అదృశ్వము, అక్షరము, ఆ(గాహ్యము, సర్వగతము, 
అగో(తము, అనర్హము, అచక్ష్య[శో(తము, అపాణిపాదము, 
నిత్యము, సర్వగతము, విభువు, సుసూవ్ష్మము, అవ్యయము, 
a యోని ఇత్యాది వి శేపణపిశిష్ట్రమెన సత్యస్వరూపము ఆత్మ. 
తత్సంబంధమైన నిద్య “ఆత్మవిద్య' అనబడుచున్నది. ఆత్మ 
విద్యయే “ఆవ్మావిద్య” “శ్రీవిద్య” యను నామూంతరములు 
గలిగియున్న ది, ఈ విద్య పరంపరాగత మనది. 

“ పరస్శాత్‌ పరస్మాత్‌ అపశేణ (పాపా పరావరా” 
గురుశివ్యు పారంపర్యముగా ఒకరినుండి మరియొకరికి ఇాస్తో) కృ 
శష్టసం్యపదాయసరణిని పాందబడు (బహ్మవిద్యే “పరావరి 
విద్యయనియు నామము గలదు. 

పరంపశఠాగత మైన (బవ్మావిద్యను అధ్య్యయన(శు తార్థ 
సంపన్నుడైన, ఆత్మన్మినాగరిష్టుడై న గురుముఖమున (గహించి 
సాధనచేసి జయపతాక నంది జగద్ధురుపీళము నధిప్యించిన ఆచా 
ర్యులే (బహ వే _త్తలు, ls ఆ(శ్రయణేయులు. 
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న్లో! య్మతో౭_ప రమతే చి త్తం నిరుద్ద యోగసేవయా, 
యత చె వాత నాత్కానం పక్యన్నాత్య ఎని తుహ్యతి॥ 
త చైనాళ్ము నాశ్మానం ప్య్యన్నాత్యని తువ్యకిక 
యోగాభ్యాస సామర్థ్యవిశెవ మున నివాత్మపదిప సదృశ 
వకా[గచి ౯ తమును, సమాాధిపరిశుద్దాంతఃక రణమును, పరంజో వీ 
స్యరూపమైన పరమాత్మక తన్యమునందు జూన ప్రవాహరూప 
మున ఐక్య మొందించి తాదాళ్శ్యమ-ను జెంది (శయానందమున 
(శియానందుడై. విలసిల్లు పరమవిజ్ఞాసి యే ఆచార్యుడు, 


ot» 


(బహ్మావిద్యకు మూలప్పరుషు డెవ్వడు ? 

(శు॥ (బహో . చేవానాం (పథమస్సం బభూవ | విశ్వస్యక ర్వా | 
భువనస్య గోపా॥ --ముండకోపని పత్తు, 
అతడు అయోానిజుడు, స్వయంభువు. భర DCD 

గాది పడ్డుణెశ్ళర్య సము పేతుడు. చేవగణములలో జ్యేష్టుడు. 
అ| నరుడు, విశ్వ(నప్ట. సవ గోపా చతుర్షశ య. 
లకును సంరక్ష కుడు. అతడే (బ్రహ్మ. అతజే (బ్రవ్మా' యను పే 
విఖ్యాతుడు, చతుర్ముఖుడు. 

““టహ్మణానా అగ జేన ఉకా ఇతి (బ్రహ్మవిద్యా! 

-- చతుర్వేద సారమ్ము 

ఆత్మవిద్య అ(గజుడై న [ (పతిపాదింపబడినది, 

ఉప చేశింపబడినది. కనుక (బ్రహ్మ చుర 'ఆత్మవిద్యి be 
పద్య యనబరగినది అనియు -చెప్పనగును. 


“బహ్మాపిద్న* యని మహా న్హాఘీంచుచున్నా ర. ఇదిగాక 
-వేజొండు “విద్య కూడ గలదా యేమి ? [1 
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'లేకేవి ? అఆఅవధరింపుడు_ 
(శు! ద్వేవి ద్వే వేదిత వ్యే ఇలిహస్మ | 
యక్‌ (బవ్మావిదో వదంతి 'పరావైవా పరాచ। 
--ముండకో పనిషత్తు, 
'ద్యేఏ జ్యే వేదిత వే = మనవుందరమును ెలిసికొన 
దగిన విద్యలు రెండు తెఅగులుగా నున్నవి. “*పరాన్రైవా పరాచ* 
అందు ఒకటి “పరి అనియు, రెండవది “అపరా యనియు 
_వలువబడుచున్న వి, ఇపెహ = ఇటులని, [బహ్మవిదః = అత్మ 
వే తేలు, వదంతిన = చెషీరి. 
5 9 Se Eh 


బుగాది చతు ర్వెదములు; ధిక, వ్యాక రణము, కల్పము, 
నిరుక్తము, ఛందస్సు, జ్యోతిపము అను తగంగములును అపర 
విద్యకు సంబంథించినపి, 

కర్హాది సాధన కియా ఫలభేదరూపము అపర విద్య. 
(పకృతినై జమగు అవిద్యా కామకర్యదోవపతకిలము అపరవిద్య, 
ఫపునరావృ _త్తికారణభూతము అపరవిద్య, 


తదన (మైనది “పరివిద్య. అదియే br అడియే 
ఆత్మవిద్య. అదియే శ్రీవిద్య. 


(పజ్జునభునస్వరూపముగు పరమాత్మత_త్త్యమును బోధిం 
చునది పరవిద్య. జస జరా మరణ "క్లేశ శోక మోపహా బంధ 
విచ్చేదనసమర్థ్యమైనది పరవీద్య. _ నిరంశమైన స్వస్వరూప పరం 
జ్యోతి శృఖామధ్యమునం దై క్షత నాధించుట యే అవధిగాగలడి 

పరవిద్య. స్యాత (కిష్టయ్య సళ్వ(పకిష్థ యే, చత్పతిప్ట యే, 
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ఆనంద పకిప్ట యె సిష్టగాగలది, లక్ష ఇముగాగలది పరవిద్య. 
విద్యయను సార్థకనామము పరవిద్య క చెల్లును. అపరవిద్య _ 
“అవిద్య” యనదగును. పనరనిద నాశ్రయించి గవ్యుస్థానమును 
నిశ్చయముగా చేరవచ్చును, 
అపరవిద్య నాశయించి ' సా నత్వలభోేకపర్యంతేము 
యనింపవచ్చును. దానిక కి అంతనర క పరిమితము, అవిద్య 
పిద్ధకర్మల చేయ (పేలేచి సాధకులకు మిథ్యా(భాంకి కల్పించి 
ఒకొ-శ యెడ నరకాది అథోలోకములబకును యాత చేయిం 
చును. ఇందు అతిశయో క్షి యేమియును లేను. ఇది సత్యా" కు, 


ర్‌ 


2 


చతుగ్వింశతి తత్త ౧వికారములలా ఏబఒక్క-టియు ఆనం 
కైనను మి(ితముగాక నిరంశమై స్వచ్చమె శుద్దమై సత్యమై 
నిత్యమై అక్షతీమె అక్షరమై అమృతమై నిరతెిశేయమై పర 
మాంశరూపమున న్య(పకా శాత్మక మె భాసించుచున్న ది ఆత్మ. 
కనుక తత్సంబంధమైన (బహ్మవీద్యయు అభిసూక్ష్మ్యమైనది. అట్ల 
సూక్ష్మమైన పరవిద్యా(పా పికి ఆచార్యుని పదకమలముల 
నా(శయిరిపక తప్పదు, 

ఎట్టి ఉద్దండపండితు డై నను, యజ్ఞయాగాదు లొనర్సి 
సోమపానముచేసిన మహామహ్ములై నను స్యతం(కించి సాహసించి 
మ చేయతగదు. అది థీప్టనాం[ పదా యముగాదు. 
సాం[పదాయము ననుసరించుట గెరషించుట సభ్యలక్షుణము. 
అదియే తరణోపాయము. ధిక్కరించుట్క సాహసించుట 
మరణోపాయము, ఇది సత్యవాక్కు-. ga 

భగవతి (యుతి ఎలు” త్తి ము కృకంఠమున ఏమని చాటు 
చున్నదో ఒకింత సావధానుల్నరై ఆలకింపుడు, 
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(శు॥ ఉత్తిష్టత 1! జాగృత! 
(వాష్యవరా న్ని బోధత 
మరన్యధారా నిశితా దురత్యయా 
దుగ్గం పథం తత్క-వయోనదన్తి! __ కళోపనివత్తు. 
(శు! పరీక్షలో కాల కర్మ చిఈా౯- (బాహ్మణో 
నిక్వేద మాయా న్నా స్సకృతేః కృతేన 
తద్విజ్ఞానార్థం స న గుకుమేవాఖ్సి గచ్చేత్‌ 
సమిత్చాణే శ్ళొ)[తియం (బహ్మానిస్ట్రమ్‌॥ 
(గు! తసె్కెస విద్యా నుపపన్నా య సమ్యక్‌ 
(పశాంతచితాయ శమానిగతాయ 
యేనాశక్షరం ప్రకుషం వేదనత్వం 
(వోవాచ "తాం త_త్త్వత (బహ్మవిద్యామ్‌॥ 
— ముండకోపనివతుం 


కవయః వదంతి = పండితులు చెప్పుచున్నారు, వవముని ? 
తత్‌ పథం = ఆత్మత ర్త స్వరూప నిరూపణ మాక్షము _ 
అనగా పరవిద్య, దుగ్షం = చేర శక క్యముగానిది. 


“యథా తురసన్వ ధారా నిశితా దురత్వ యా” 
బాడీగల క తియొుక్క- అంచువలె సూక్షుమె కరుకై నది 
కనుక నే, దురత్యయా= =పాదములతో నడచి, గమ్యమును చేరు 
టకు uN పదునైన కత్తి యంచుపై నడచుట ఎటుల 
రకర క పర్యా అటులనే & అపరవిద్య న్మాశయించి. తదు క పథ 
అలల. బఎంుసిం-ది Sr చేరుటయు క 
త యగును. 
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అగు చో పరవిద్యాలబ్దియగు మార మెయంది? గమ 
రియ (౮ ఫ్రీ ఫీ 
స్థానమును చేపట ఎటుల? 
భయపడ నవనసరములే వు. ఉద్విగ్నత నొంద పనిలేదు, 
నిరాశ జెందవలదు. ఒక సులభమైన మార్లము గలదు. 


“వరాకా (పాప్య నిబోధత” 


విజ్ఞానఘునులై న రజకుల నాశయించి ఆ సులభ 
మార్లమును తెలిసికొొనుడు. 


వరాళ౯ా = ఆ మార్ల చోదకులు ( శేఘ్మలెన ఆచార్య 
పురుషు లే. అధ్యయన (శుతార్థసంపన్నులు వారు. కర్మఫల 
సాధనాపేక్ష యను నంనరణ బదినుండి పము క్తుల ఆనంవ 
ఏవహసహాయసమున సే చ్య్భావహార మొనర్చుచు స్వాతంత్యవాయు 
వుల కుక్షి నింప్రుకొనుచు య ఖేచ్చగా ఎచ్చట కేన, ఎవ్వుడేగాని 
ఏ రూపముననేని సతివారమువేయగల సరవుహంసలు, పరి 
(వాజకేష్టులు. 


ర 


అటి వారిని _= (పాప్య=చేరి, ఆ(శయించి, నిబోధత == 
తేలిసికొనుడు. 


ఎటుల, ఎపుడు ఆ(శ్రయింపవలయును ? సాథకుడు ఎట్టి 
యోగ్యత కలవాడై యుండవలయును ? 

తాను. చతుర్వేద పారంగతుడను; శాస్త్రార్థములను 
మధించి, అందలి సారమును (గహించితిని; అను అవాంకార 
మును వసర్జించవలయును, కామ్యకర (పకిపాదిత వాక్యములు _ 
సరమార్థత _త్త్వజ్ఞానమునకు ఇసుమం తేనియు తోడ్బడవు అను 
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దృథనిశ్చయము వర్పడనలయును. సత్క-ర్థానుభ్ఞానము సత్తా 
సత్యాంతలోక ములను మాత మే చేర్చును, గమ్యస్థానమును 
జేష్చు సామర్ధ్యము ఎ అందు శూన్యము; అని నిరాశ చెంద 
వలయును, 

“జాయే గచ్చ తేతి జగత్‌” పుట్టుచున్నది. బుద్భ్బుద 
(సౌయమై అంతలోనే నశించుచున్న ది. కనుక ఈ చరాచర 
స్ఫృషఫ్థ జగత్తు అనబనశుచున్న ది, త్రదియొక గంథర్యనగర సద్భ 
సము, ఒక స్వప్న దృశ్యము. సుస్థిరయాననానందము విట నా ప్పి, 
ఇచటి భోగములు మోసాలపై ళు శారా వు(త గృహా 
కాను శే[తములు నన్ను సక చుటకై. ఒక మాయానిపా 
దునిచే పన్నబడిన జలములు. వినినుండి వెలునడవలెను, 
స్వేచ్భావిహంగమ్మునె ఆనందవిహాయసమున పిహరించవ లెను 
అను ఉత్చ్పాహము ఉరక ల త్తవలయును. 

(శు! వశమేవా ద్వితీయం (బహ 

సర్వం ఖల్వదం (బహ 

తజ్జలానితి ఇదం సర్వం యదయమాత్తా 

ఆకే శ్రివెదం సర్వ౭॥ _--ఛాతదోన్యోపని వత్తు 
| తజ్జం == ఈ జగత్తు (బ్రహ్మమునుండి పుట్టినది. 

త లిం = (బహ్మమునం టె లయించును. . 

తదనితి = (బహ శ్రమువనల్లనే (పవర్థమగుచున్నది. 

కనుక ఆత్మయే (బ్రహ్మము. అత్మస్వరూపమే చరాచర 
జగత్తు, పీఠీలికాది స us wr 

ae స్రమైయున్నది, 
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(శు! స వశ్వత వృ త్వా అత్యకిస్థ ద్ద దశొంగులమ్‌ 
ఫురుప, ఏ వేదగ్‌ 0 సరం యద్యూ్నతం యచ భవ్య 0 
ఉవ్యున క్వ శ్యెశానః యద న్నే నాతిరోవాతి॥ 
మ ప్రురువునూ క్ట కము 
ఇట్టె స ర్యాంత ర్యామియొక్క- అమృతేపదము నాళించి 
య జయాగాదులు శేసితిని, దచానధర్శములు చేసితిని, వాపీ 
కపూప తటాకాదులు సిర్మించితిని, అనాధశరణాలయముల చెల 
కొల్పితిని, గోనంరక్షణశొెలల eS కాని వానివలన 
ఆతోపలబ్ది కాలేదు. అవి పునరావృత్తి హేతువులే నవి. 
చచ్చుటయు సుట్టుటయు లేని అమృతత్వమును (పసాదింప లేదు. 


న్లో ఇందియద్వ్యార స సంగా ఎహాష్టకి గంధా-దె ల్‌ో ఆత్మ దేవతాం, 
క భ క్యా సమారాధ్య జ్ఞ జాతుం సోఒయం మహాోమఖః॥ 
వ్రం([దియ వికారముల నరికట్టవలెను. విషయసంఘాత 
మును జ్ఞానాగ్ని యందు పావన మొనర్పవలయును. కు 
లను మాడ్చి దచుసిచేయవలయును. “అహం నృక్షన్య శే రివాి” 
అహంకారమచే వృక్షమును మొదలంట ఇెరకి చేయవలయును, 
అదియే మహాయాగ మనబడును. అపడుగ లో క 
సుగమముగును * 


అంతియేగాని నల్లని మేకను చంపి అగ్ని కుండమున వేల్చి 
హవన మొనర్చి భుజంచుట యాగమా 1 కాజూలదు. ఇది యొక 
(ఛాంతి అహో! ఎంత పొరబడితిని, మాయామరీచికల 
"వంబాడి నృథా(పయాసకు గురియొతిని. గర్భనరకమునకు (త్వ 


సుగమము చేసికొంటిని. ఇడి గాదు _ చేను పయసనింఛవలసిన 
మార్షము అని సాధకుడు నిర్వేదము వెందవలయును, 


152 b= త్మ తత్త్వ ము 


(శు! (పాణేం(దియా వ్యంతఃకరణ గుణాదేః పరతరం | 
నచ్చిడానలదమయ సర్వసాక్షికం నిత్యము కృ (బహ్మస్థానం 
పరమం పదం! 

(పాణములు, ఇం దియములు, అంతఃకరణము _ విని 
యసన్ని ంటికిని పరమై వీలక్షణమె సాశక్రీయ భాసించు (కియా 
నంద పరబహ్మమే నాకు శరణ్యము, అందు చేరగలుగుట యే 
పరమపద(పా ప్రీ యనదగును, అడియీ గమ్య స్థానములగు -వెకుంఠ 
కై లాసముల చేరుట. 


(శు॥దేహో2_హామితి యత్‌ జ్ఞానం తదేవ నరకం న న తమ్‌! 
స్నా 

— లేదోబిందూపనిపత్తు, 

చేహమే “నేను అనెడి అహంకారమే మహాోనరకము. 


(శు॥ నిన్భత్తిః పరమా తృ్షిః ఆనందో నుపమస్మృతః। 

— ఆధ్యాత్మోపనివత్తు, 

విషయనృత్తులలో ఇం(దియములను, ఇం[దియసనారథి, 
మొన మనస్సును, మనస్సుతో" ౪ తానును వెనుదిరిగి ఆతాభి 
ముఖముగా నడచుట నివృ_త్సిమార్ల మనబడును. అటుల నడు 
వగా నడువగా కొంతకాలమునకు ఆతానునంధాన మగును, 
ఆత్మయందు తాదాత్మ్యమును చెందుటయే *“పరమితృ ప్రి” 
“పరమానందము” అనబడును ఆని గతమును విన్న8ించి జాగృతి. 
నొంది నూతిలోబడిన కుమారుని రక్షింప బరుగిడు గృహస్థుని 
వల ఉత్క-ంకుడై సాధనముల త్యజించి సమిత్కు-శపాణియె 
గురూప పనదనార్థమై మె “గురుం ఏవ ed i ఆదాక్యుల నే స్ట. 
“మ్‌ంప బయలు చేరవలయును,._ 
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దృఢసంకల్పము కలిగినవుజే గురూపనదన కాంక్ష 
(పబలును, జ్ఞానస్వరూప సవర స్తాం లర చి త్తముపె నించు 
కంత (పసరించినపుడు సంసార కారణములై న కామ్యుక రల 
యందు విరక్తి కలుగును. అపుడుమాగత మే సధ్ధురుని అన్నే 
వింపవలయునను ఇచ్చ నించును. అథోగతుల బారినుండి 
విము క్రి నొందవలెనను దృఢసంకల్పము కలిగినప్పుడే గురూప 
సవన కాంక్ష (పబలును. 

ఉత్రిష్టు ] జాగ్భత ! (పాప్యనరా న్ని బోధత 1 అను 
(శుతియొక్క_ శంఖనినాదము అప్పుడే సాధకునకు [శవణపేయ 
ముగా వినుపించును, 

వ్యాకృృతము, అవ్యాకృతము అని (పపంచము రెండు 
కెజుగులు. _ బీజాంకురములవలె నివి రెండును పరస్సరోత్స తి 
_ కారణములు, సవ్మాసానేకార్థ సంయు కములు. మాయా 

మరీచికలవలె దోచి తాత్మా-లికము-లై మరుక్షణముననే నకిం 

చుట శెరింగి విర కుడై న సాధకునకు మా(తమే “తద్విద్ది (పణి 
పాతేన పరిపెక్నీన సేవయా” యను భగనదనుశాసనరూపమైన 
ఉపాయమును గారవించును. చతుర్లశభువనములును కర్మచిత 
ములు. అనగా కఠ్యానుఫాన గమ్యములు, కర్యక్చృతములు 
అగుట చేత అనిత్యములు. అకృతము అనగా చేయనిది, నిత్య 
* మైనది ఒక్క మోక్షము. అదియే శరణ్యము అను తుడినిర్ల 
యము గలిగినవుడే “థివ్యస్తే హం శాధిమాం "త్యాం (పపన్నం” 
అని సాధకుడు సద్దురు పదక మలముల న్మాశయించును, 

అటుల వరాన్‌ (పాహ్వ = ఆచార్యులను శేరి విన్యముడై 
పదములకెరగి (పప త్తి సారించి “స్వామోా ! విషయసుఖ దోపోప 


౬ 
ఉనే. 
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హతుడను, సనంసారతాపతయాగ్ని సందగ్ధ చేతసుడను, ధరా 
ధర్మ వివేక జ్ఞూనళూన్యుడను, ఈ దాసుని సి సక రించి, (పబోధించి 
(శేయామాోర్లము నుప డేశింవుడు” అని (పార్థించును. 


న్లో! సర్యధర్యాళా పరిత్యజ్య మా మేకం శరణం (వది, 
అహం త్వా సర్వపా పేభ్యో మోత్షఇప్యామి మాళుచః। 
నూ భగ వద్ర్దీతే. 

అటుల శ్రాస్తో) క్ర శిప్టసాంప్రదాయాను సారము గురూప 
సదన మొనర్చినవాడును, దర్పాహం కాంవివర్టితుడును,(పశాంత 
సమచిత్తుడును, బాహాపరతిగల శమాన్వితుడును, ఆత్మతత్త త్త 
న అం తేవాసికి (శిష్యునకు అ దేశ్యాదివి శేపణ 
పిశిష్టమును, స్ర్రీ-వుం శబ్బవాచ్య మును hd 
మగుటచేత సత మును, అకైతమును, అక్ష రమునుఅగు (బ్రహ్మా 
వీజములను కృషీవలుడు సుశ్లై[తేముననాటు . వీజములవ లె 
హృదయ కేదారమున ఉప దెళశవ్యాజమున నాటును, 


బీజములు అంకురించి మొలకమై వృక్షమై దినదిన 
(పనర్భమానృమై నుహాోనృశక్ష మై సుమధుర ఫలపుప్పనంభరిత మె 
ముముశ్షుపాంధథులకు ఆ[శయమిచ్చి సం గదారయా తాపథ( శాంతి 
నపనయించును, 

బాధక పాతల! సీ ప్న కు ఇంకను ఏవరించి చెప్పదగిన _ 
సమాధానము ఎంతయోయున్న ది. (గంథభారము పెరుగును. 
కనుక దిజ్యా(త్రముగా సూచించితిని. సత్చాంగ త్వాది సాధన. 
ముల నూతగాగాని గమ్యన్థానముచేరనీ, చేయు (పయాణము 
Se దుర్గమ మైనదో నిశిత మైనదో 
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అవగత మైనదిగదా ? నీవు తలచినటుల (శ్రీగుకువు బంధహేతువు 
గాడు. బంధవిము క్రి హేతువు, నీ స్వశ క్కికి ఎన్నియో మడుం 
గులు ఎక్కుడు (శ్రీగురుటేవుల శక్షిపాతము. అది లేనిచో 
'పెటోలియములేని మోటారు శకటమువలె నిలచినచోటనే 
జేండవలసినదే. అణుమూ[తముకూడ కాలు కదలుపనేరవు. ఇది 
సత్యము. దీనిని ఎన్న డును విస్మరింపకుము. 


వ్ర ణవ స్వ రూపము, 
(ప్రణవ మనగా నేమి? 
(శు! (పణామయతి ఇ త్యేతస్మాత్‌. (పణవః॥ 


జీవత్యాహంకారమును నశింప జేసి, సర్వక_ర్భృత్యాది 
కము పరమాత్మ బే యను అనుభవ మే (పణవము, 


(శు! (పక వేణ నవత్వస్య 'హేతుత్వాత్‌. (ప్రణవః స్మృతః॥ 
_--సూ5 సంహిత, 
నిత్వపఠనచే నిత్యనూతేనత్య మును పాందుచున్న ది. కనుక 
(పణవ మనబడుచున్న ది, 


(శు! (పణూయతే యతః సర్వైః పదసిర్వాణ కామునై 8 
స ర్వేభ్యోఒప్యధికః తస్మాత్‌ (పణవో యః (పకీర్తితః॥ 
క "శీఖందముం 
ఇది సర్యోత్క్బృష్టమగు మం(తమగుటచేత మోామాభి 
లాషులగు సాధకు లందరును స్తుతించుచున్నార్వు ధ్యానించు 
చున్నారు, కనుక (పణన మనబడుచున్నది. 
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(శు॥ (పాణాన్‌ సర్వాన్‌ పరమాత్మని 
(పణామయతీ త్యెత స్మాల్‌ (పణవః॥ __ అధ క్యశిభో.నివత్తు 
సర (పాణములను పరవమాత్నయందు లయింపజేయు 
చున్నది కనుక (పణవ మనబడుచున్న ది. 
(్థు॥ sa (పాణాన్‌ సక దుచ్చరితమా (తః 
సన వహ 8 ఊార్గ(ం ఉ(త్కాామయతి ఇతి ఓంకారః॥ 
— అధర్వశిఖో .నివ.త్తు, 
(శు న re ఊర్థ్యమున్నా మయతీతోోంశారః। 
— నిరాలంబోపనివత్తు, 
ఉచ్చ్వాస సమన్విత్నమె నది “ఓం” అను శబ్దము. ఉత్‌ 
చరించుట=అనగా (పాణము క సుషుమ్నా 
నాడి దాగరమున సహ్య సారమును పొందుట. ఒక్కపరి *ఓంి 
అని దీర్భముగా ఉచ్చరించినంత మాగత్రముననే జార్థంగతిని పర 
మాత్మపదమును పొందించును, అట్రతరి (పకృతిబద్దుడెన జీవుడు 
(పకృతిరహితు తై కా బావా స్త ప్రతిని 'నోల్యోయి. నిత బిరతిశయా ' 
నందమును అనుభపించును. అట్టి తురీయా తీతస్థితిని వాందించు 
_ సాధనము ఒక్క- పంకారోపాననమే యగుచున్నది, 


(ప్రణవ స్వరూప మే ఓంకారము. అది నిర్ణణ(బవ్మా వాచ 
హ్‌ అన్ని మంతములకును ఘూలాధిష్థూనమగు అదిమర[త్రము. శే 


గు! హ్‌ ర్ధ్వమూలో అవాక్‌ శాఖ ఏహోా2శ్యత్టేస్పనాతనః 
తే శుక్రం తద్బ్రవ్మా త దేవామృతముచ్య తే 
తస్మి౯ en తదునాశ్యేతికశ్చన 
వితేదై జస! న మం నిపత్‌ + 
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అని భగవతి (శుకిచే నిచ్చేశింపబడిన ఆత్మన్వరూప వే 
(పణనము. సమ_స్త(ప్రపంచము (పణవస్వరూపమగు ఓంకార మే 
అది ఏశ్యజగదుత్స త్తికి మూలకందము, ఇంతియేగాదు. అక్‌ 
విశ్వజగ ద్వా ప్తము. విశ్ళ జగదతీతముకూడ (పణవ మే, 

(శు! (ప్రణవః సర్వ వే చేమ. — భనవద్దీత 
-వేదములయలదు (పణవస్యరూపుడను, నెను. 
(పణవమైన ఓంకారమునందు వేదములన్ని యు - బీజము 

నందు అంకురములవలె ఇమిడీయున్నవి. అటులనే (పణవార్థ 
మగు నాయందును సర్వ వేదములును ఇమిడియున్నవి. అని 
భగవ ద్యాక్యము. 

(శు॥ స న్వే వేదా యత్సద మామనంతి 
తపాంసి సర్వాణిచ యద్వదంతి 

యదిచ్చంళ్‌ (ల చరంతి 

త త్రేపదం సం([గ హణ (బవీమి “ఓం ఇ ల్యేతత్‌ | 

— కఠోపనివత్తు, 
బుగాది చతుర్యేదములును తత్సారములై న ఉపనిషత్తు 

లును ఆ పరవుపదమునే ఆ పరమలక్ష్యమునే (పతిపాదించు. 
చున్నవి.. అన్ని తెజగుల తేపస్సులకును గమ్యాస్థాన మదియే, 
ఇరుకులవాస నియమబద్ధ బీవితముచే విద్యార్థులు సాధింప 
బూను లక్ష్య మదియే. అదియే జీవ్యబ్మైక్యదర్శన మనెడి 
భాగ్యమును కలిగించు ఆ పరమపద మే “క్రీం? కారము, 
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(శు! రం” ఇ ల్యేతదక్షర మిదగ్‌ ౦ సర్వం తస్యోఒపవ్యాఖ్యానం 
భూతం ఛవన్భృవిప్యుదితి సర్వం ఓంకార వవ॥ 

నా మాండూకో్యోపనిపత్తు. 
చేతనా చేతనాత్మక మగు స్‌ పరిదృశ్యమానమగు పశ్య 
నుంతయు ఓంకా రాత్మక మే, భూతేభ వివ్యద్య _ర్రమానరూపమున 
కాల తేయపరిచ్చిన్న మగు వ్యాక్ళతపపంచమంతయు ఓంకార 
స్వరూప మే, కాలముచే అపరి చ్చేద్య మగు అవ్యాకృత(పపంచము 
సహీతము ఓం కారస్యరూప మేగాని తద్భిన్న ముగాదు, గ 
దులు న ర్పాదివికల్న ముల కాస్పచమగుచున్న వి. అద్యయమగు 
పరమాత్మయు పరమార్థభూత మై వ్రం[దెయ( పాణాది విక ల్చ్పముల 
కాస్పదమగుచున్న ది. 


(గు! వావారంభణం వికారోనామభేయం 
త స్యేదం వావా తందోగి నామభి న్రామఖి 
స్సర్వం స్‌తం సర్వగ్‌ ౦ పాదం నావుని॥ 
పరా పశ్యంతి మధ్యమా వెఖరీ రూపములుగా నేర్పడు 
అభిధానములు అభి భేయములు. అన్ని యు తద్వి కారవిశేపములు 
వూతమే యగుచున్న వి, అపియన్నియు (పణవాత్సకము లే, 
కార్య కారణసంఘాత నాక్షి భూతమగు ఈ యపరోక్ష్య జీవ్వచెత 
నము. సహితము (పణవన్యరూపమే, 






శనం పనివ 





తుతోని. ద్వితీయ (ప్రపాఠకమునందలి . 
౦దు.. (పణవమును సమ ఈ దిగువ. 
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“లోకములందు వది సారము ౪ అని విఠాట్పురువుడ 
జిజ్ఞాస జేసెను, “జుగ్యజు స్పామ వేదములు సారిమని గోచి 
చెను, “వేద తయమునందును ఏది సారము *” అని మరల 
భ్యానించెను. “ఓం భూ, ఓం భువః ఓం సువి అ 
వ్యాహృతితయమును సారమని తోచెను, 

లోవామును అయస్కాంతమువల ఆకర్షించి పట్టుకొని 
యుండునది 'న్యావ్యాతి యనబడును, భూమి, అంతరిక్ష ము, 
స్వరము అను నీ మూాశింటియందును విశ్వ జగత్తు అంతర్లర్భిత మై 
యున్నది, ఈ మూడింటికిని వ్యాహృత్మి తయ మే ఆధారము, 


వ్యాహృత్మితయమునం చేది సారము? అని మరల 
జిజ్ఞాస చేసెను, మీంకారమే తత్పారమని నిర్ణయిం చెను. (ప్రణవ 
నాదమే (బ్రహ్మము (ఆత్మ) యొక్క-_ శరీరము. - చ్యోతిర౩య 
రూపమున తన్నా దాంతరతచు “ఆతు” గోచరించుచున్న దడ 
A గతా శ య 
అదియే ఆర్ధ (మూల పదవాచ్య ము. 
® 
ఒకే కాడయందు ఆకులు బంధింపబడియులడును. అటు 
లచే శబ్ద బవ్మా వ - అర్థ బహ్మము అనబడు లోహనద్భశ మైన 
రానా. పన = (పణవము అను అయస్కా_.౦తముచే 
నాక రి ంపబడి అవినాభావసంబంధము గలిగియున్న ది. 
(శు॥ యశ్చందసాం బుపఖభ్ధో విశ్వరూప; | 
ఛంద్‌ “ోభ్యో2ధ్యమృ తా త్సం బభూవ 
me అ త క్రీరీయోసనివత్తు, 
యః = వయది, ఛందసాం = వేదములకు, జబుపభః _ 
(గ్రాథాన్యమైనదో, విశ్వరూపః = సర్యరూపమైనదో, సః = 
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ఆ (పణవము, అమృతాత్‌ = అమ్మ లిన్నరరాబములగ్యా ఛందో 
భ్యః = వేదములయందు, నం బభూన = సారభూాతమై (పకా 
శించుచున్నది. అనగా వేదసారమే (పణవము. 

వి శేపార్థము!__ పశుగణములందు (కేస్థ్రమెనది వృష. 
భము, (ప్రణన మిందు వృషభ సాదృశ్యము చేత "వదములయందు 
( శేస్ట్రమెనదిగా నర్గి రపబడినది. 

“విశ్వరూపః” అనగా సర్వరూపమెనది. పరమాత్మ 
యొక్క వ్యష్టి నమస్ట్యాత్మక ములగు విశ్వ, తె జస, (ౌక్టి, 
విరాట్‌ హీరణ్యగ ర్భ అవ్యాకృ తది సర్భ్యరూసములందును 
(పణవమే సూతాత్మగా గలదని భావము. 

(శు॥ సము(దా దూర్శి ర్యధుమాగొం 
ఆఉదారదుపాగ్‌ ంశునా సనామృతత(మానట్‌ | 
జిహ్యో "దేవానా మమృతేన్య నాభిః॥ 

(శు! వయం నావు (పబనామా 

ఘృ తేనాస్మిన్‌ యశ్రేధారయామో సమోభిః | 

ఉప్యబహ్మో శృణువచ్చస్య మానం 
చతుశ్చృంగో=ఒ వమ శర వతత్‌ | 
. -- కె త్రిరీయోపనిపత్తు. 

““ఫఘృుతము” . అనగా స్వ(పకాశాత్మకమగు “ఆత "a 
((బవ్మాము) అని ఇట ([గహీంపవలయును. 

సము(దమునుండి తరంగములు ఎటుల ఉత్పన్నమగు 
చున్నవో, అటులనే స్వ(పకా వాత్ర క (శ్రియానందస్యరూపుడై. న 
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పరమాత్శనుండి (పాపంచిక విషయసుఖ మాధుర్యసమన్వితమగు 
విశ్య జగత్తు ఉత్పన్న మైనది. 

“మృతస్య గుహ్యం నామ యద స్త్రి” స్య(పకాశాత్త క్ర 
మగు పరమాత్నయొక్క_ రహన్యమగు నామ మెయ్యది గలదో 
అదియే (పణవము _ ఓంకారము అనబడుచున్నది. భ్యానావస 
రమున ఉపాంఘునుగా నుచ్చరింపబడుచున్న రహస్యనామమగు 
(పణవముచే సాధకుడు పునరావృ త్తి రహీతమగు స్వస్వరూప 
సాతూత్క్మృతిని బొందుచున్నా డు, 

ఆ రహన్యమగునామ మే “దేవానాం జిహోంి ౬ దేవత 
లకు నాలుకవంటిది. అక్షరమగు (పణవోపాసనచే చేవతలు 
అమృ తాంధసు లనబడుచున్నారు.. 

ఆ రహస్యమగు నామ మే “అమృతస్య నాభి; = అశ్షర 
వుగు మోక్షమునకు నాభిసద్భశ ము, 

రథచక మందలి మధ్య భాగముననుండు రఠ(భము నాభి 
యనబడును. ఆ నాభియే రథచక్ర మున కా(శయము, ఆధారము, 
అటులనే (పణవముకూడ జన 3 జరామరణ వివన్టితమగు ఆత 
తతో సపలబ్ధికి ఆ(శయము. అనగా మోాకతాభిలాపియగు సాధ 
కుడు (పణవమును ఆలంబనముగా గానక తప్పదని భావము. 

అట్టి (పణవన్వరూప మెట్టది (; 

(శు॥ చత్యారిశ్ళంగా (తయో అస్య పాదా F 
ద్వే ఫ్రే సప్పవాస్తాసో అన్న | 
(తధా బద్బ్భొ వృపభో రోరపితి 
మసశోదేవో మర్హ్యాన్‌ ౦ ఆవివేశ॥ __ త్రీరీయోపనివత్తు, 
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సాధకులకు సుబోధకముగా నుండుటివై (పణవస్వరూప 
మిట వృషభ సాదృశ్యమున నిరూపింపబడుచున్న ది. 

“చతుశ్చృంగో2.వమిో శై చార వతత్‌ 1౫ 

అది నాలుగుకొమ్ములు గలిగిన, కుద్ధ్రస _త్వీ(పధానమగు 
క. ము గల వృ అది ఏమి చేయుచున్నది . 

“వృపభః మహాః రోరవీతి” (పణవ వృషభము, 

_అత్మత_త్తమును అంబారవవ్యా జమున (పతిపాదించు 
చున్నది ఆ,/పతిపాదన వినర మెటిది ? 

a (| ల 

“అం” బవు౩ి (వమత్సి ఇపి అంబ, 

అం = పరమాత్మను, వమతి = వెడలగక్కు-.చున్న ది. 
కనుక 'అంబి, అదియే ఓంకారము, 

“దేవః మర్య్యాన్‌ ఆవి వేశ” 

పరమాత్మ మనుష్యశరిరములను జీవరూపమున (పవే 
వించెను, 
+ (శు॥ సవా వవ ఇహ (పతిష్ట. ఆనఖా(భ్యః॥ 

మ 20 హచారణ్యకో పనినత్తు, 

నఖశిఖ పర్యంతము పరమాత శ శరీరముల 
యందు వ్యాపించియున్నా డు, 

మనుష్యశరీరములు. అనగా ఇచట విపీలికాది గవాం 
మైన పాం అని. (గ్రహింపవలయును. 
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అసం = ఈ పరమాత్మకు, చతా రిశృంగాః = నాలుగు 
కొమ్ములు, పాదా[తయః = పాదములు మూడు, జ్వేశీరే = 
లీర్ష ములు రండు హాసా సః సప్త = చేతులు వడు, (ధా 
బద్దః = మూడు విధములుగా కట్టి వేయబడినాడు. 





ఏనరణముః:__చతా రిశృంగాః = “ఆికార “ఉికార “మికార 
అర్ధమా[త (నాదము) ఇవి నాలుగును శృంగములు. 
త్త ఆ 


1. అకారము:ః__ జా(గదనస్థ. వ్య. న్థూలకశరిరము _ తచధి 
మానియగు “విఘ్వుడు,. సమష్టి స్థూలశరిరము _ తేది 
మాని యగు “విరాట్టు. 

౨. ఉకారము:__ స్వప్నావస్థ. వ్యష్టి సూక్ష శరీరము - తది 
మానియగు *లెజసుడు. సమష్టి సూక్ష శ్రిశరిరము జా 
తదభిమానియగు “హిరణ్యగర్భుడు”. 

లి. మకారముః_ నిద్రావస్థ, వ్యష్టి కారణశరీకము - తది 
మానియగు “పాజ్ఞుడు. సమష్టి కారణశరికము _ తేదభి 
మాని యగు “అవ్యాకృతుడు”, 

4. అర్థమా త (నాదము): తురీ మావస్థ. వ్వష్టి చేహ తయ 

థ్‌ య ఫెలు 
సాశ్తీగా నుండు (ప్రత్యగాత్మ, సమష్టి చెహ్మతయ 
సాశ్టీ.గా నుండు “పరమాత్మ.” 
పాదా[తయః ;__ పాదములు అనగా “పద్య తే గమ్య తే (బహ 
తత్త్వం వభిః ఇతి పాడా$ి ఆత త త్త్యసౌధము నధికో 
హాంచుటకు ద్యారసదృశులుగా నున్నారు. సాధనభూతు 
లగుచున్నారు. క నుక విశ్వ, ంలేబెస, (పాజ్ఞులును; 
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విరాట్‌ హారణ్యగర్భ అవ్యాకృతులును; వ్య సమష్టి 
(పపంచములయందు మూడు పాదములుగా మూడు 


సోవానములుగా (గహింపబడినారు. 


దేశీ కే: చిదచి(దూప శక్తిద్వ్యయ మే "రెండులీర్షి కలు, 
వ్యాకృత అవ్యాకృత జగత్తు లే రెండులీర్డి కలు, 


హస్తా స సప్త: భూర్ఫువస్సునరాది వడు లోకములే వడు 


(తిధా బద్ధః ?_-- పిండాండవుందు - వ్‌శ్య లే జస (వాజ్జులగాను, 
(బహో ండమందు - విరాట్‌ హిరణ్యగర్భ అవ్యాకృతుల 
గాను, మూడువిధములై న సూ(తములుగా ముప్పురిచే 
వేయబడిన పాశముచే కట్టి వేయబడినాడు. 


సారాంశము నాలుగుకొమ్ములు; మూడుపాదములు; రెండు 
తలలు, ఏడు హస్తములు గల (పణవవృషభము - 
న్య(పకాశాత్మక స్వస్వరూప సాశ్రూత్క్బృతి సాధనమును 
అం పెరవవ్యాజమున (పతివాదించుచున్నది. జీవ బహ్మా 
కత్వ దర్శనరూపమగు అదైతసిద్ధాంతమును వాటు 
చున్నది, rr 
(శు॥ (తిథాహీతం ఫణిఖి రుహ్యామానం 
గవ చేవాసో నుతమన్యవిన్దన్‌ 
ఇం[ద ఏకగ్‌ం సూర్యవకం జజాన 
_.లేనాచేకగ్గం స్వధయా నిస్థతక్షుః॥ 
న క . — శై త్తీరీయోపనిపత్తు, 
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(తిధాహితం = “అికార “ఉకార 'మికార శబ్దవాచ్యు 
లైన సమష్టి శరీర తయాభిమానులగు విరాట్‌ హిరణ్యగర్భ 
అవ్యాకృతులు, 

“ఫణిఫిః గుహ్యుమానం ఘృతం గవి దేవాసః అన్యవిందన్‌” 
ఆత్మ వే_త్తలచేత బహుసూక్ష్మముగా స్మోత మం(త 
రూపమున నర్టి ంపబడిన ముహావాక్యములను సద్దు ర్వా(శయణ 
ముచే (శవణాదులు సలిపి ఉపాధుల విథ్యాత్వము (గహించి 
(“జీవిఉపాధియగు అంతుకరణము _ డాని యందు పతిఖింబిం చిన 
చిడాభాసుసీ, ఈశ్వర ఉపాధియగు మాయ _ అందు (పతి 
_ వింబించిన ఆభాసునీ (తోసిపుచ్చగా ఉభ యోసాధులయందును 
(పకిషింబిం చిన ఆత్మస్వరూప చెతన్యమును ఒక్కొ-నిగాచే 
(గ్రహించి) జీవ బ్వప్కాక్యత్వమును సాధించి (_బ్రహ్మానుభ వమును 
పొందగలిగిరి, 

ఆటుల (బహ్రానుభ వమును సాధించిన మువ్వురియందును 
“ఇం([దః ఏకం జజాని = పరమైశ ర్యయు క్రుడగు విరాట్సురు 
ముడు జూగరణరూపమును సృజిం చెను. ' సూర్యః ఏకం జజాని- 
సూర్యసదృశ మహో లేజస్వియగు హిరణ్యగర్భుడు మరియొక 
దానిని స్వప్నరూపమున కలుగ జేసెను, “శేనాత్‌ వకళి = సర 
దుఃఖ రహితుడగుటచే కవమనీయుడగు. అవ్యాకృతునివలన 
ఇంకొకటి అనగా సుషు పీరూపము కలిగెను, 

ఈ విధముగా ఇం(ద, సూర్య, వెనులు అను నామాంత 
రములచే వర్ణింపబడిన విరాట్‌ హిరణ్యగర్భ అవ్యాకృతులు - 
'స్యధయా నిష్థ తక్షుఃి = అన్యోన్యా(శ్రయభూాతమగు స్వ(ప్రకా 


166. ఆత్మ తత్త్వ ము 


శాత్యకమగు కిపభా సమన్నితులై స 
జాగ త్వ్వప్న స సుషుప్ర్రలను అవస్థ త్రయమును, ' తదభిమానశరీ 
రములను; సమష్టి జగత్తునందు భూర్మువస్సువ రాది లోకములను, 
తదభిమాన శరీరములను; సృజించిరి. రూపొందిం చిరి, 

క్‌ ఏ తావానన్య మహిమా * స్వస్వరూప సాత్ర్షూతృ్భృతి 
నొందిన మహాత్ములు పరమాత్శన్యరూవు లేయగుట పరమాత 
మొక్క శక్తి సామర్థ్య స్రములను న్వతస్పివ్చముగ నే పాంద్కి జెత్స త్రి 
స్థితి లయములకు కారణభూతు లగుచున్నా రు, 

(పణవోపాసన స్వస్వరూప సాశాత్క్మతికి సులభ 
మార్లము. తరణోపాయము. 

పరస్పర సమాగమన ఆలింగచేచ్చలచే మనము ఐహిక 
సుఖములను అభీష్టములను సిద్దింపజేసికొనుచ చున్నాము, ఇదియే 
సూ[తమును జీన(బ మ్యైక్యానుసంధానమునందును అనంయింప 
వేసికొని (పణవము నువాసించి స స్యరూపనాతాతళా తిని ఈ 
జనుయంచే పొందగలవునుటలో ఆనంతే నను నందియము 
లేదు. పరాశ క్రియ, పరాశవుడును పృరాణదంపతులు. ఆడి 
మిథునము, వారుకూడ ర్‌ రూవులే. ఓంకారము శివ. 
(పణవము. ఉమాశేబ్లము శ క్కి పణవము, ఇంచుకంత న్యత్య స్త 
ముగా (పణవాంగములు సమానములే. కనుక ఆ ఫురాణదంప 
తుల సగుణరూపమున నారాధించి, అభష్టసిద్ధిని 
సురా నొందవచ్చును, we వ్‌ న 
మ. ఓం? కకత మశ్షరమిదం సర్వం శం కారజీవ॥ 
Wet Me — | రజ మాలదూకోవేనివత్త 


ఆ త్మ త EX ము 167 


చతుర్షశభువనములును ఓం కారమునుండి యే ఉత్పన్న 
మైనవి. చరాచరవ స్తుసంఘాతము ఓంకారమునుండియే గలిగి 
నది, దృళ్యాదృశ్యపదార్థములన్ని యు ఓంకారన్వరూపము లే 
అని మాండూక్యొపనిపత్తు చెప్పుచున్నది. 
(1) జీవుడు (2) శరీరము. ఈ రెండును ఓంకారస్వ్యరూ 
పము లెట్టులెనవి ? వివరించి చెప్పుడు. 
(శు॥ అప్లాంగం-చ చతుష్పాదం (తిస్గానం సంచదై నతం, 
ఓంకారం యో నజానాతి నభ వేత్‌ (బాహ్మణస్టు సః 
స్‌ు ధ్యాన బిందూపనివత్తు, 
ఎనిమిది అంగములు నాలుగు పాదములు, మూడు 
స్థానములు, ఐదు చేవతలు అను పీనియన్ని ంటితో గూడిన చే 


ఓంకారము. ఇవియన్నియు మనశరీరమునం బే యున్నవి. కనుక 
ఓంకారమే శరీరమనబడుచున్న ది, - 


వివరములు :.___ సమష్టి వ్యష్టి శరీరములు ఈశ్వర జీవ 
తత్త గ్రములచే నెర్పడినవి అని ఇతఃపూర్వ మే విసరింపబడినది.. 
ఈశ్వరత త్త (మందు వమాయా(పతిబింబము మహాకారణ 
శరీరము అనబడుచున్న ది. విరాట్‌ హిరణ్యగర్భ అవ్యాకృత 
ములు ఈశ్యరునియొక్క- స్ధూల సూక్ష్మ కారణశరీరములు, 
మహా కారణశరీరముతో కలసి ఈశ్వరశరీరములు నాలుగు, 
జీవత_త్త్యమందు అంతఃకరణ ప్రతివింబమే మహాకారణ 
శరీర మునబడుచున్న ది. విశ్వ; తె జన; (పాజ్జులు జీవునియొక్క_ 
స్థూల నూక? కారణశరీరములు. అంతక రణ పతిటింబము అగు 
మహాకారణశరీరముత్‌ కలసి జీవుని శరీరములు నాలుగు, 


168 ఆ త త్ర త్తే ము 
పెన వివరించిన 'జెజుగున జీ వేశ్వరుల ఫరీరములు వెరళి 
ఎనిమిది. ఇవియే ఓంకారముయొక్క- అష్టాంగములు అని 
చెప్పబడినవి, 
త్రిస్థానములు : 
ls “హంసిశబ్దమునందు “హా కారము శీవస్థానము, “ని కారము 
శక్తిస్థానము. బిందువు శివశశ్ష్యైక్యస్థానము, 
2, సూర్యుడు, చం(చుడు అగ్ని. 
శీ, నాదము, కళ, బిందువు, 
4. అకారము, ఆకారము వముకారము, 
ఇవి యన్నియు (తిస్థానములు అని చెప్పబడినవి, 
చతుష్పాదములు : 
1. (మధ్యము, కంఠము, హృదయము, నాభి. 
2. జా(గతె, సన్న మ్మ సుషుప్తి, తురీయము, 
వై అవిద్యాపాదము, సువిద్యాపాదము, ఆనందపాదము,తురీయ 
పాదము. 
4. పర్యా పశ్యంతీ, మధ్యమా, వైఖరీ = 
ఇవ్‌ యన్నియు Senn చెప్పండని! 
పంచడై నతములు : 
1 బవ్మా, విమ్షు, రుద, వముహే హ్లాశ్వ్టర నడాశివలు. ఇప్‌ పంచ 
భూతే 'అధితై వతములు. 


bh 
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nw) 


. పృథివి, స్‌రు తేజస్సు, వాయువు, ఆకాశము. బివి పం 
భూతములు. 
లె నృ మ, ళ€, వా య _ ఇవి పంచాశక్షరములు, 
4: (బాణము, అవానము, చ్యానము, ఉదానము, సమానము 
ఇవి పంచ పాణములు 

ఇవ్‌ యన్నియు సమష్టిగా పంచడై వతేములు అనబడున 

అఫ్లూంగములు, (కొన్గానములు, చతుప్వ్పాదములు, పం 
జ కతల. _ ఇవీ యన్నియు చేరి పాంచభొతికమగు మన 
రమునం చేయున్న వి. కనుక మనశరీర మే ఓంకార పణవస్యరూ 
మని చెప్పబడినది. శా_క్షబంధునవులు సహితము (థ్రీచ్మక్రము' 
పాంచభాతిక శరీరముగా భావించి తన్న ధ్య విందుఫీఠమునం? 
జిగన్మాతయగు (న్‌ రాజరా జేశ్వరీ పరాభట్లారిక ను (పకిష్టిం 
ఉపాసించి తరించుచున్నా రు, 

జీవుడే ఒంకారస్యరూపము. వ్యష్టి జీవునకు జాగదా 
తురీయాంతమగు చతుర్విధావస్థలు పరిణామములు గలను, 
యవస్థలు మరల నొక్కొ-క్కటి నాలుగు భాగములుగా వి? 
తతత. 2 వెరశి జా(గదాదులు పదునాఖుభాగము _లైనవ్‌ 
పనినే “పోడశక ళలు” అనియు, అవయవములనియు చెప్పనగున 


వివరములు me జాగదవస్థ, 

le జా(గతలో జా(గతే:._ ఒక విషయమును వినునప్పుడుగా 

సద్ద)ంథ(శవణము చేయునప్పుకుగాని తెలిసిక్రొనదగి 

విషయములన్ని యు నడిగి సమ్మగముగా (గ్రహం; 
మరల మరచిపోకుండుట. స 
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2, 


ర్‌, 


జాగ్రతలో స్వప్నము;-_- ఒక (గంధమును పఠించునపుడు 
గాస్కి ఒకరు పఠింపగా వినునప్పుడుగాని అశద్దగా పరా 
మరికగా నుండుటచేత ఆవిషయము సరిగా శకి ఫ్‌యం 
_ దుండక పోవుట, 


: జా(గతలో సుము ప్తి. సద్ద)ంథ( శవణము చేయుచు అటు 


పూజ్యులసన్ని ధిని కూర్పుండియు మనస్సును తాను 
(శ్రవణ న విషయములందు లగ్న ముచేయక 
అన్యమన నస్క-తత్రో అస్థిమితచి_త్తముత” వ్యాకులత 
మున నుండుట, 


. జా(గతలో తురీయము: సద్దురుసే వాభాగ్గమున అలవడిన 


త _త్వజ్ఞానమునుమరచిపోవక స స 
గురుని ఉపదేశములను మననము చేయ.చుండుటి, 3 
లకు తెలీయజెప్పుట, 


స ప్నావ మ 
స్వప్న ములో జాగతపా ర. తాను గాంచిన విష 
 యములను జాగదవస్థయందు షప ప్నియందుంచుకొనుట, 


. స్వప్న ములో స్వప్నము; మే! - స్వప్నదృశ్యములు జాగదవస్థ 


“యందు శరా ప్‌ ప్రేయం, దుండకపోవుట, 


స్వప్న ములో సుషుప్తి రు 7 గ్వవ్న దృశ్యముటు _్రణాత్నించి 


a నను స్మృతికి రాకపోవుటి 


. స్వప్నములో తశుకీయము;___ స్వప్న దృశ్య ములందలి సుఖ 
స్వాన్టీమడు నాక. అవి యన్నియు మనో... 


ఆత్మత లత్సము 


వికారములు మాతనే యని (గహించి ఆత్మత్న 


(౪ 
జిజా నాపరుడగుటు. 
Ee 
అప అధ అగ వసన, 
ట్‌ 
9, సుషు పిలో జా(గత;__ గాఢని(దనుండి జాగ్భతి న్‌్‌ 
తాను అనుభవించిన సుఖన్మిదను గూర్చి. ఇతరు 
చెప్పుట, 


10. సుషుప్తిలో సృష్న ము; గాఢ ని(దనుండి "మేల్కా-ం+ 
తదుపరి తాను పొందిన సుఖము ఇట్టిదని సరిగా వ 
యం దుండకవోనుట. 

HL. స్వస్న ములో సుషు ప్రి: గాథని(దయం దలి సుఖానుూ' 
మును [పయత్నించియు చెప్ప లేకపోవుట. 
అజ్ఞాననం జనితము; వీషయసుఖములకు తాను శ 
సాకి మా([తుడను మాత మేనని నిశ్చయించుట, 


| 2, సుషుప్పీలో తురీయము;__ తాను పొందిన సుమ ష్మగ్గ 


తురీయాన స్స. 
18, తురీయములో జా(గత;___ అత్మనిష్టయందున్న పుడు వ 
... విపాసా బాధితుడై (పపంచవృ క్తి కలుగుట. 
14. తురీయములో స్యష్న ము: ఛ్యానసమయమున క్ల 
పిపాసా బాధలు తోచియు తో చకుండుట, 
15. తురీయములో సువ పి: ఆత్మనిష్టయందు ఎవిధ్ష 
నంకల్ప వికల్పములును లేక నిశ్చలముగా నివాతవ్‌ప 
వలె అఖండైక రనస్వరూపమున నుండుట, 
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16. తురీయములో తురీయము;___ మైన వివరింపబడిన పంచ. 
దశా పరిణామములును ' వరుసగా ఒండొంటియందు 
లయమగుచు. రాగా రాగా. కట్టకడపట (శ్రియానంద 
స్వ(పకా శాత్యక అత్మ లేజస్వరూపమగు పోడశిని 
స్వస్వరూపముగా నే భావించి నిశ్చలజ్ఞానసమాధియందు 
నిమగ్చు డై యుండుట. 


ఈ పోడశాంశ మే సర్వోత్క్బుష్ట పరమపదము, “వత డై 
తత్‌” డర నరూలపదవాచ్యమగు “ఆత్ర” “(బహ్మమూ అనబడు 
అక్షరమగు వస్తువు అదియే, సాధకుని జీవితలత్ష్యు వమదియీ, 


అదియే పోడశావయన పరిపూర్ణ మైన ఓంకార సరూ 
పము. మాండూకొ(ఛ(పనిషత్తు _ ఓంకార జీవి యని, జీవుడే 
(ప్రణవమని) ఓంకారమని చెప్పుట సె కారణముల చేతనే, 


ఈ హోడశాంశమగు తురీయ తురీయావస్థ శబ్లరహీత 
న్రానము, దీనికి నామము. వేదు, వ్యనహారము లేదు. ఇది శుద్ద 
చైతన్యము. ‘ 

జాగదాది అవస్థాాతయాతీతస్థాన మిది. విశ్వ, కై జస, 
(పౌజ్ఞులను అకిక్రమించి ద్ర్యతే బుద్దిని రూపుమాపి అదై (తసిద్దిని 
_ పొందించు అమృతధామ మిని. “తిపాదూర్థ్య ఉదైై త్పురుషః” 

అని భగవతి శుతిచే నిగోశింపబడిన, సర్వొత్క్భష్ట్టమెన, సర్వ 
వైతన్యాధిస్టాన్నమైన దివ్యధామ మిది. 
దిక్సూచి, యం[తమునందలి ముట్లువలె అద్వితీయ పర 
మాత్మను సూచించు మేటిలేని సాధన మిది, . 


ఆత్మత త్వ ముం క 


ఇదియే (పణవము, దేహాత్మ(భాంకిని పోనొట్టు దివ్వ్నాం 
జనము [(పణవస్మరణ ము. న్యన్య్వరాపసా వాతర్భాతి నొందించి 
సాధకుని (పణవస్యరూపునిగా, పరమాత్యస్వరూపవునిగా రూపాం 
దించగల దివ్యశక్తి (ప్రణవోపాననయందు గలదు. కనుక 
ముముశ్షువులకు (పణవో పాసనయే శరణ్యము. 

“పణవా దపరం జప్త్వా కదా ముకో ఛవిష్యతి (పణ 
వముకఠకు భిన్నములైన మంతములను జపించిన ఎన్నటికి 
ముకి లభించును ? అని శాన్ర్రములే శంకించుచున్న వి. 


“కీ ంకారః సర్వమం(తాణా ము_త్తమః పరికీ రితి అన్ని 
మం[తములయందును సర్యోత్కృష్టమం[తము సు అసి 
ఆత్మవిదుల మతము. 


“కింకా రేణ ప్ప వేనైవ సం నా రాట్టం తరివ్యతి” భవ సాగ 
రమును తరించుటకు నావవంటిది “ఓీంి కారము. త త్పాధనము 
చేతనే సాధకుడు గమ్యుస్థానమును చేరవలసియున్న ది. 


“ఓం” ఇ ఖ్యేతదక్షరం పరం(బహ్మ త జేవోపాసితవ్యమ్‌! ఓం. 
ఓం తత్‌ సత్‌. 
అనతోమా సద్దమయ 


తమసోమా జ్యోతిర్ణమయ 
మృత్టోర్యా నుమృృతం గవుయ ॥ 


ఓం శాంతి శాంతి శాంతిః॥ 


— hl 


మ నఖ [1 
(దుర్తాన పృశతి ఆధ్యాత్మిక విన్ఫతిసారము) 


(గం భక ర్త ఫి 
శ్రీ (శియానందశాథుండు 


శర పం mE రూ కో శర్మ 


లో 


గ్గ 


(ర్తి 

దుర్షాస ప్త్పశతిని గురించి ఇట్టి వినర మింతవరకు ఆం(ధ 

మున వెలువడలేదు. మొత్తము 4 భాగములు. 1వ భాగం 

రు. 8ి_50, కవ భాగం రు. 2_50, కిన భాగం రు. లీ_00, 

4వ భాగం రు, 4_00 లు. ముందుగా రు. 12 లు పంపువారికి 

4 సంవుటములు రిజిసష్టపవోష్టుళలొ పంపబడును, 

be సాధన సామ్మగి మొ“ టిపుట ముదుకి. ని —_— వలె 

సాధకుల కొక త్త వెలుంచను జూచుచు కరదీపిక నిది మనతో 

పయనించునుల త తాన ధాస్మి[ 9 శాలూూరి ee 

ప ఇంకను చదువవలయు ప అను నాస చెకొ_లుపు. ఈ. రచన 
తశ్చ్వవిషయమున “స భూతో న విష్యుతి గా వెలయుచున్నదిం” 

టూ (శీ ఆకిలి [గొనోర్మ,. 

“మార్కండేయ ఫురాణంలోని దుర్తూస స్తశతికి ఇది వివరణ౦...... 

శ్రి శర్యగాంకి తాంత్రికవిషయాల ఎ పండొలిబే చేతిలో-పెటినటు వివరించ 
వ న 

గల చాక చక్యం ఉంది” —' ఆం[ధ( పభ” వారపత్రిక. 

“ఈ ంభం మారృేభ క్రిపమయిన ఒక వదనకొావ వ as 

పోతుంది, ” 





ఓ సకక Sis అ గుహ్యోంకేయలను సుక్యక్తం చ చేయగల 
శ్రీ శియానందనాథుల సౌమర్థ్యం అ(ప్రతిమానం.” 


re - రామకృష్ణ (ప్రభ. 





క వ ద నా... మ ల ల బు. మా దంల కోలా. దద న దల నతో న తనా. 


సాధన Eee అ తెనాలి, 


శీ) ఈశ్వర సతః ినారాయిణ శర్మగారి రచనలు 








CI PPL fT FU: 2 





1 శ్రీనూక్త రహస్యాగ్థము 0-15 | కి త్రీ సిర్దాంతిఖామణి శ్రి 
2 న్రీచేవీనూ క్ర పరమార్థిమ 0-75 | ట్‌ (గ్రంథ రాజము) 

8 ఫీేళ్వం నుతి 0-50 |, 9 మహాఫౌర మంత పొఠభముః 0. 
4 చేకవూజా రహాస్యము 1-5 | (సస్వరము ఆంధ్ర పద్య, 
ర్‌ శాస్ర్రసాధనము 0-50 | ఆంగ్ల గ ద్యానువాదము) 
6 శ్ర రాజపిద్యాగీత _ 2.00 త్వరలో రాబోశు (గం థములు ; 





క వద్రీతే ని వమాధ్యాయము | సష్తోతీస సర్వస్వము, స్ట కిపాతవ 
1 ఆమ మృతోముచ్చటలు]32 7. _560 శ లలితా (తిళతి (శంక రభాహ్యముళి 


(ప్రస్తుతం లభించు నూమండలి [ప్రచురణలు 








1 అహ్ఞైదళన్లోకగే త 0-15 + 17 హారి నామమహీనుశేతేకిము. 0 
లి కివతాంత మసన యు 1-00 | 18 ఉపన్యా సరామాణజోణము. 0 
శి భనవన్నామసంకీ కిన 0-60 | 19 తులసీ _ నోవూజ 0 
రీ వారినామ నుహీవు 0-80 | 20 [శీరావు వ్రూజావిధానము 0 
5 ఛక్షిరసాయనము 2-00 |, 51 భగవశ్చా ప్తీ-ఆసాయాలు 0 
6 భారతీ యదర్శునము 1-50 | 22 భాగవక తథ 1,2,6,7,8,9, 

1 పవ్మపుతాణం-భూముఖండం 2_00 10 భా.లు. భాగం1కి 2 
త్‌ జదినుఖండం 1-50 | ఏలి, 8ఉరభా భాగం] 2 
9 తులసీ మహీమామకము 1-50 | 24 వవవిథధ భక్తులు 2 
10 చేపొలయా!తై 1-25 | 25 శ్రిత త్ల్వము ఓ 
11 6 ల్యాణకుంజము 1-డర్‌ | 26 నే నెవరు? 0 
12 గీతాకదంజం 1,2భా. భా1కీ 1-25 | 2 వహానుమాకొణాలీసా  ( 
18 సిద్దాంతకల్పవల్లి 1-06 | 28 శంకరః గ్రంభరత్నా వళి1భా. 4 
14 పరమసాధన 0-!5}29 . ,, 2ఛాగం § 
15 గీతా! పతిభ 0-75 | 80 ఈకళావాస్యోపనివత్తు 6 
16 కాశవా స్తీశ్వర శతకము 0-60 | 81 శనదుర్వానందలవారి  ( 


oy 20% కమిపును ఇవ ్వబడునుం ర్‌ం 20/_లకు లోపు కెమోవను? 
ముందుగా సగము అబ్బు అణ పఠిపవ లెను, 


మేన ముప ం న తవ జాం నారాజా నామాల 








న లా ల కాన జం. 


ధన(గ్రంథమండలి, కనాలి 
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